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Audit Précautions standard en
SSIAD - fiche AS
Merci de consacrer quelques minutes pour évaluer vos pratiques concernant l'application des 
précautions standard lors des soins pratiqués aux domiciles des patients pris en charge dans 
le cadre du SSIAD.
Les réponses à ce questionnaire sont anonymes.
*Obligatoire

Rappel : on entend par "précautions standard" : l'hygiène des mains, les équipements de 
protection individuelle (tablier plastique, gants, masque), la gestion des dispositifs médicaux 
réutilisables, la gestion du linge et des déchets, l'entretien de l'environnement, la prévention 
des accidents exposant au sang

*Obligatoire

Oui

Non

Oui

Non

Information/formation aux précautions standard *
J'ai déjà été formé aux précautions standard : répondre oui si vous avez participé à une
information/formation en hygiène incluant les précautions standard.

Si oui, depuis moins de 5 ans
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Matériel mis à disposition *
Ce jour, sont à ma disposition dans ma mallette (ou au domicile du patient)... : répondre oui
si pour le (ou les) patient(s) pris en charge par vous ce jour (ou le dernier jour travaillé), vous
aviez à disposition : ...

Oui Non

un produit hydro-alcoolique pour
l'hygiène des mains

du savon doux

des gants de toilette jetables

des essuies-mains à usage unique

des gants à usage unique non stériles

des tabliers plastiques à usage unique

des surblouses à usage unique

des masques de soins à usage unique

des lunettes de protection

des sacs poubelles

des lingettes désinfectantes ou spray

un kit AES

un tensiomètre

un saturomètre

un produit hydro-alcoolique pour
l'hygiène des mains

du savon doux

des gants de toilette jetables

des essuies-mains à usage unique

des gants à usage unique non stériles

des tabliers plastiques à usage unique

des surblouses à usage unique

des masques de soins à usage unique

des lunettes de protection

des sacs poubelles

des lingettes désinfectantes ou spray

un kit AES

un tensiomètre

un saturomètre

Quel matériel n’étant pas à ma disposition semblerait utile ?

Votre réponse
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Oui

Non

une tenue professionnelle délivrée par le SSIAD

une tenue professionnelle personnelle

ma tenue civile

1 fois/jr

chaque fois que souillée

1 fois/semaine au minimum

par le SSIAD

par moi-même

une friction hydro-alcoolique

un lavage des mains

Entretien de la mallette *
La mallette et son contenu font l’objet d’un entretien au minimum 1 fois par mois

Tenue de travail *
Je travaille avec...

Changement de tenue de travail *
Je change de tenue...

Entretien de la tenue de travail *
L'entretien est assuré...

Type d'hygiène des mains *
Dans ma pratique quotidienne (sauf en cas de mains visuellement souillées), je réalise
préférentiellement juste avant les soins ...
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Oui

Non

Friction hydro-alcoolique *
La friction hydro-alcoolique est plus efficace que le lavage au savon doux des mains

Hygiène des mains *
Je réalise une hygiène des mains…

Jamais (1) Parfois (2) Souvent (3) Toujours (4)

à l’arrivée et au départ du
SSIAD

avant tout contact direct
avec un patient

entre 2 patients

entre 2 activités (2 soins
différents chez un même
patient)

avant et après tout geste
propre et sale

après le retrait des gants

après contact avec
l’environnement proche

à l’arrivée et au départ du
SSIAD

avant tout contact direct
avec un patient

entre 2 patients

entre 2 activités (2 soins
différents chez un même
patient)

avant et après tout geste
propre et sale

après le retrait des gants

après contact avec
l’environnement proche
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Visites à domicile *
Lors de mes visites à domicile, je travaille...

Jamais (1) Parfois (2) Souvent (3) Toujours (4)

avec une tenue à
manches courtes ou
des manches
retroussées jusqu’au
coude

avec des ongles
courts et nus (sans
vernis ou assimilé)

sans bijoux aux doigts
ni aux poignets

sans montre au
poignet

avec une tenue à
manches courtes ou
des manches
retroussées jusqu’au
coude

avec des ongles
courts et nus (sans
vernis ou assimilé)

sans bijoux aux doigts
ni aux poignets

sans montre au
poignet

Gants à usage unique
Je porte des gants à usage unique...

Oui Non

sans les changer du début à la fin du
soin (dès l'entrée jusqu'au remplissage
du diagramme de soins)

que je désinfecte avec la solution
hydro-alcoolique entre 2 gestes

que je change entre 2 activités chez un
même patient

lors de la manipulation du linge souillé

lors de la vidange du collecteur à
urines

en cas de contact avec du sang

sans les changer du début à la fin du
soin (dès l'entrée jusqu'au remplissage
du diagramme de soins)

que je désinfecte avec la solution
hydro-alcoolique entre 2 gestes

que je change entre 2 activités chez un
même patient

lors de la manipulation du linge souillé

lors de la vidange du collecteur à
urines

en cas de contact avec du sang
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Toilette ou douche du patient *
Lorsque je réalise une toilette ou une douche au patient, je porte...

Jamais (1) Parfois (2) Souvent (3) Toujours (4)

une tenue professionnelle
(tunique/pantalon)

un tablier plastique à usage
unique pour protéger ma
tenue

une surblouse à manches
longues à usage unique pour
protéger ma tenue

des gants à usage unique lors
de la réalisation de l’hygiène
buccale du patient

des gants à usage unique
pour la toilette intime

des gants à usage unique
pour toute la toilette

des gants à usage unique en
cas de contact avec la peau
lésée du patient

des gants à usage unique si
mes mains comportent des
lésions (crevasses, gerçures,
coupures)

une tenue professionnelle
(tunique/pantalon)

un tablier plastique à usage
unique pour protéger ma
tenue

une surblouse à manches
longues à usage unique pour
protéger ma tenue

des gants à usage unique lors
de la réalisation de l’hygiène
buccale du patient

des gants à usage unique
pour la toilette intime

des gants à usage unique
pour toute la toilette

des gants à usage unique en
cas de contact avec la peau
lésée du patient

des gants à usage unique si
mes mains comportent des
lésions (crevasses, gerçures,
coupures)
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Change du patient *
Lorsque je réalise un change du patient, je porte...

Jamais (1) Parfois (2) Souvent (3) Toujours (4)

un tablier plastique à
usage unique pour
protéger ma tenue

une surblouse à
manches longues à
usage unique pour
protéger ma tenue

des gants à usage
unique en cas de
contact avec des
selles ou urines

je jette le change
directement dans la
poubelle à ordures
ménagères

j'isole le change dans
un sac poubelle
spécifique avant de le
jeter

un tablier plastique à
usage unique pour
protéger ma tenue

une surblouse à
manches longues à
usage unique pour
protéger ma tenue

des gants à usage
unique en cas de
contact avec des
selles ou urines

je jette le change
directement dans la
poubelle à ordures
ménagères

j'isole le change dans
un sac poubelle
spécifique avant de le
jeter

Réfection du lit vide *

Jamais (1) Parfois (2) Souvent (3) Toujours (4)

Je porte un tablier
plastique pour
enlever les draps
sales

Je porte des gants
à usage unique
pour enlever les
draps sales

J'enlève le tablier
et les gants avant
de mettre les
draps propres

Je réalise une
hygiène des mains

Je porte un tablier
plastique pour
enlever les draps
sales

Je porte des gants
à usage unique
pour enlever les
draps sales

J'enlève le tablier
et les gants avant
de mettre les
draps propres

Je réalise une
hygiène des mains
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N'envoyez jamais de mots de passe via Google Forms.

Matériel réutilisable souillé *

Jamais (1) Parfois (2) Souvent (3) Toujours (4)

Je l'essuie avec une
lingette détergente-
désinfectante au
domicile

Je le transporte au
SSIAD pour un entretien
par trempage dans une
solution de détergent-
désinfectant

J'utilise une caisse/boîte
fermée pour le transport

Je l'essuie avec une
lingette détergente-
désinfectante au
domicile

Je le transporte au
SSIAD pour un entretien
par trempage dans une
solution de détergent-
désinfectant

J'utilise une caisse/boîte
fermée pour le transport

Situations complémentaires : *

Oui Non

Pédiluve ou capiluve : je protège ma
tenue par un tablier ou surbouse

Rhume ou toux : je porte un masque si je
suis enrhumé

Projection de liquide biologique : je porte
un masque quand je vide la poche à
urines

Main souillée de sang : je pratique un
lavage suivi d'une friction hydro
alcoolique

Plaie : je lave et désinfecte ma plaie

Projection dans l’œil ou la bouche : je
rince abondamment à l'eau ou au sérum
physiologique

Pédiluve ou capiluve : je protège ma
tenue par un tablier ou surbouse

Rhume ou toux : je porte un masque si je
suis enrhumé

Projection de liquide biologique : je porte
un masque quand je vide la poche à
urines

Main souillée de sang : je pratique un
lavage suivi d'une friction hydro
alcoolique

Plaie : je lave et désinfecte ma plaie

Projection dans l’œil ou la bouche : je
rince abondamment à l'eau ou au sérum
physiologique

ENVOYER
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