
Evaluation des pratiques
Audit régional sur les précautions 

standard en SSIAD



En tant que professionnels de ville, pour évaluer ses 
connaissances 

En tant que formateur, pour promouvoir et aider à la mise en 
place des recommandations de la prévention des Infections 
Associées aux Soins (IAS)

Pour s’inscrire dans le PROPIAS 2015 (programme national)
– Axe 1 :Renforcement du système de surveillance des IAS tout au long du parcours de 

santé

– Action 2 : définir une méthodologie pour réaliser un état des lieux en ce qui 

concerne les IAS auprès des professionnels de santé libéraux en ville

Pourquoi une évaluation des pratiques ?
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2017 : 1er audit sur les précautions standard en 

SSIAD (Hérault et Haute Garonne)

Le point de départ

Points à retenir 

Hygiène des mains
50% des professionnels en SSIAD n’utilisent pas la FHA par 
méconnaissance

Protection des professionnels
Gants trop souvent portés et pas toujours à bon escient
Tablier plastique mis à disposition par la structure trop peu utilisé sur 
des tenues civiles

Entretien du matériel 
Pratiques hétérogènes par manque d’application des procédures 
(SSIAD)
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2017 : Journée de Prévention du Risque Infectieux Associé 

aux soins à domicile

Quizz EPI : Quand faut-il porter une surblouse ? Quand faut-

il mettre un masque ? Quand faut-il porter des gants ? (n43) 

: points positifs

Le point de départ (2)

Dans ma pratique quotidienne (sauf en cas de mains visiblement 
souillées), je réalise préférentiellement juste avant les soins…

1 - Une friction hydro-alcoolique
72
%Vous portez systématiquement des gants pour

3 - Faire la toilette intime 88%
4 - Réaliser un prélèvement sanguin 93%

Dans quelles situations devez-vous porter des gants ?
2 - Lors d’un massage péri cicatriciel 65%
3 - Lors de la toilette autour d’une sonde urinaire 93%

Lors de la réalisation d'une prise de sang, vous 
1 - Positionnez votre conteneur à OPCT au plus près 91%

Vous portez systématiquement un tablier plastique à usage unique 
pour
1 - Aider à la douche d’un patient 70%
2 - Manipuler le linge sale de la chambre 67%
3 - Réaliser un soin de proximité quel qu'il soit chez un patient porteur 
d’une BMR 51%

Lors d’un change d'un patient, vous 
1 - Portez un tablier plastique à UU 65%
2 - Réalisez une friction hydro alcoolique au retrait des gants 84%

Lors d’un change d'un patient présentant une colonisation digestive à 
BMR, vous 
1 - Portez un tablier plastique à UU 88%
2 - Réalisez une friction hydro alcoolique au retrait des gants 84%



Quizz EPI : Quand faut-il porter une surblouse ? Quand faut-

il mettre un masque ? Quand faut-il porter des gants ? (n43) 

:

Le point de départ (3)

Vous portez un masque systématiquement:
1 - Si votre patient tousse 44%
2 - Si vous êtes enrhumé 95%
3 - Si vous devez réaliser un pansement de plaie chirurgicale 23%

Lors d’une aspiration bronchique chez un patient non infecté, vous 
devez : 
1 - Porter 1 masque 77%
2 - Porter des lunettes 67%
3 - Porter un tablier 74%
4 - Porter des gants 88%Pour réaliser la toilette du visage et du thorax d’un patient porteur 
d’une BMR dans les urines, vous 
1 - Portez un tablier plastique à UU 65%
3 - Réalisez en fin de soin, un lavage simple des mains suivi d’une friction 
alcoolique (après séchage soigneux) 65%

Lors de la prise en charge d’un patient présentant une grippe, vous 
devez:
2 - Porter un tablier plastique lors des soins  de proximité (contact avec 
son environnement) 74%
3 - Porter un masque de soin 86%
4 - Réaliser une friction alcoolique en sortant la chambre 88%Lors de la prise en charge d’un patient présentant une gastro-
entérite, vous devez:
2 - Porter un tablier plastique lors des soins  de proximité (contact avec 
son environnement) 81%
4 - Réaliser une friction alcoolique en sortant la chambre 86%

points positifs avec une marge de manœuvre
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Quizz EPI : Quand faut-il porter une surblouse ? Quand 

faut-il mettre un masque ? Quand faut-il porter des gants ? 

(n43)

Points à améliorer

Le point de départ (4)

Vous portez systématiquement des gants pour
1 - Entrer dans la chambre d’un patient porteur d’une BMR 67%

Dans quelles situations devez-vous porter des gants ?
1 - Lors d’un massage sur peau saine chez un patient porteur d’une 
bactérie multirésistante (BMR) 5%

Lors de la réalisation d'une prise de sang, vous 
2 - Déposez provisoirement votre aiguille dans le plateau (ou table) 2%
3 - Portez des gants uniquement si le patient est « à risque viral (Sida, 
Hépatites)» 21%

Lors d’un change d'un patient présentant une colonisation 
digestive à BMR, vous 
3 - Eliminez le change dans les DASRI 79%

Pour réaliser la toilette du visage et du thorax d’un patient porteur 
d’une BMR dans les urines, vous 
2 - Portez des gants non stériles 9%

Lors de la prise en charge d’un patient présentant une grippe, 
vous devez:
1 - Porter des gants dès que vous rentrez dans sa chambre 21%

Lors de la prise en charge d’un patient présentant une gastro-
entérite, vous devez:
1 - Porter des gants dès que vous rentrez dans sa chambre 44%
3 - Porter un masque de soin 44%

Dans ma pratique quotidienne (sauf en cas de mains visiblement 
souillées), je réalise préférentiellement juste avant les soins…
2 - Un lavage des 
mains

28
%
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SSIAD :

– Mise en place d’actions correctives par les SSIAD : révision de protocoles, 

formation des agents par les infirmiers coordonnateurs des structures 

CPIAS Occitanie

– Proposition d’un Audit précautions standard 2018 en soins de 

ville sur l’ensemble des SSIAD Occitanie

– Sur la base de l’audit 2017, revu et corrigé

Demain que faisons nous ? 
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Qui : 
– SSIAD, SPASAD

– Aides-soignants et infirmiers, salariés ou libéraux

Quand :
– Envoi début septembre

– Saisie du 01 septembre au 20 octobre 2018

Comment :

– Inscription de facto dès le remplissage de la fiche structure (établissement)

Modalités
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Chaque structure nomme un coordonnateur responsable de l’audit et chargé de 

son organisation au sein de l’établissement :

– recensement des professionnels concernés par l’évaluation

– mise à disposition d’un poste informatique pour la saisie des données par les professionnels 

Pour une plus grande exhaustivité, le coordonnateur veillera à une participation 

la plus large possible. Le cas échéant il pourra procéder lui-même à la saisie en 

ligne de l’ensemble des fiches.

Les questionnaires élaborés par le CPIAS Occitanie sont mis à disposition à 

partir de l’application Google document, pour une saisie en ligne (une 

autorisation d’accès à Google doc est nécessaire, mais pas de compte Google). 
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Points importants

– La saisie en ligne se réalise au SSIAD sur un poste informatique 

mis à disposition

– Les résultats sont directement incrémentés dans un fichier de 

résultats

Les professionnels doivent s’appuyer sur leurs 

connaissances et leurs pratiques au quotidien.

Les réponses sont anonymes pour l’ensemble 

des professionnels.
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Une fiche structure

Les documents A remplir par le 
coordonnateur de l’audit

11

Très important

SSIAD + nom (en majuscule si 

possible)
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Une fiche soignant

Les documents
A remplir par chaque AS et IDE 
intervenant dans la prise en charge 
des patients
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1. Proposition de l’audit par mail

– Envoi du protocole d’enquête 

– Envoi des liens « fiche structure et fiche soignant »

2. Inscription du SSIAD à l’audit 

– Dès le remplissage de la fiche structure par le site Google 

3. Incitation des professionnels de ville à participer à l’audit

4. Résultats et Analyse  

– Diffusion par le CPIAS Occitanie à chaque structure inscrite à l’audit

– Diffusion régionale prévue pour la Semaine Sécurité Patient (novembre 2018)

5. Définition des axes régionaux d’amélioration

‒ En termes de formation, d’information et d’élaboration d’outils d’aide à l’observance pour 

la prise en charge au domicile. 

Rappel des différentes étapes
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cpias-occitanie@chu-montpellier.fr
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