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Le CPIAS Occitanie répond

aux questionnements des
professionnels de santé sur la
prévention et la maitrise des
IAS.

Prochains événements

Formation méthodologie de rédaction
des protocoles (TLSE)
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Nouvelle plaquetfte des formations et
des journées régionales 2019
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Soins de Ville

La prévention du risque infectieux en soins de ville

Elle est définie dans le programme national d’actions de prévention des infections associées aux soins (Propias)
2015 qui insiste sur le développement de la prévention tout au long du parcours de soins. Un guide des bonnes
pratiques en soins de ville (SF2H, 2015) est disponible proposant un socle de recommandations synthétiques a
I'attention des professionnels de santé réalisant des soins dans ce secteur.

Lien utile vers le site national des CPias (rubrique scins de ville) : http:/iwww.cpias.friVille.html

Evaluation des pratiques :

Les structures de soins de ville (SSIAD, SPASAD et Centres de Santé) sont appelées a participer 4 I'audit régional proposé du 3
septembre au 19 octobre 2018. Soyez nombreux a vous impliquer dans cette démarche.

Outils :

Le CPias Qccitanie a pour mission d'informer et d'accompagner 1es professionnels dans le domaine de la prévention des infections associées aux
50ins. Vous trouverez ci-dessous une liste d'outils mis a votre disposition
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Usagers

Usagers, acteurs de la prévention du risque infectieux

Le programme national d'actions de prévention des infections associées aux soins (Propias) 2015 réaffirme ro iE!S
I'importance d'un partenariat soignant-soigné. Parmi ces objectifs figure I'information des usagers, la formation r . p .
de leurs représentants (RU) et leur participation 3 la politique de gestion des risques des ES.

Pour participer a cette dynamique le CPias Occitanie a élaboré un certain nombre d’'outils destinés aux usagers.

Outils :

Le CPias Occitanie a pour mission d'informer et d'accompagner les usagers et leurs représentants afin d'alder ceux-ci a devenir acteur de leur
sécurité dans le domaine de la prévention des infections associées aux soins. Vous trouverez ci-dessous une liste d'outils mis & votre disposition :

« Plaguette Prévention du risque infectieux en cas d'hospitalisation (ARLIN Languedoc ity
Roussillon, 2014) - plaquette d'information illustrant sous forme de bande dessinée les gestes =
utiles & connaitre et & adopter par les patients pour participer activement 2 la prévention des ™
Infections Associées aux Soins (1AS). :
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Mardi 20 n Journées passées

Journée préver
Maison de 'Hos

Voir le détai

Animation - Formation ) Journées & venir
Catalogue Formation Continue

Surveillance et évaluation 3 Journées passées

Alerte et signalement Catalogue Formation Co

Outils Nofre offre de formations

— Fouseanions o1 -
penalea

* Le CPias Occitanie propose une offre de formations en partenariat avec les organismes GIPSE (Toulouse) et A&M-DPC | " e
(Montpellier). ] 2018 -
Agendﬂ Ces organismes assurent la gestion des programmes de DPC (inscriptions, contrats, conventions, convocations,
enregisirement des programmes auprés de 'OGDPC, organisation des sessions, tracabilité de I'analyse de la pratique, e
attestations de DPC). Le CPias est garant du contenu et des outils pédagogiques. Dans le cadre du DPC une phase “u}___... goese

ACTLIG]itéS d'acquisition de connaissances et une phase d'analyse des pratiques professionnelles (APP) sont programmées dans

chacune des formations. Les publics ciblés sont les équipes opérationnelles en hygiéne des établissements et les
% Soins de Ville

référents nygiénes des établissements medico-sociaux et de ville.
% Usagers

Telécharger la
plaquette 2018

Prévention des infections
associées aux soins

Habilitatian 0FC
Famzsians et lowrnies

néglpales en Doitane

N APErse

2019 |

Telécharger la plaquette 2019



Journées régionales (*)

Etablissements de sante

Journée Correspondants en Hygiéne des ES
Réseau des professionnels en HH

5 avril, Carcassonne
4 octobre, Gruissan

20195

%’I&/I,’I Formations A&M — DPC

Site Montpellier

Journée des praticiens en hygiéne

Formations GIPSE

Site Toulouse

GlPse

Learekere en formatinn

Référents IAS en EMS

Public : Référents 1AS, IDEC, Médecins

coordonnateurs

Durée : 2 jours formation, APP dans |'établissement

puis 1 jour en juin

Lieu : Castelnau-Le-Lez Colt: 570 €

27-28 mars
+
13 juin
Prévention du risque IAS en EHPAD

Prévention du risque infectieux lié au PICC et

PAC

Public : IDE, EOH

Durée : 1 jour de formation

Lieu : Toulouse Colt:240€

Construire un programme de maitrise de
I'antibiorésistance
11 avril Public : Hygiénistes, Référents Antibiotique NOUVEAU
Durée : 1 jour formation, APP dans |"établissement
Lieu : Castelnau-le Lez Colf: 240 €

18 juin, Le Grau du Roi

Prévention du risque infectieux en MAS et FAM

5 novembre, Toulouse

La simulation pour promouvoir la prévention

des 185 Nou\lEhU
Public : EOH et IDEC référents

Durée : 1 jour de formation

Lieu : Toulouse Colit : 240 €

Améliorer la prévention des IAS associées aux
dispositifs intra vasculaires et sous cutanés

Public : Hygiénistes, Gestionnaires de risque
Durée : 1 jour formation, APP dans |"établissement
Lieu : Castelnau-le Lez Colt : 240 €

NOUVEAU

21 mai, Castelnau le Lez Prévention du risque IAS en soins de ville

Optimisation des fonctions logistiques en

EMS

Public ; EOH, référents IAS en EMS

Durée : 1 jour de formation, APP dans

I'établissement

Lieu : Toulouse Colit: 240€

Optimisation des fonctions logistiques en EMS

Public : Référents IAS en EMS, IDEC, Référents

Qualité, Gouvernantes

Durée : 1 jour formation, APP dans I"établissement

Lieu : Castelnau-Le-Lez Colt:240€

Journée Multi-Réseaux : ES, EMS et ville

Place du cadre dans la prévention du risque

infectieux

Public : Cadre, IDEC, formateurs

Durée : 2 jours, APP dans I'établissement

Lieu : Toulouse Colt:390€

Techniques d’entretien de I'environnement et

développement durable

Public : Hygiénistes, Responsables entretien NOUVERU
Durée : 1 jour formation, APP dans |"établissement

Lieu : Castelnau-Le-Lez Colf : 240 €

12 mars, Toulouse

Rencontre représentants des usagers et des

profonnels de santé La simulation pour promouvoir la prévention des IAS
Public : Hygiénistes, Gestionnaires de risque
Durée : 1 jour formation, APP dans |"établissement

Lieu : Castelnau-Le-Lez Colt:240€

Faire vivre son DARI

Public : Cadre, IDEC, Médecin
coordonnateur, Référent DARI
Durée : 1 jour de formation
Lieu : Carcassonne Colt:240€

NOUV AU

Journées thématiques

Ldeep b T D Ateliers des cadres et infirmiers hygiénistes

La formation prévention du risque infectieux lié au PICC et PAC n'est plus organisée

10 décembre, Montpellier sur Montpellier, A&M-DPC propose des formations in situ 3 la demande.

Prévention du risque infectieux en
Ophtalmologie

Référents 1AS

Public : Référents IAS

Durée : 4 jours de formation (1 jour d'APP

dans I'établissement)

Lieu : Toulouse Colt: 760 €

Gestion d’'une épidémie

Public : EOH et référent IAS en EMS

Durée : 1 jour de formation

Lieu : Toulouse Colt:240€




Pour quel public ?

Les professionnels de santé, infirmiers, aides-soignants et aides médico-

Adoptaz Ies précautions smnda rd » pour psychologiques, des établissements de santé et médico-sociaux.
Sécuriser vos SOi ns Selon quelles modalités ?

Les apprenants sont mobilisés sur la méme durée qu’une journée de formation,

soit 7 heures, organisées en 3 temps :

® Présentation de la formation et prise en main de l'outil

Une formation a distance ?

e Apprentissage : 3 modules d'enseig

situations pratiques de soins illustrant les risques infectieux encouru

Adoptez les précautions standard,

pour securiser vos soins * Evaluation

L'accés a la plateforme s'adapte a la disponibilité des apprenants. A partir d'un

Une formation efficiente !

login et d’'un mot de passe individuel, il sera possible d'accéder & la formation,

de suivre la progression réalisée et de valider les apprentissages. La durée totale

de 7 heures peut &tre découpée a la convenance de [‘apprenant. Il est
20 | 9 indispensable que ce temps de formation soit contractualisé avec le
professionnel et son encadrement.

Quels objectifs ?
s Développer les connaissances sur les précautions standard et leur mise
en ceuvre dans les secteurs de soins :
= Améliorer |a perception des risques liés a un défaut d'application des PS

= Systématiser le recours aux PS

Quelles compétences ?

; clpahve e I|dentifier les risques liés aux situations de soins

+ Mobilisatrice * Analyser la qualité des soins

e Déterminer les mesures préventives et/ou correctives adaptées
= Améliorer les pratiques professionnelles

Quelle dimension ?

- Sécurité du patient

( - Protection du personnel
9 Glpse - Maitrise de I'environnement

Lexcellence en formation santé
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Akt et mhdion Prochaine organisation & partir de 2019

Alerte st signalement . Indicateurs Bilaniin Un appel a projets a été lancé par I'agence Santé Publique France auprés des CPias pour meftre en ceuvre, par délégation de 'agence, des
missions de surveillance et de prévention & vocation naticnale dans le champ des 1AS et de la résistance aux antibiotiques (RATB). Pour
Outils . accompagner Santé Publigue France dans cet exercice, un Comité Missions Nationales Infections Associees aux Soins (CMMIAS) — instance
d'élaboration et d'évaluation d’appels a projets — a &té mis en place.

Agenda Le CMNIAS s’est ainsi prononce sur 5 grandes missions auxquelles les CPias pourront répondre

1. Surveillance et prévention de la RATE et des IAS en soins de ville et en secteur médico-so@ .

Actualités
2. Surveillance et prévention de la RATB en établissements de santé ;

3. surveillance et prévention du risgue infectieux lié aux actes de chirurgie et de médecine interventionnelle ;
[% Soins de Ville 4. Surveillance et prévention des infections associées aux dispositifs invasifs ;
5. Soutien aux actions de prévention : évaluation, formation, communication, documentation

u A partir de 10 dossiers de candidature étudiés par le CMNIAS, 3 missions ont &té pourvues a ce jour. Sur la base de son analyse, les équipes
%@ Sdiaeis désignées par Santé Publique France pour porter 3 des 5 missions de surveillance et de prévention pendant 5 ans sont

» Le CPias Grand Est associé au CPias Nouvelle Aquitaine pour la mission Surveillance et prévention de la RATB en établissement de
santé.

» Le CPias Centre Val de Loire pour la mission Surveillance et prévention des infections associées aux dispositifs invasifs.

» Le CPias Nouvelle-Aquitaine associé au CPias lles de Guadeloupe pour la mission Soutien aux actions de prévention : évaluation,
formation communication, documentation.

Le Cpias lle-de-France pour la mission Surveillance et prévention du risque infectieux lié aux
actes de chirurgie et de médecine interventionnelle
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Réseaux de surveiliance
Audit et évaluation ¢z

Indicateurs Bilanlin

Audit et évaluation

Audit régionaux

» Audit precautions standard en HAD (2018)

= Audit précautions standard soins de ville - SSIAD, SPASAD et Centres de Santé (2018)
« Audit pratique en chirurgie de la Cataracte (2018)

» Audit précautions standard SSIAD (Hérault et Haute-Garonne) (2017)

» Quiz bon usage des antibiotiques (2017)

« Audit consommation SHA en EHPAD (2017)

= Audit précautions standard en HAD (2016)
s Quiz port des gants, JNHM 2016
» Audit pertinence de maintien des cathéters (2015-2016)

Outils d’évaluation nationaux GREPHH

L'année de I'audit national {A.N.) ou de Ia mise a disposition {(M.D.) de I'outil est précisé entre parenthése

= Cathéters veineux périphériques (A.N. 2009-2010)
« Endoscopie (A.N. 2015)
« Gestion des excreta (M.D 2018)
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Alaertes nationales

Signalement des IAS Hors établissement de santé

Portail de signalement des événements sanitaires indésirables

MINISTERE CHARGE

b signalement-sante gouy.fr

Le signalement des infections associges aux soins (IAS) survenant dans un &tablissement médico-social
non rattache a un établissement de santé ou lors de soins de ville, est a réaliser via le portail de
signalement des événements sanitaires indésirables.

Les épisodes GEA ef IRA en EHPAD doivent &tre signalés sur le site de FARS Occitanie
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signalerments

Alertes nationales

Vous informez en région

» La Rougeole, Informations et outils pratiques :

« Site ARS Occitanie
« Bilan SpF

¢ Qutils utiles

Forte flévre

(Jjusgqu'a 39-40°C)

Grande fatigue
Conjonctivite

Toux ire
Puls éruption cutanée -
(boutons rouges)

Je suis né(e) en 1980

Ou apres

Je consulte
mon carnet de santé,
pages vaccinafions

Je suis né(e)
avant 1980

* J'ai regu 2 doses de vaccln conire la rougeole

—» Je suis protégé(e)

* Je n'ai regu qu'une dose

+ Je ne suis pas vacciné(e)

* Je n'ai pas mon camet de santé
——3» Je consulte mon médecin

J'al probablement
déja eu la rougeole,
dans ce cas

je suis protégé(e)

—3»En cas de doute, je consulte
mon médecin qui pourra
me conseiller
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Transmission croisée /ﬁ& Procédures invasives

R TEED = Fearnaticr e Précautions standard / Précautions e Cathéters
complémentaires . 1SO
Surveillonce et évaluation 3 Campagnss / outils nationaux et « Epidémie
relais en région

Alerte ef signalement

Gestion des risques 6) Bon usage des
Agenda « Retours d'Expériences (REX) & antibiotiques

» Analyse de scénario hémodialyse .
Actualités « Bon usage des antibiotiques

# Document d’aide 3 Ia mise en place du DARI
Soins de Ville

Environnement tg Films / Serious Game
Usagers ) u ] )
» Entretien des locaux » Kit/ film chambre des erreurs dynamique en EMS
« Guide Iégionelles en EHPAD (2018)
= MNos films

= Plan de lutte antivectorielle

= Désinfection des locaux en établissements de # Serious Game - Itinéraires & risques (2017)

s0ins




Documents en lien Kit chambre des erreurs en EMS

[E] Kit complet chambre des

erreurs EMS Fiches du kit chambre des Kit Complet
elreurs
(&) Diaporama de debriefing « fiche n°1: présentation du scenario et de son #’
chambre des erreurs EMS K
deroulement La chambre di rs en EHPAD

EIT Chiaamibare des Erveurs sn EHPAD

EMH / CPIAS Occitanie

« Le film »

» fiche n°2 : liste du matériel a prévoir

ERMH / CFIAS Docitamie

[#] Fiche 1 Scénario et déroulé

» fiche n®3 : déroulé de I'atelier le jour de

l'evenement
E] Fiche 2 Liste du matériel 3 » fiche n°4 : fiche participant relevé des erreurs
prévoir » fiche n°5 . tableau des ermreurs et argumentaire
+ fiche n°6 : fiche d'émargement
[»] Fiche 3 Déroulé de I'atelier « fiche n°7 : évaluation de atelier

La chambre d (5% firs en EHPAD
EMH / CPIAS Occitanie
« Le film »

[E] Fiche 4 Fiche participant relevé
des erreurs

Kit/Films chambre des erreurs dynamique

E] Fiche 5 Tableau des erreurs et Pour compléter notre Kit nous vous proposons 3 films que vous pouvez utiliser indépendament.

argumentaire _ . N L . - -
g » Le Briefing présente I'atelier | le scenario et donne des consignes aux participants, Fanimateur de la

sequence de formation peut lui-méme réaliser cette &tape

. - . La chambre d&§ #firs en EHPAD
[#] Fiche 6 Fiche d'émargement » Le film Scénario remplace le jeux des acteurs EMH / CPIAS Occitanic
«Le film »

« |e Débriefing présente et argumente les erreurs. L'animateur de 1a séquence de formation peut lui-
méme réaliser cette etape

E] Fiche 7 évaluation
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Animation - Formation « Précautions standard / Précautions « Cathéters
complémentaires . 1SO
Surveillance et évaluation > Campagnes / oufils nafionaux et * Epidémie
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Gestion des risques 6) Bon usage des
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Actualités « Bon usage des antibiotiques
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Soins de Ville

Environnement tg Films / Serious Game
. Usagers _ u ) )
» Entretien des locaux o Kit / film chambre des erreurs dynamique en EMS
« Guide Iégionelles en EHPAD (2018)
= MNos films

= Plan de lutte antivectorielle

= Désinfection des locaux en établissements de # Serious Game - Itinéraires & risques (2017)

s0ins




Rappeler les fondamentaux de la prévention au quotidien et prévoir le
C P I QS renforcement des mesures d’hygiéne de base.

Occitanie acle 4 -l -
Evaluer la situation et valider les :r'll:-ir-u d'une ipl:lirnh ou d'un événement a
potentiel épidémique.
Plan local de prévention Réunir la cellule de crise. Signaler a la CVAGS.
et de maitrise des épidémies Décider et mettre en ceuvre des mesures de 2° voire 3° intention.

des établissements médico-sociaux

" NELAISSONSPAS’ _ . < &
DES INTRUS GACHER LA FETE

Annexes 17

Cas groupes de GEA 19

Cas groupés d'IRA 27

Cas isolé de gale 35

Epidémie de gale 37

EN PERIODE HIVERNALE, Cas d'infection aigue & Clostridium difficile 41
REDOUBLONS DE VIGILANCE Suspicion de tuberculose 45

Les points-clés . e . .

Sivous foussez Mais avant tout, Et zivous efes malade,
ou éernuez, vagsinez-vous | restez chez vous |
presmier raﬁm' portezun masque !

Mars 2018
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» Guide légionelles en EHPAD (2018)

e Plan de lutte antivectorielle * Nos films

= Désinfection des locaux en établissements de # Serious Game - Itinéraires & risques (2017)
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BRUNFE DUEVALUATION DES PRATIRUES EN HYBIENE FDSFITALIERE

En compléement de |'outil d’auto évaluation
http://www.grephh.fr/EHPAD-GREPHH.html

Document d’'aide a la mise en place du DARI en EMS ((2018)

* Méthodologie de la démarche
i Evaluatlon deS rISC]UGS danS Document d’aide a la mise en place de la démarche d’Analyse du Risque

Infectieux DARI : Recueil, analyse, élaboration du plan d’action et suivi

I’établissement

* Construction du plan d’actions
* Trame de plan d’actions
» Aide a la priorisation des actions -

CPIAS Occitanie

DUCHEIN Patrick




» Quiz bon usage des antibiotiques en EHPAD
‘ A l'occasion de la semaine mondiale pour le bon usage des antibiotiques du 12 au 16 novembre et en
marge de la Semaine Securité des Patients, un quiz régional sera proposé aux médecins
C P I a s coordonnateurs pour diffusion auprés des médecins généralistes et IDE de leur structure. Ce quiz a été
Occitanie diffusé en 2017 sur les &tablissements sanitaires, via les référents antibiotiques : 83 établissements
et pres de 800 professionnels y ont participé. Gageons que les EHPAD de I'Occitanie déepassent ce
score. Le lien pour accéder au questionnaire en ligne sera diffusé mi-octobre. Les médecins
coordonnateurs et IDEC seront chargés de diffuser ce lien aux médecins genéralistes intervenant dans

Animation - Formation : ils CP itani
ety Deiae "EHPAD et aux infirmiers de |a structure. En savoir plus

Surveillance et évaluation - Campagnes / oufils nafionaux et
relais en région

Alerte et signal t ® --f_Q
ele el signaliemen
CPias

Occitanie

Agenda QU'ZZ Rég|0na|
i Bon usage des antibiotiques

[%] Srgale it 1. Les antibiotiques peuvent favoriser la diarrhée. Vrai/Faux

2. Une escarre avec écoulement purulent et de la fiévre sont une
% Usagers indication suffisante pour prescrire un antibiotique. Vrai/Faux

3. lLa friction des mains avec un produit hydro-alcoolique diminue le
risque de transmission des Bactéries Multi-Résistantes. Vrai/Faux

4. Un encombrement bronchique fébrile chez un patient 4gé est une
indication formelle de mise sous antibiotique. Vrai/Faux

5. La vaccination anti-grippale diminue la consommation
d’antibiotiques. Vrai/Faux
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Actualités

Quuiz bon usage des antibiotique en EHPAD

Pour Ia semaine mondiale de bon usage des antibiotiques, nous proposons a 'ensemble des EHPAD de la région de
participer & un quiz. Ce questionnaire en ligne de 10 items [...]

Fublié |12 9 novembre 2018 - Catégories © Actualités, Communication

Animation bon usage des antibiotiques a destination des usagers

A I'occasion de la semaine sécurité patient axée sur limportance de la qualité de la prise en charge médicamenteuse
et de |a semaine mondiale pour le bon usage des antibictiques [...]

Fublié |2 9 novembre 2018 - Catégornies © Actualités, Communication

Un guide méthodologique national pour « La visite de risque appliquée a la
prévention du risque infectieux »

La visite de risque est une méthode de gestion des risques a priori. Appliquée 3 la prévention du risque infectieux, elle
est d'ores et déja régulidgrement utilisée. Ce nouveau guide [ ]

Pubilié le 9 novembre 2018 - Catégories : Actualités, Gesfion des Risques
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