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Les orientations du PRS Occitanie 
 
5 Parcours prioritaires : 5 engagements 
 
 

 
• Parcours vieillissement 

 
 
 

• Parcours personnes en 
situation de handicap 

 
 

• Parcours cancer 
 
 
 
 

• Parcours santé mentale 
 
 
 
 
 

• Parcours santé des 
couples, des mères, des 
enfants et des jeunes 

 
 
 

 
1. Développer la prévention, le 
repérage, le dépistage et 
l'accompagnement précoces 
 
2.Accompagner la personne pour lui 
permettre d'être acteur de sa santé 
 
3.Améliorer l'organisation des services 
de santé pour une accessibilité 
renforcée sur l'ensemble du territoire et 
pour toutes les catégories de 
populations 
 
4.Renforcer la coordination des acteurs 
pour des prises en charges adaptées, 
de la bonne intensité et continues grâce 
à des innovations organisationnelles et 
techniques, notamment la e-santé 
 
5. Promouvoir et garantir la qualité , la 
sécurité et la pertinence des prises en 
charge et des accompagnements. 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 Présentation des orientations stratégiques 
2019-2024 de 

FAS OCCITANIE 
 
 
 

OS 2 - AGIR POUR UNE OFFRE 

DE SOIN ACCESSIBLE, 

ADAPTEEE ET INNOVANTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OS 4 -DEVELOPPER ET 

VALORISER LE ROLE DES RU, 

DES PATIENTS PAIRS ET DES 

AIDANTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPLIQUER LES USAGERS DANS LA MISE 

EN PLACE ET L'EVALUATION DES 

DISPOSITIFS DE SOINS EN PREMIERS 

RECOURS NOTAMMENT EN ZONE RURALE 

 

IMPLIQUER LES USAGERS DANS LA MISE 

EN PLACE ET L'EVALUATION DES MAISONS 

DE SANTE PLURI- 

PROFESSSIONNELLES(MSP) 

 

DEVELOPPEMENT DE LA TELE 

MEDECINE3 

 

PLAIDOYER ACCES EGALITAIRE 

 

AVOIR UN MOYEN D'ECOUTE 

TELEPHONIQUEPOUR LES USAGERS 

SEULS ET ISOLES 

 

 

ETAT DES LIEUX 

FORMER LES RU 

ETUDE D'IMPACT DES RU 

 

GROUPE ANIMATION RESEAU 

 

DEVELOPPER LES OUTILS DE 

COMMUNICATION 

 

APPUI AUPRES DES AIDANTS FAMILIAUX 

 

REALISER UN DOCUMENT DE SYNTHESE 

EN COLLABORATION AVEC « SAVOIRS 

PATIENTS » SUR LE ROLE DES PATIENTS 

PARTENAIRES 

 



  

OS 6 – DEFENDRE ET 

ACCOMPAGNER LES PERSONNES 

ISOLEES ET/OU FRAGILISEES / 

PARCOURS DE SANTE 

 

 

Information disponible sur le projet via 

le site Effichronic : http://www.chu-

montpellier.fr/fr/effichronic/effichronic-

accueil/ 

 

IMPLIQUER FAS OCCITANIE DANS UN 

PROJET CONTRIBUANT A LA LUTTE CONTRE 

L'ISOLEMENT DES PERSONNES FRAGILES / : 

EFFICHRONIC 

 

 Projet innovant à visée régionale (soutenu 

par l'ARS. 

 

Élaboré à l'Université de Stanford, le 

programme d'éducation à la santé »Vivre en 

santé avec une maladie chronique » sera 

proposé pour les patients atteints de maladies 

chroniques et les proches aidants en 

situation de vulnérabilité  sociale (isolement, 

solitude, faibles revenus, difficultés de 

logement) sur la région Occitanie. 

 

Le CHU de Montpellier va proposer un 

programme d'éducation à la santé à 

l'attention de 500 personnes atteintes de 

maladie chronique en situation de 

vulnérabilité. 

 

Ce projet vise à démontrer le retour sur 

investissement positif et la rentabilité de 

l'application du programme de gestion 

autonome des maladies chroniques dans 5 

pays européens (France, Italie, Pays-Bas, 

Espagne et Royaume-Uni) 

  

Le projet Effichronic est à la recherche de 

professionnels des santé, de patients, de 

proches aidants qui souhaitent devenir 

animateur de ce programme avec pour 

ambition de s'étendre à d'autres 

départements de l’Occitanie 

 

 

Collaborer avec les associations qui 

travaillent avec les personnes en situation de 

précarité 

 

 

 



 

 
 
 
 


