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Grippe, Tous concernes !

22 octobre 2018 = f ¥ ==

Les professionnels des Hauts-de-France se mobilisent
pour la vaccination contre la grippe saisonniére.
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Politique de santé Santé publique Etablissements et professionnels Démocratie en santé

Un kit pour inciter les professionnels de santé & se faire vacciner

Kit grippe 2018 "Professionnels, tous concernés I"- Tous les outils - partie 1
Kit grippe 2018 "Professionnels, tous concemnés I"- Tous les outils - partie 2
Le kit complet en deux parties

Kit grippe 2018 "Professionnels, tous concernés I"- Les affiches
Affiches personnalisées en fonction des différentes professions : éducateurs spécialisés, infirmiers, médecins,
professionnels administratifs en collectivités, sages-femmes,

Kit grippe 2018 "Professionnels, tous concernés I"- Les argumentaires
Un argumentaire pour faciliter un face a face entre professionnels et / ou patients autour de la vaccination antigrippale

Kit grippe 2018 "Professionnels, tous concernés I"- Le mémo
Un mémo pour bien réussir la campagne de vaccination antigrippale du personnel en établissement de santé ou medico-
social, pour la conduite & tenir en cas d'épidémie dans certaines situations (prescription d'antiviral (tamiflu®)),

Kit grippe 2018 "Professionnels, tous concermnés I"- Le quizz et le marque-page
Un quizz pour évaluer les connaissances sur les risques de transmission, les bienfaits de la vaccination, les mesures
barriéres (lavage des mains, porte du masque) contre la grippe..

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie 21/05/2019 3



Grippe : se vacciner, C'est protéger !

Nouveau ! Novembes 2018
Un nouvelle compagne de vactnation dibate

eter phus sur Factushili gnpes

Vous SOt mettre en place dins vobre dablnsarent une CAmPegne de vectmation antigrippele, [ Cpar s veus

unsentlo O outilts pratiques vous parimelteet 8o Sipkavr une Carmpagne vacanals

B fedbrer v
> sunsabiliser

v s Aok od

o VGnabon,

= faciliter 'accis:
B dvaluer bl oegansadtoonds

wiils st enccuragis & rdaliser la démarche dans sa globalité. o agissent sar cus 4 leviers, of o
chacun bis cutibs bk phos ddigtis 4 oo contexte.

Fédérer

Faciliter

chisix dclard mac sk

r & la Mewsletter | Qui sommes nous 7 | Recherche

®
CP?GS Centre d"appui pour la prévention des infections

associées aux soins Auvergne-Rhéne-Alpes
Auvesgne « Rhiina« Mlpes

Fédérer

Fédérer, pourquoi ?

Vous voulez impliquer les professionnels. fairz en some que cette campagne soit |z leur portée par chacun.

Fédérer, comment ?

Constituez un comité de pilotage de la campagne qui pourrz regrouper différents acteurs.

Selon |les services et personnels présents sur votre 2tablissement vous pouvez inviter @ chefs de service, cadres de santé,
personnels saignants, médecine du travail, équips opérstionnelle en hygigns, persennes ressources/référents® et les leaders
d'opinion™* gue vous aurez identifiés,

En signant la charte d'engagement, |a direction marguera son soutien =t lancerz la dynamigue de |z campagne.

Avez-vous utilizé nos outils 7 Envoyez-nous vos commentaires.

* Une personne ressource/référent est un personnel velontaire pour relayer les informations et promouvoir 'z vaccination
uprés de son service. If peut également vacciner ses collégues. Il & bénéficié d'une formation spécifigue.

#* |es lesders d'opinion sont des personnels des établissements gui ont wne influence sur le comportement de leurs
collégues, guelle gue soit leur foncrion. Leur réle & &ré identifié motamment dens 'étude gquébécoise Promotion de s
VECoination contre i3 grigoe saisonniére | des stratégies efficaces pour rejoindre les trevailleurs de [3 santé INSFQ. 2013,
Québer.

CPIAS-ARA i Plan du site Mentions légales
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| Logo ounom de I'établissement

Charte d’engagement

Vaccination antigrippale du perzonnel de 2oin
2019-2020

Motre établissement s‘engage

La grippe nosocomiale st une irfection frequente. Elle peut survenir sous forme
Epidémique au sein détablissements de santé et J établissements medico-sociauw.
Elle est responsshle duns morbidie =t dune morsiite importante parmi les
persomnes les plus fragiles.

La vaccination anti grippale des professionnels =t des patients/résidents 3 risgue
est ke moyen le plus efficace pour reduire le nombre de cas de grippe dans les
étahlissements de sants 2 les établissements médico-sociaus.

Pour promouvoir ka vaccinafion des professionnels, notre établissement
s'engage a:
+ Fournir des vaccins gratuifs pour tous les professionnels

v Faciliter I'accés 3 la vaccination des professionnels

v Dégager du temps pour les personnes impliguées dans la promotion et
la vaccination

+ Favoriser la promofion de la campagne vaccinale

v Evaluer la campagne et restituer les résultats au personnel

Je  soussignéfa) Mme R engage lafablissement dans la
campagne de veccinsdion anff grippale

Dzt :

Signiature -
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T MA CHECK-LIST

pour bien réussir ma campagne TOUS CONCERNES !
de vaccination antigrippale
du personnel dans mon établissement

L'ARS HOF met & votra dispasition un ensamble d'outils pratioues vous permettant de déployer une campagne Chaisir une strabégie de campagne
vaccinale *multimedale” sgizsnt aur diflérents sivecus, tous complimantaires. afin de : () Puurla samibifsation - mettre en avant b parsonney o3 vacrindss e parker ds benefces de La protection indiiduslla
» Feakirer au sain de [atablissement las personnas ressownces o mfenants asbour de la vactination et callective : < mon colbgue n'sura pas de surchange de travail 5i jo me waccing & Ui aussi = ichoisi plusiewrs methodes...).

= Senibifizer, accompagner les professionneds afin da leur permettre da réalzar i choix éclainé mais sussi de dminer
les ésizkances et freing svac un fravail sur les reprdsantations.

DES CHECK-LIST

=

GRIPPE g

£ MA CHECK-LIST iy ' Occitanie
pour bien réussir ma campagne TOUS CONCERNES ! iy

S S Centre d'appui pour la prévention
de vaccination antigrippale des infections associées aux soins

du personnel dans mon établissement

1 Puour la vaccingtion : [qui, oo, conment 71,

1 Partapse avac ks Sanices zamts fravail.

1 prasamée ebfou partapse avac ke CHECT fou reaantion syndicaks de I'etabizsament 71,
O ﬁ: mtaﬁs

1 Rencantrer |e phamazian

directaur medeo idez
o ..

Faireun état des lisx

) Das personnes ressources ) réferents.
E ['un possible budpet consivialite.

® Faciiter ['acces : vaccination gratuite au plus prés du pareonnel ou des professionnelz. santer | stratégie au CVE o s raprd day wager.
» Eyaluar les fraing oogariaationnals et [impatt de la campagne vacrinale. g Eaite & outils grippe de FARS HOF et b site Vacdnation info service.fr
Tutos - référentisls i
UN SEUL SITE DINFORMATIONS FULBLES  vaccination-info-sarvice fr Organisar
ESPACE ERAND PUBLE - [} A [ rection. o
hitp P ez aton-infio-service frfLes-mal sdies-et-Heurs-vaczina/rippe (2 Avec les Servicas sant travail i f'an dispasa ?
1 Avec |e phamacian
ESPACE PROFESSIONMEL: ) ) . . 1 007 dans s beaw ! en callectif, sur s tampe de fravai.
httpfprofessionnel:. vactinat inn-ino-senvice foRacommandations-varcnakes- specifijues! () Utifizer le kit d'animation da réunion personnalisable et perfecible
Farsonnes-a posses-a-des-risquas-spacifiquesPersames-agees (bwita 4 outils grippe de I'BRS HOF : hktps /e, hauts- de-france ars sante fricomment-se-faire-vacciner)
1 Recnuier g3 persannes qui 22 chargeront de la promation de la vaczination.
o ) Recnrer les personnes qui rasliseront [a vaccination.
Bien avant la campagne (dits le mois de juillet) {1 Estimer |e nambre de dases de vaczin nacessaine,
3 Choisir |e vacin et ke commander.
Prérequis / Bt faddrateur ) Praparer et imprimer les fiches de suivi de veccination.

) Rencantrer |a direction afin d'abbanir zon adhesion.
1 Sawsurer o2 la prise en chargefinanciare da la campagne par l'amployeur.

) Rencontrer les Sendcas senbs travail quand j'en dispass  Constituer un groupe de pilitags w unbintme outrirdne : Préparer las affiches ; Informer, samshiliser

) Das cowerturesvacinales de 3 campagne precsdente.
1 Des freinz lcaus [ex: persannes « antiveccing =1,
) Dy services ou sacteurs les plus 4 nsque.

1 Praparer et impriner les supparts d'infarmation.
oO..

1 Affiches dinformation largenisation prafique : date, liew..).

1 Affiches de sensitilisation

1 Siconceme : s former, farmer & I'animation de groupa.

71 S conceme : recruber des persannes pour animer des froupes de efledan.
oO..

Lutres points
(71 Valrisation des vaccings . primes attribusas selon [ atteinte des ohjectifs 7
O..

e — POUR EN SAVOIR PLUS (2]
veew.hauts-de-france.ars.sants
Lot T L www.hauts-de-france.ars.sante. fr
VACCINATION @ g r' -
INFO SERVICE.FR [Assurance F?'F.!F o VACCINATION (=
Lt ch sk g sact b i Maladie - Il!i':n SE_H:L'EE.FR %{aﬁ%mnm F?IPE 'n r e
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DES CHECK-LIST

J MA CHEC K-LIST
pour bien réussir ma campagne TOUS COMCERNES |

de vaccination antigrippale
du personnel dans mon établissement

Arant la eampagne (début saptembra)

Drgarizar

1 «|mtégrer = |es medacins generalistes 4 la campagne wia les abpad (medzod en relayant les autds” Kt de communication.

1 Awac les Servicas sanke travail 5 jan dispasa.
() Fiuer les dafes de la vaccination
1 Reserver las liawde varzination.

1 Informer les persannels qui se chargaront de |3 veccination - les dates, les liaw, la composition du vaccin

ek les cantre-indications & la vaccination

1 Pour la sareibifzation di parsonnel utilisetion d'mn doz fype < WBG, questions réponses = en annexa & metine & jour annuellement.
1 Praparer et cistribuer les fiches da bregabilibd i personnes qui s2 chargeront de la vaccinatin G : tableaw type eoxel).

1 Praparer et distribuer lafiche dimformation destinge au saland veezind

1 Pravair ke mateniel ndcessaire 4 la vacoination : refrigerateu, glaciaires, antis2ptique, adreénaline an shlo injectable..

o..

Informer, semibilzar

1 Annancar la canpagne : lors de rdnions, par tfichags, par bulltin d'infamation, mail, site infranet, ...

1 Raaliser des s8ances d'infarmation/animation pour les professiamnels.
1 Rasliser ou ufiliser des Vidén
faxt : Le CHAmas se vacrine comre |a grippe, et wous 7 51 das hitpsiwees youk ube. com watchh

1 % besain, metire anplace un groupe da réflsdon sur la waceinatian puﬁr les professionnels.
o..

lutres paints
O..

Pandant la campagme (actobre, nevembre, ..}

POUR EN SAVOIR PLUS

wew.hauts-de-france.ars.sante. fr

Informer, semibifzar

1 Poursuivre |l campagne de sensibifzation.
1 Massage d'info dare la signature decimnique < I suis vacoings cantre la grippe.

Ja me prokége et protége mes proches, mes patients Gu rasidents) &t mes collpues =
o..

VACCINATION = .
INFOSERVICE.FR %{aﬁﬁlmnm CPuufs

Heas s Fiowuoe
L v e sk e i pmct o i

() MA CHECK-LIST

pour hien réussir ma campagne TOUS CONCERNES |
de vaccination antigrippale

du personnel dans mon établissement

[Facliter I'aczée & la veccination / Lieux de réalisation des vaccinations

1 Dens I'stablissement [+ elements o comvivialibe).

) Endehors des locau des Senvices sanbs travail.

1 Plages horaires pour e personnal de nuit.

1 Vaccination realisée par|"équipe du senvica da samé au trawvail au |e parsonnel de la stnachure,
1 Referant soignant de la structure.

B Menbre da |'Suipe d'hygiane.

Bsnurer un suvi das vaccinations

1 Assurer la fragabilite des vaccinatine.
1 Reparurier les évemuelles asnnancas o effets indasirbles et |23 svaluer.
B Conmuniquer régulierement sur I'avancament de la campagne.

HLutres points
1 Port du masnque pour ceus ou calles qui ont refusd la veccination entigrippale.
o..

HAprés la campagna (jamvier, févriar, ...)

Evaluer

1 Rewnion de cloture : bilan et dvabiation de la campagne de vaczinatin
(ne pas 52 décourager devant un fable paurcemtags d'augmentation la premigre fois).
1 Evaluation des freins, ressurcas, arganisations, ...
1 Communiquer awtour des résuttats vers b diraction.
o..

Essurer un retowr dimomation aux profiessiomeals vaccinds

1 Remerciemert s’ rappeler les bénaficas probectian collective et individuslle, stcuriba du patient.
7 Taime de couverture, reduction des fransferts de résidents.

1 Incitation 4 reconduie la vactination |'annde sukanie.

1 Informer |es asaocistions dusagars

cPlas

Occitanie

Centre d'appui pour lo prévention
des infections associées aux soins

O.
Rutres paints
o..
POLR EN SAVOIR PLUS
gr bt . bt - Framce . s e Ficomraenk- s -Faim-vaca ner La grippe =aisomnidre ot sn vacchn «
& hitp st pias svergnarhanaalpes ¥'grippe_vescriner_r_sst_probegeciaccari in| ] pour démeder e vra du faue
] « ifpaPeacinatias imf-srvice-Taestions-frequerd o
# rttpa"profes sionuels. veccinatinn- imla sz mice. flispacts- juridiques |n-.:‘.m'-:-4|4"|.pl:.:‘ ﬁﬂ“
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DES CHECK-LIST

Préalables : Précautions standard et
complémentaires maitrisées complémentaires maitrisées

s e

SEPTEMBRE celles vivant en collectivité, présentent une
vulnérabilité aux infections s’expliquant
par une fragilité et des facteurs de sensibili-
té, généraux ou locaux, liés A I'dge ou 4 l'ins-

Préalables : Précautions standard et
complémentaires maitrisées

'Préalables = Précautions standard et

CHECK-LIST

CONTACTS

ARS, veille sanitaire, signalement
ars972-alerte@ars.sante.fr
Tel: 0820 202 752 .\grg

Fax:0596 3944 26

O PCgouttelettes prescrites et mises en place O PC gouttelettes prescrites et mises en place

O Les vacoins pour les residents sont commandes
pour chague cas

O Des kits de prelevement naso-pharymge (et des

. - . X . O Maintien en chambre ; limitation déplace-
tests rapides dorientation diagnostigue*)] somt

commandés ments et visites O Recherches éticlogiques (TROD, auires) titution.
- - a O Les traitements antiviraux sont disponibles facile- O Port de : . LT : o i Les épidémies d'infections respiratoires ARLIN Martinique
3 ¥ masque chirurgical dés I'entrée dans O Information faite e - . -
Pr 'even'tlon du risque ment La chambre (persomnel/visiteurs) +  Persommsl aigites basses sont fréquentes avec une eclin.so-martinique@chu-fortdefrancefr
d’épidémie grippale O Les équipements et matériels sont dispondbles - »  Résidents morbidité élevée et un taux d'attague im- Tel::]);:: 255 f:ifﬂ’s 96559718
- . = masques chirurgicas = affiches = = < ins = Visiteurs ' - P -
en ctablissemeng sk -t S ek [ Fretatare . B aque annie en pudémic samopmire. -
médico-social O Les protocoles (PC contact et gouttelettes) sont *  Gestinnmare de risque ou équivalent g o : o
dispanibles et relus O Matériel dédié pourle eas L'application des bonnes pratiques d'hy-

O Enregistrement des cas
. . =  (Grille de recensement
O Bionettoyage quotidien de la chambre = Courbe épidémigue

O La réception des bulletins de veille sanitaire est
operationnells (Med. Coordonnateur)
O Les documents et outils de veille sont dispenibles -

giene dés le diagnostic d'un cas permet de
réduire la transmission de la maladie.

Mo o e Equipe cperationnelle de recours

Novembre 2015

= Grille pour courbe épidémique O Information faite Signalement externe ARS (inscrivez ici 'EOH dont vous dépendez)
* Grile de recensement des o 2 G . . ) + d'anticiper la gestion des cas et d'instau-
o = Farmulaire de déclaration = Résidents Q  Traitement antiviral prophylactique B - Mail s
L4 0O Les medalités de signalement externe sont connues » Visitenrs administré = bessin rer u.uel sur&i\ezﬂclmce coz\tmue tD!lt au :
et acressibles e —— long de I'année afin de détecter précoce- -
O Les consignes aux visiteurs concernant le report de »  Gessomnaire de risque ou équivalent ment les cas, s
g visite ou port de Wi;d:ﬁm D‘?‘“_;l“” S ) - + de mettre en place aussi rapidement que
= S S LR S R L o Surveillance quotidienne de la survenue possible les mesures de contrdle, Infectiologne référent
d'autres cas (résidents,/personnel) = . o . .
(] OCTOERE—NOVEMERE + de facslhter les tm'es{"zgat?om eta_m’agjquss Tel s
o assurées par les médecins traitants en
O Lesvaceins sont administrés i tons les résidents lien avec les médecins coordonnateurs.
O Les professionnels sont vaccinés o i 1 e
O Les kits de prélévements nase-pharyngss (et les -t e i i T W T s SR el S s e ganle
tests de diagnostic rapide*) sont disponibles efon efotxde  Sablisement pés, géré par I'InVs, est en place. SOURCES
0 Un rappel est fait anx professionnels médicanx et i 1 3T, -
appel B 1l convient de signaler 3 I'ARS les cas grou INSTRUCTION N°DGS/RI1/

paramédicawx sur les modalités dutilisation des
tests

O Un rappel des bonnes pratiques vis-3-vis dun pa-
tient présentant une IRA est fait i l'ensamble des
professionnels médicawx et paramédicamx  (fivers
du kit ; jen serieux grippe ; seance dinformation...)

1 Les fiyers d'mformation ont &te remis aux medecins
traitants ‘

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie

pés lors de toute observation d’au moins 5
cas dans un délai de 4 jours.

DGCS/2012/433 du 21 décembre 2012,

HCSP, juillet 2012 : Conduite 3 tenir devant
une ou plusiewrs infections respiratoires
aigiies dans les collectivités de personnes
agées.

21/05/2019
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GRIPPE TOUS CONCERNES !

POUR EN SAVOR PLUS

e hauts-de-frsecs ars ssata ir

Des Affiches :

B < Un professionnel « Ue sus feare

vaccing = et ex bonne sante,
DES RESID‘ENTS ET Je 1 & pas d intérit a
DES COLLEGUES i me faire vacciner 7 » CPias

PROTEGES »

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie

® @
CPias

Centre d'appui pour lo prévention
des infections associées aux soins

CPias Prévenir la grippe et
les infections
respiratoires aigués

Tu nous rends visite,
c’est cool mais attention :

Porte un masque si
. tu es enrhume

& Fais une hygiene des
mains avant chaque
visite

Vaccine-toi contre la
gnippe chaque
annee

Patients, résidents / visiteurs
et soignants

Agissons ensemble

pour nous protéger et limiter les risques
de transmission et d’épidémies

21/05/2019 )



Des Affiches : CPlas

Occitanie
Centre d'appui pour lo prévention
des infections associées aux soins
olf
CPias
frAEgne - Phbna - Apes
Pour vous aider nous mettons a votre disposition de nombreux outils :
m Affiche d'annonce de la campagne m Affiches humoristiques
|
Sf er“\[R [, A 0l g{i @
CEST PROTHAR | (,y,f\,;“r |
el
o'. ° o ] ® &
po
» "
20 affichias 4 affiches sans argumentaire
Formats : A4 - A3 Formats : A4 - A3 SUEC SratreRESIFEs Si vous le souhaitez, cliquez en bas
9 de I'affiche pour écrire votre texte
Pour les affiches humoristiques : sélectionnez celles adaptées au contexte de votre établissement et affichez les dans des |
fréquentés par les professionnels que vous souhaitez interpeller.
21/05/2019 9
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Des Affiches : CP?CI;

Occitanie
appui pour la pi fi
ssssssssssssssssssssss

g Se laver les mains
Eternuer dans régulierement.
son coude.
DE L'HIVER
Utiliser un mouchoir
@ a usage unique.
Porter
un masque jetable.
!. Kliassurance -« o publique
e Maladie « ® Frar
Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie 21/o5/2019 e
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Centre d'appui pour lo prévention
des infections associées aux soins

Qui sommes-nous ? | Contact | Place de l'emploi public | Emplois et concours FPH | L'ARS Hauts-de-France recrute :"h

AY

© D Agince Régorale de St

Hauts-the-Fran

Politique de santé Santé publique Etablissements et professionnels Démocratie en santé C),~

ans les Hauts-de-France = La vaccination > Grippe, Tous concernés !

Article

Grippe, Tous concernes !

22 octobre 2018 = f ¥ ==

Les professionnels des Hauts-de-France se mobilisent
pour la vaccination contre la grippe saisonniére.

21/05/2019 11
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A 1ire d'appui pour lo prévention
) ; infections associées aux soins

Quisommes-nous? | Contact | Placedelemploipublic | Emplois et concours FPH | LARS Hauts-de-France recrute

AY

D Agene Régonale de Sarté

Politique de santé Santé publique Etablissements et professionnels Démocratie en santé

21ju5/2019 12
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Occitanie

Centre d'appui pour la prévention
des infections associées aux soins
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Des Serious Games

c & https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/serious_games/grippe-0/

! Applications Q& Hotmail Importés depuis IE @ Nouvel englet

® @
CPias

Centre d'appui pour lo prévention
A ndantiang g50ciBes auX Soins

T O 6 Suspendue 0

QUI SCMMES SICNALEMENT o jpveiLLances  NOS TOUTE ANNUAIRE
LAY - WEILLAINCES NS E IR
’ ' & RETOURS . P . . -] oumis Q
p IAS NOUS? W . REVALUATION  EVENEMENTS LACTUALITE NATIONAL
Nouvelle-Aquitaine D'EXPERIENCE
lﬁPP 0 GRIPPE.O @ Jouer en ligne
52
0 La grippe zaisonniére touche plusieurs millions de personnes tous Télécrarger pour
5 i o ] les ans, mais la connaissez-vous vraiment bien ? Et saurez-vous ml Windows

catégorie poids lourd ou poids plume !

WILL YOU BE STRONGER THAN INFLUENZA?

L T YRS
' w0

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie

préserver vos patients ? Testez-vous avec Grippe.0 et en 9 questions
VOUS saurez si vous étes pour le virus de |a grippe un adversaire de

Grippe.0 reconnu innovation majeure dans la prévention des
infections associées aux soins a 'Innovation academy 2015 !

ACCES RAPIDES LES OUTILS

+ Qui sommes-nous + Vidéos

+ Réseau CCLIN/ARLIN + Tutoriels

+ Signalements & Retours + Retours d'expériences
Al mem Arimmen o

Nous appeler
+33 (0)5 56 79 60 58
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SEREZ-VOUS PLUS FORT QUE LA GRIPPE ? °

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie




Fa€e a la proposition de vaccination que faites-

. A
Vous refuser a

cause des effets
secondaires.

CPias

VO U S 7 Occitanie

TR e recions osoomerasans
\ Vous refuser car vous

étes en forme ?

Vous présentez
votre deltoide sans
sourciller?

ASI ()

=N




elles mesures adopter pour rentrer dans la col CIS
chambre du résident atteint de grippe ? "~ Ocstae

e | S 4

'l_I. 1I-Il 'I-I. 1 : uestion 6/9 \ 17
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1 ." AU EI SAFECTIEL,

ansiMm ¢

Agence nationale de sécurité du médicament

et des produits de santé

L"ANSM Décisions Activités Dossiers Publications Services Déclarer un effet indésirable

re | Abonnement | Agenda | Newsletter ,

Accueil = S'informer > Points d'inform... > Tests rapides de diagnostic de |a grippe : Vers plus d'information sur Ies@

notices - Point d'Information

= Actualité

Points d'information
= Points d'information

Informations de sécurité
I Communiqués

Travaux de I'Agence
Européenne des Médicaments
(EMA)

4 précédent

Tests rapides de diagnostic de la grippe : Vers plus
d'information sur les notices - Point d'Information

23/10/2013

«

Cliquez ici pour effectuer une recherche.... “

Produits de santé

COO000
0200
QO
¢

La grippe est une infection respiratoire aigug, contagieuse, due aux virus influenza. Chaque année, I'épidémie survient entre
les mois de novembre et d'avril. La vaccination est le moyen le plus simple de se prémunir. Dans certains cas de suspicion
de grippe, des tests rapides peuvent aider au diagnostic*. Le contrdle du marché de ces tests rapides montre des non-
conformités qui ne sont pas majeures. Quand elles existent, elles relévent de la présentation réglementaire des données
relatives au produit. En ce sens, FANSM émet des recommandations aux fabricants pour une meilleure information des

utilisateurs.

Le contréle réalisé par I'ANSM en 2012 a consisté 3 évaluer les performances des dispositifs présents sur

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie

des tests rapides d'orientation
diagnostique de la grippe

e document rassemble les principales informations relstives aux tests rapides
darientation disgnostique de ls grippe, &n vue de guider les professionnels de wanté
dans les indications, be chaix, les conditions dutiisation et dinterprétation d'un
test. Ces informations sont issues des études de performance menées par lagence
nationale de sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM) et le centre

national de référence [CHNR) de la grippe.

Mace des tests rapides dans le
diagnastic de la grippe

La gripgs boudhe chique annde 2 b & milkons de
perienras an France Les struclunn du e
DSCOUR ent reppontd 15 503 paiiagii srgindin
ponr grippe durant b dsten khvemale 20033004
dont 1| M0 heoiptabatoni 861 i g ent
dih admis en rdanimation. Le nembee de dicin
attritesable chague wion b b gripes el esimd
ehat lirk saubini parsonnes byded da &5 ani @l phe
FLL

Lo diagnentic meliculan RT-POR] il dirres la
¥ penar ba d L | il grippe
i ot i sl coblin o na paeul dine rhalisi
an i dian laber dhir Biclogie midical
Lirk biibi rapidini dils Bwh rapides d'orent
dagnowtique di b grippe (TROD) pewwen? ak
drdduine Frocertimude chnigue « au 17 du patient s,
erarnier L prive an charge imrkdiats, la dicriion
il o reen dink antibioliguan ou dis antivins,
i pouriukee cu non dis imersligation pura
elinigun.
Trop di patisnts préwentant un syndome grigesl
regoivint gk antibietiues dors g b gripps ne
rilifen pan de tailement antibiolicee il en ca de
surmlcton baclinenne. Par centre, un
curdil anfivird précocs, End guion Bailemant
préemptl s prophylictiqus, il mcommandi
chit ki pericnren & raue de complications
purin e Ao i 65 i ot plus, ssjets albents de
cirtine afections, lemmes encenlin, perionm
en sluation dobeuld merbide. Le dusgnmse
Biologiqus, e b necoun podilble aus TROD
gripps, il recommandd dans b colectvitk

dir pancnnes bgbes o Ndertfication de Fagent
infectoun il diterminante dins kb contndle dis
dpidimies @l o0 L ripetilon das beals napidin sur
pluiurs cin nmforce la probabiling b e
dagrote dbslugyue

Principe des tests rapides
d'orientation diagnostigue de |a
grippe

Lt lanili rapidic digslnl bin v gnppaue &
wl B en mond de 30 minubes 1B difeclinl par
immurechiomatographie e meckioprotdines
Arden intsmes grboe & din anlieses sl
finds s una ou dins bandidetlin (ou reambinenenl
Ciri bandehrt®e wnl prisrbisn wil nokimen? pour
dbe immergées dreclement ames Dicharmillon wil
placin dins dini « Lavietlin = Dé nouviaue ik
v anabyiieri permetten] pan alleurs ui e

sl amdiorant L wniblité & ditection
wl it bis irvwurs de leclum,

Ciri bty purrreritimt o cdintifer b Typen veaux
finfluenca A& wl Bl mas ne pemetliml g la
diicrimination inin b ioui-typsn grippaus. Ik ne
el puik i &l diliction dhn vinss grippaux
& drrargents Si une infection grippale par un
novmay wines PBHSNTL AMHTND sl suipecsie, his
prabrosrmamb, son? eflecbun an mibiu ol
sdon dis condilion de pricailion ipddifiques ol
v i TR i, e o Fiefs.
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.
B 8 1
. insTiTer
D VEILLE sarTamE

DE VIILLE SARSTAIRE

Comment réaliser le prélévement ?

Zone de prélevement
é -
Equipement de protection requis : @_ﬁ&
- Masque ]
- Gants @ 7

- Lunettes
- Protection de la tenue

En période d’épidémie de grippe
» J’utilise les TROD

Et ainsi :
» Réduire le risque de survenue de formes compliquées de grippe 1) Relever la pointe du nez
> Interrompre [’épidémie 2) Tenir l'écouvillon comme un stylo et l'introduire

perpendiculairement au plan du visage

3) Pousser délicatement jusqu'a percevoir une butée puis
effectuer un mouvement doux de rotation de l'écouvillon
avant son retrait

Conditions de réalisation des TROD

> A réaliser dés le premier cas présentant des signes d’infection respiratoire aigué depuis
moins de 48h (chez au moins 3 malades au sein de ['unité)

» Respecter les consignes de prélévements

Tutoriel vidéo disponible via ce QR code -

Technique de prélévement nasopharyngé. Source : CHRU Lille, lab ire de virologie, ]
Rapport Haut Conseil de 2 Santé Publique — Conduite 3 tenir devant une ou des IRA en Ehpad Juillet 2012
. R Rk ining 2

Pous plus diefomations, se riirer au classeur dis e surveliance, dalorts et do gestion du rsque 1:1: ptsl e ¢ ey s =i = e =
e T e e e e s Y ; A Neri-ras dhs Salais, PARS o Plive Interim Y g for all Clinical or Isolates 009-HINL A Virus (Novel HIN1)
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Les personnes Aagées, particuliérement
celles vivant en collectivité, présentent une
vulnérabilité aux infections s'expliquant
par une fragilité et des facteurs de sensibili-
€, généraux ou locaux, liés 4 I'dge ou a I'ins-
titution.

Les épidémies d'infections respiratoires
aigiies basses sont fréquentes avec ume
morbidité élevée et un taux d'attaque im-
portant. C'est le cas de la grippe qui sévit
chaque année en épidémie saisonniére.

L'application des bonnes pratiques d'hy-
giene dés le diagnostic d'un cas permet de
réduire la transmission de la maladie.

1l est recommande :

x

*

de favoriser la vaccination anti-grippale
d’anticiper la gestion des cas et d'instau-
rer une surveillance continue tout au
long de I'année afin de détecter précoce-
ment les cas,

de metire en place aussi rapidement que
possible les mesures de contrile,

de faciliter les investigations étiologiques
agsurées par les médecins traitants en
lien avec les médecins coordonnateurs.

Un dispositif de signalement des cas grou-
Pés, géreé par I'InVs, est en place.

11 convient de signaler 4 I'ARS les cas grou-
pés lors de toute observation d'au moins 5
cas dans un délai de 4 jours.

CONTACTS

ARS, veille sanitaire, signalement
ars972-alerte@ars.santefr

Tél: 0820 202 752 gr

Fax: 0596 39 44 26

ARLIN Martinigue

cclinso ini hu-fortdefr: fr

Tel: 0596 5536 68 /0596 5597 16
0696 24 10 41

—

SOURCES

INSTRUCTION N°DGS/RI1/
DGCS/2012/433 du 21 décembre 2012

HCSP juillet 2012 : Conduite i tenir devant
une ou plusiewrs infections respiratoires
aigies dans les collectivités de personnes
agées.

Memos

ATl'attention des

Médecins traitants

Prévention du risque
d’épidémie grippale
en établissement
médico-social

Novembre 2015

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie

MEMO

En établissement meédico-social, la pré-
vention des épidémies est une préoccupa-
tion majeure; ainsi, en période de grippe
saisonniére, tout est mis en ceuvre pour
prévenir ce risque, dés le ou les lers cas
observés parmi les résidents ; chacuna

* EN PRATIQUE

son réle a jouer.

LE MEDECIN TRAITANT

* Recherche/confirme I'étiologie de 'IRA®

* Traite le patiant

# Prescrit les mesures de prévention afin de pré-
venir l'extension d'une épidémie i partir du cas
[no pré ions complé ires gout-
telettes*)

* Signale le cas au médecin coordonnateur

En cas d'épidémie installée dans I'établis-
sement:

# Est solidaire avec les mesures mises en place par
I'établissement,

# Evalue avec le médecin coordonnateur la néces-
siteé de la prophylaxie antivirale pour les autres
résidents*

# Prescrit la prophylaxie antivirale si
besoin

Recherches étiologiques

* Prélévement endo-nasal

* Utilisation possible de TDR
(test de diagnostic rapide)

moins 3 cas dans les 48h suivant le début
des signes; si négatifs et en fonction de la
Eravité: test Multiplex
= En-dehors drqulation sTippe - tests Multiplex
= Bartério . antigénurie  légionells/
PREUmOCHqUE

Précantions complémentaires goutte-

lettes

* Sigmalétique

* Friction hydro-aleoolique pour tous ; im-
pératif avant sortie de la chambre

* Port de masque chirurgical dés l'entrée de
la chambre, retiré i la sortie de la chambre

* Port de masque chirurgical par le résident
lors de ses déplacements

* Arrét des activités c

Prophylaxie antivirale : avis HCSP du 5

mars 2012

* Traitement antiviral prophylactique post-
exposition i initier dans les 48h qui suivent
un contact, sans attendre la confirmation
biologique

Information
* Affiches soignants, visiteurs
* Flyers

Occitanie

Centre d'appui pour lo prévention
des infections associées aux soins

LE MEDECIN COORDONNATEUR

-

Veille 3 la prescription et 4 la mise en
ceuvre des précautions complémentaires
gouttelettes *

# Participe aux recherches étiologiques*
*  Assure avec l'équipe soignante le suivi des

“

"

*

cas et établit la courbe &pidémiologique
Procéde au signalement 3 'ARS dés 5 cas
en 4 jours
Coordonne Finformation® faite aux :

= Personnel
Residents
Visiveurs
Prestataires
Gestionnaire de risque ou équivalent
Coordonne la prophylaxie antivirale* avec
les médecins traitants

4STOP

aux virus
de La
grippe
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UNeE eEXpertise plurdaisciplinaire au service de la sante publique
F]v
Haut : Que recherchez-vous Chercher
Conseil dela
Santé
Publique LE HCSP AVIS ET RAPPORTS LA REVUE ADSP LE POINT SUR

accueil [ avis etrapports / Vaccination contre la grippe saisonniére chez les personnes dgées et les professionnels de santé

Vaccination contre la grippe saisonniére chez les personnes agées et les
professionnels de santé

La grippe saisonnigre touche annuellement 2 3 8 millions de personnes en France et entraine le décés de plusieurs milliers de personnes, essentiellement

des personnes de plus de 65 ans.
Avis IEER (185 ko)

Rapport IG5 (1341 ko)
Date du document : 28/03/2014

Le HCSP a revu les données récentes — notamment les méta-analyses - relatives a la vaccination contre la grippe des personnes agées, le risque particulier
de grippe chez les professionnels de sants, le risque de grippe nosocomiale liée aux soignants ainsi que les études relatives 3 l'intérét de vacciner les

soignants pour protéger les patients.
L 3 ) . . ) ) ) o Date de mise en ligne:
Le HCSP considére, concernant les meta-analyses, gue I'absence de démonstration d'efficaciteé (pour des raisons méethodologigues) de |a vaccination contre 06/06/2014

l2 grippe saisonnigre dans certaines populations ne signifie pas que celle-ci n'est pas efficace. D'autres études en effet, notamment frangaises, permettent

d’attribuer au vaccin une efficacité dans ces populations et |a balance bénéfice/risque de |a vaccination reste positive, les vaccins grippaux ayant par ailleurs A d
un bon profil de tolérance. utres documents

portant sur

Groupe de travail

Il recommande notamment :
* |z poursuite des campagnes annuelles de vaccination contre |a grippe des personnes 3gées de 65 ans et plus ;
* |z poursuite de la vaccination contre la grippe des personnels de santé qui doit sintégrer dans un programme global de prévention de l'infection
nosocomiale, en complément des mesures barriéres, ficadits

Le Haut Conseil de |a santé publique estime par ailleurs gu'il est nécessaire de favoriser la recherche académigque pour la mise au point de vaccins plus
efficaces. Une stratégie complementalre visant a la protectlon indirects des personnes les plus A risque de complications, en vaccinant les enfants de leur g e = S

onto oo oo Siro oo Tt o ooen = posnice S dicoacition o Lo orin ot o po atado e danopdante JF condabalits s

IHAARE
|E!E@
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es Films : se proteger la grippe est |a Crlas
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acer -

T estsonea

ARIlin Guadeloupe

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie



Retrouver la plus part des documents sur :

BASE DOCUMENTAIRE

Dans cette rubrique sant mis & votre disposition I'ensemble des ressources documentaires disponibles du champ d'expertise de
Mhygséne en établissements de santé, établissements médico-sodaux et secteur ville.

Une recherche s'effectue 3 I'aide des filtres etjou moteur de recherche.
Vous rencontrez des difficultds 7 Consuitez nos tutos !

Une référence non retrouvée - contactez-nous

Y Filtrer par sectewr Y Filtrer par theme Y Fitrer par catéponie Y Filtrer per annee

[ EMS/EHPAD (] Etabliszementde sante [J SAD [J Ussger [J Vile

Filtres activés ©  Recherchergrippex  Filtrer par secteurEMS | EHPAD

Tédicharger
=
30 0

U o

Checklist Prévention du risque d'épidémie grippale en établi 1t médico-social Y
.» ‘-:.. :» - i
s 343 - ~ sirin
Prévention du risque d'épidémie grippale en établi nt médico-social s
-, A Tédcharger
il s =
r & am A c 5> sz

Grippe saisonniére. Recommandation de prescription des antiviraux E Y

Patrick Duchein Cadre de Santé Hygiéniste Cpias Occitanie
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Retrouver la plus part des documents sur :

Staberiiir & L Mowslottar | Qui s sk ¥ | e

»
@ Centre d"appui pour la prévention des infections
cplus associées aux soins Auvergne-Rhone-Alpes
faursergne - Phine - Alpes

Grippe : se vacciner, C'est protéger !

Nouveau [ Movembes 2018
Ui nousslle compagne de vactnstion dibats
i adeinr plus s Facluadils oripes

wiskei (el el ur Campegne de vaconalion antigrigsale, ol viue

W Fatilitar ["acois
o divialusir

ur la démarche dans sa globalitg o agissent sur cus 4 leviers, ol o

% alaplisi 4 o contiele.

170 Lkl ssrrints s
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