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Focus sur les  

cathéters sous-cutanés 
 
 

 
 
 
 
 

Recommandations SF2H : Prévention des infections liées aux cathéters périphériques vasculaires et sous-cutanés, mai 2019 

 

Changement du 

cathéter dès l’apparition 

de signes infectieux 

locaux, si le cathéter 

doit rester plus de 24 h 

 

V : Quelle durée, quelle surveillance ?  

Cathéter sous-cutané 

exclusivement souple et 

sécurisé, de 22 à 24 

gauges (cathéter souple 

veineux périphérique ou 

cathéter spécifique pour 

perfusions sous-cutanées 

sécurisé) 

I : Quel matériel utiliser ?   

1. Face antérieure des cuisses  

2. Face latérale de l’abdomen 

3. Face antérieure du thorax 

4. Face externe du bras  

5. Voie sous scapulaire  
 

 

 

II : Où piquer ?  

Au moins une application 

d’antiseptique alcoolique 

avant l’insertion à réaliser 

(si présence de souillures 

visibles, nettoyage de la 

peau indispensable au 

préalable) 

III : Quelle antisepsie avant la pose ?   

1 000 à 1 500 ml / jour 

/ site d’injection 

maximum, sans 

dépasser 3 000 ml / jour 

sur 2 sites différents 

 IV : Quel volume perfuser, à quel débit ?  

Débit maximum : 

1 à 3 ml / min 

sinon risque de 

nécrose ou de 

douleur 
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