¢
COMMENT UTILISER SON MASQUE C21as
BARRIERE TISSU ? Ocoitanie

Centre d'appui pour la prévention
des infections associées aux soins

A NE PAS FAIRE A FAIRE

e Se munir d'un masque propre

e Se frictionner ou se laver les mains avant la
mise en place du masque et apres son retrait

e | e positionner sur le haut du nez et couvrir le
menton

e Ajuster et plaguer le masque sur le visage

e | e changer toutes les 4 h et plus si mouillé ou
souille

e Apres utilisation, le protéger par un sac
plastique en attente du lavage

ENTRETIEN

-
I Qo

Le porter en dessous Ne couvrir que le
du nez bout du nez

Laisser le menton Le porter sous le
expose menton

Lavage en machine avec
O un cycle a 60 °C pendant
30 min minimum

Séchage mecanique (seche-linge) ou
spontané (endroit propre et aéré)
Repassage sans vapeur a 120-130°C

Le porter sans le Le toucher ‘ AL
errer Jeter le masque apres le nombre

maximum de lavage recommandé
NIVEAU DE PROTECTICN

par le fabricant ou si deterioré

Covid-19 Covid-19 Covid-19
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Faible Renforcée
Le port du masque ne dispense pas des mesures barrieres



