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Définition

Code de la Santé publique (CSP) à l’article L. 5211-1 

« On entend par Dispositif Médical tout instrument, appareil, équipement,
matière, produit, à l’exception des produits d’origine humaine, ou autre article utilisé
seul ou en association y compris les accessoires et logiciels nécessaires au bon
fonctionnement, destiné par le fabricant à être utilisé chez l’homme à des fins
médicales et dont l’action principale voulue n’est pas obtenue par des moyens
pharmacologiques ou immunologiques ni par métabolisme, mais dont la fonction
peut être assistée par de tels moyens. »
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Qu’est ce qu’un dispositif médical ?

• Définition très large
• Pas de différence entre le sanitaire et le médico-social en ce 

qui concerne les niveaux de désinfections requis
• Généralement

• à usage unique
• réutilisable ne nécessitant pas désinfection intermédiaire ou de 

stérilisation 



Matériel, DM et Précautions Standard 
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Objectifs 

Limiter le risque de transmission 
croisée entre les résidents

Limiter le risque de contamination 
environnementale 

Prévenir le risque pour le professionnel :
essentiellement le risque d'accident 

d'exposition au sang (risque VIH, Hépatite 
B et C) et le risque chimique Journée MAS FAM Tlse Juin 2021
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La transmission des micro organismes: comment l’éviter ?

Mode de
transmission

Porte
d’entrée



Matériel de bas niveau de risque infectieux : DM en contact avec la peau 
intacte et saine du résident ou sans contact avec le résident. 

• Exemples : bassins de lit, urinaux, appareil tension artérielle, stéthoscope, chaise de 
pesée....

3 niveaux de risque infectieux

Matériel critique : DM pénétrant dans les tissus ou cavités stériles ou dans le 
système vasculaire : risque infectieux élevé. 

• Utilisés stériles, à usage unique
• Exemples : aiguilles, cathéters, sondes urinaires...

Matériel semi-critique : DM en contact avec les muqueuses ou la peau  lésée 
superficiellement : niveau intermédiaire de risque infectieux. 

• Exemples : thermomètres rectaux, coupe-ongles...
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Matériel 
stérile à 
usage 
unique 

À utiliser en 
1ière

intention

Réutilisation 
des DM 

stériles à 
usage unique 

interdite 

Peut être 
réutilisé mais 
pas pour sa 

fonction 1ière

Ne pas  re
stériliser 
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Types de matériel  

• Matériel à usage unique 
stérile ou non stérile

• Matériel réutilisable à 
patient/résident unique ou 
patient/résident multiple

• Matériel immergeable ou non 
immergeable 

• Nursing : peigne/brosse, pince à épiler, 
rasoir, coupe ongles…

• Dispositifs de levage et de transfert : 
sangles, lève malades, balance, fauteuil 
roulant … 

• Pompes : insuline, gastrostomie…
• Soins infirmiers : stéthoscope, 

tensiomètre, lecteur glycémie…
• Oxygénothérapie : masque, aérosol…
• Matériel de dispensation de 

médicaments: pilulier, gobelets, 
dispensateur de médicaments

Tout utilisateur de DM réutilisable doit s’assurer de son nettoyage et de sa désinfection (avant et après emploi) 



DM utilisés dans la prise en charge du résident 
• Table d’examen, bassin, urinal, cannes, fauteuils roulants, lits...

Indications des DM de bas niveau de risque

DM à visée diagnostique 

• Thermomètre tympanique (utilisé avec protection à UU, changée entre chaque 
résident), matériel de pesée, tensiomètre, garrot, tulipe (corps de pompe) pour 
prélèvements, stéthoscope...

DM à visée thérapeutique 

• Pousse seringue, potences à perfusion, bocaux d’aspiration réutilisables...
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=>Immergeables ou non immergeables 



Pré-requis

Tout DM qui peut être immergé sera immergé 

• Se référer systématiquement à la fiche technique du fabricant : indication sur les produits et 
techniques à utiliser pour le nettoyage et la désinfection 

• Afficher au dessus du bac de trempage le protocole d’utilisation du produit détergent-désinfectant 
pour instruments rappelant les étapes d’entretien, les dilutions, le renouvellement des bains

Protection des professionnels vis-à-vis du risque infectieux, du risque 
chimique et toxique

• Eviter le contact du produit détergent-désinfectant avec la peau et les muqueuses
• Porter obligatoirement des gants.
• Si immersion : le port de tablier de protection, de lunettes et du masque est recommandé
• En cas de projections sur la peau et/ou les muqueuses, laver immédiatement et rincer abondamment 

à l'eau
Journée MAS FAM Tlse Juin 2021
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Pré-requis

Manipulation des produits 
• Respecter la date de péremption, la concentration d'utilisation, le temps de 

contact et la fréquence de renouvellement du bain d’immersion, préconisés par le 
fabricant

• Ne pas mélanger avec différents produits 

Entretien des bacs 
• Réserver exclusivement le bac à l’entretien des DM
• Après chaque vidange du bac, nettoyer-désinfecter le bac avec une lavette 

imprégnée de détergent désinfectant  
• Rincer à l'eau du robinet 
• Sécher (par égouttement ou avec papier à usage unique) 
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DM immergeables

Immersion

• Complète et DM démonté dans la solution de DD
• Respecter la dilution et le temps d’immersion indiqués par le fournisseur
• Noter la date de préparation du bain 

Action 
mécanique 

• Avec brosse ou écouvillon propre , Proscrire : éponges, lavettes absorbantes 
réutilisables ou abrasives 

• Rinçage à l’eau du réseau (eau stérile pour aérosol) 

Séchage

• A l’air libre sur un plan de travail propre loin de toute contamination (eau, poussières, 
souillures…) pendant une durée limitée 

• Stockage sans délai après le séchage, dans un lieu de stockage propre et sec 
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Produits à utiliser

• Produits détergents-désinfectants pour immersion
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DM non immergeables

Nettoyage 
désinfectant 

• Par essuyage humide des surfaces avec une lingette à usage unique ou une lavette 
imprégnée de DD bien essorée

Séchage
• Sans essuyage

IMPORTANT

• Il faut imprégner la lingette et non la surface à traiter
• Sinon pas d’action mécanique, ne couvre pas toute la surface à traiter, et risque d’inhalation par 

aérosolisation du produit pour le professionnel 
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Produits à utiliser

• Lingettes détergentes-désinfectantes
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Spécificité : infection à Clostridium difficile

Entretien en 3 étapes :
- détergence
- rinçage
- désinfection à l’eau de javel à 0,5%

Ou produit prêt à l’emploi
(Oxy Floor,  Phago spore) 
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Particularités

Thermomètre : de préférence un thermomètre tympanique ou avec prise 
de température axillaire ou inguinale
• Si thermomètre rectal :
• Le protéger avec une protection UU (marquée CE), à éliminer après chaque utilisation et à 

nettoyer par trempage dans un détergent-désinfectant entre chaque usage  
• Entre deux résidents et si la protection est percée, réaliser un nettoyage dans un détergent 

désinfectant puis trempage dans une solution de détergent désinfectant 

Coupe-ongles : de préférence personnel au résident 

• En cas d’utilisation partagée une désinfection est nécessaire entre 2 résidents
• Matériel semi-critique en contact avec la peau lésée. 
• Nécessite d'être immergé dans un bac avec un détergent-désinfectant (activité bactéricide, 

fongicide et virucide) Journée MAS FAM Tlse Juin 2021
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Principes de stockage

Matériel stérile stocké uniquement 
avec du matériel stérile
Placer le matériel avec la date limite 
d’utilisation la plus récente en arrière 

Matériel propre stocké uniquement 
avec du matériel propre 

Pas de stockage de matériel propre ou stérile 
dans le local avec le linge sale et les déchets 
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Aérosolthérapie et oxygénothérapie 
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Gestion du matériel respiratoire non invasif
Matériel Changement Modalités d’entretien

Sonde nasale à oxygène Toutes les 24 heures et à 
chaque retrait.

Matériel jetable (à usage unique)

Lunette à oxygène Tous les 7 jours Matériel jetable après utilisation (à résident unique)

Tubulure Tous les 7 jours Matériel jetable (à usage unique)

Kit aérosol médicamenteux
(masque, réservoir et tubulure)

Tous les 7 jours.

Après chaque utilisation pour un même résident :
- Jeter la solution restante
- Pour le réservoir : rincer à l’eau stérile puis laisser sécher
- Pour le masque : au minimum, essuyer avec un essuie-mains

Humidificateur à oxygène
Ou barboteur à oxygène 

réutilisable

Changement du diffuseur 1 fois 
par semaine et entre chaque

résident

- Tous les jours : vider l’eau du barboteur, rincer et remplir à l’eau stérile.

- 1 fois/jour : immerger le barboteur  dans un bac de détergent désinfectant pendant 
15 mn. Rincer à l’eau stérile et sécher avec un essuie-mains.

- Utiliser des réservoirs d’eau stérile prêts à l’emploi à usage unique.
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http://ansm.sante.fr/S-informer/Points-d-information-Points-d-information/Dispositifs-medicaux-d-assistance-
respiratoire-utilises-a-domicile-Recommandations-destinees-aux-patients-Point-d-Information
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Gestion du matériel respiratoire non invasif

Matériel Changement Modalités d'entretien 

barboteur à oxygène
à usage unique

Modèle jetable. 
A changer une fois le flacon terminé 

et à la sortie du résident 
Matériel jetable, à résident unique.

mspour VNI

modèle jetable à résident unique

Un entretien une fois par jour :
- Nettoyer avec de l’eau + du savon le masque extérieur, puis intérieur

- Rincer à l’eau stérile (ne pas mouiller les coussinets en mousse). 
- Sécher

Une fois par semaine : 
- Nettoyer le harnais à l’eau et au savon

- Rincer et sécher

modèle réutilisable
à résident unique

Mêmes modalités d’entretien que le modèle jetable. 
Entre chaque résident :

- Pré-désinfecter par immersion dans du détergent-désinfectant pendant 15 mn
- Rincer, sécher

- stériliser.Journée MAS FAM Tlse Juin 2021

VNI



Comment entretenir le matériel servant à la distribution des 
médicaments ?

• Nombreux types, tailles & formes diverses, graduation…

• Hygiène des mains
• Entretien matériel et accessoire en office alimentaire
• Fortement déconseillé de les entretenir avec le matériel de soins /dispositifs médicaux
• Entretien :
 par immersion : privilégier le lave vaisselle si le matériel le supporte ou lavage 

manuel avec liquide vaisselle 
 Par essuyage humide : matériel non immergeable
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Document CPias à venir
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