





BMR - BHRe en EMS *

MODE D'EMPLOI

CPlas

*Etablissement Médico-Social Occeitanie
www.cpias-occitanie fr FEVRIER 2021

Centre d'oppul pout Io prévention
e infactions 05500 oK 5ins

Prévention de la transmission croisée :

quelles mesures ?

Hygiéne des mains
- SHA & privilégier
- Lavage au savon doux si mains visiblement souillées

Protection de la tenue
Port d'un tablier imperméable 3 usage unique en cas de contact
direct avec le résident (mise au fauteuil, toilette,
accompagnement avec aide aux WC..) ou son environnement
(entretien des locaux, élimination du linge sale, gestion des
déchets et des excreta)

Port de gants a bon escient (Précautions Standard)

Uniquement lors des contacts avec des liquides
biologiques : les selles, les urines, la salive et les
vomissures

\P Proscrits dans les situations suivantes :

- Soin sur peau saine (toilette du torse, prise de tension
artérielle ...)

- Distribution du plateau repas ou des médicaments

- Aide 2 la marche, soins de kinésithérapie (mobilisation
passive)

- Lors des animations (atelier cuisine)...

Entretien de l'environnement

- Bionettoyage quotidien
- Nettoyage désinfection des surfaces les plus touchées

(poignées de porte, sonnette, mains courantes...)
- Nettoyage désinfection du matériel partagé aprés chague utilisation
- Entretien des claviers d'ordinateur et des téléphones portables
- Pas de traitement spécifique du linge et de la vaisselle, tri habituel
des déchets
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Gestion des excreta

\) Résident continent :
Privilégier les sanitaires de la chambre

Si utilisation de seaux et de bassins:

- Elimination directe par le laveur-désinfecteur
- En l'absence de laveur-désinfecteur : utilisation d'un sac
protecteur avec gélifiant a usage unique

Proscrire:

- Procédures manuelles de vidange

- Entretien des contenants avec des douchettes et pommeau
de douche et/ou utilisation du lavabo (risques
d'éclaboussures et d'aérosolisation)

\P Résident incontinent :

Elimination des protections anatomiques suivant la filiére
déchets des ordures ménagéres.

Lieu de vie
Si possible chambre individuelle avec sanitaires

Accés possible aux espaces de vie communs et aux activités
dans le respect des régles d'hygiéne (hygiéne des mains du
résident, port de vétements propres, pansement protégé,
entretien du matériel utilisé)

Hygiéne des mains de tous, une priorité pour
la protection de nos AINES









Rappel des risques liés auX différents usages de
'eau

Actions de controle

Résultats & atteindre et conduites & tenir pour
limiter la prolifération des micro-orgam‘smes
dans le réseau

prévention du risqué de brilure des résidents
notamment au cours de la toilette.

Liens de renvoi auX textes réglementaires et
aux recommandations
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colas 2MH

Occitanie OCCitanfé

Etat des lieux mise en place de la
plateforme EMH

Les premidéres EMH ont 18 formées il y a maintenant plus d'un an.

Le déploiement de la plateforme pour vos EHPAD étail prévue sur 2021, La crise sanitaing
n'a peut-étre pas permis atoutes les EMH d'stteindre lobjectif fixé. Fin 2021 toutes les EMH
constituées d'Occitanie seront formées. Afin de vous accompagner au mieux dans le
déplolement de cet outll, merci de répondre au questicnnaire sulvani :

@ cpias-occitanie@chu-toulousa.fr (non partagé)

Brouil slaurd
Changer de compte ¢ Brouilon restauré

*Obligatoire

1. Quelle est votre EMH ? *

EMH Auch (32-AUC) -

Suivant Effacer le formulaire
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