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- Réseau national
CPuLas

de prévention des infections associées aux soins

Mission mains propres — Hygiene des mains

5 mai 2019

L'hygiene des mains est le geste le plus important pour limiter la transmission des micro-organismes et prévenir les infections associees aux soins.
L'hygiéne des mains fait partie des précautions standard, mesures a appliguer pour tout soin, tout lieu, tout patient, tout professionnel.
Crepuis 2009, la France renouveéele son engagement auprés de |"organisation mondiale de la santé (OMS) pour faire de I'hygiéne des mains un

margueur national de la gualité des soins.
Adnsi le Ministére charge de la santé organise chaque année en France autour du S mai, une campagne "Mission Mains Propres" sur ce théme.

> La campagne mondiale de I'"'OMS "Un soin propre, un scoin plus sar”

La campagne mondiale de 1"OMS est axée en 2019 sur le théme : "Clean care for all — it's in yvour hands"™

Drans cette campagne mondiale, un Message spécifigue est proposé pour chague cible identifiée

professionnels de santé, responsables de la préwvention et du contrdle des I1AS (hygiénistes), dirigeants/directeurs
d'hdpitaux, patients.

Utilisez les outils de promotion disponibles en frangais sur le site de 1"OMS

Nne nationale du Ministére de la Santé "Mission Mains propres™

Le Ministére de la Santé met a disposition des &tablissements, des professionnels de santé et des usagers, une boite a outils
- permettant de communiguer I'information au plus grand nombre (affiches, flyers, slogamn...) ainsi gue des liens utiles wvers des
- E'Ps- sites ou des documents sur le théme de I"'hygigne des mains.
Consultez la rubrigue MMP du Ministére de la santé

> Les outils des CPias

- Le réseau des CPias {autrefois CClin-Arlin) propose un grand nombre d'outils pratigues nationaux ou régionaux sur le théme de
cpla$ I'hygiéne des mains (communication, campagnes de préwvention, eévaluation, ...}.

- Outils d"éwvaluation

Quick audit Hygiéne des mains national « Pulpe® friction » (2019 MATIS)
Identification des opportunités de friction (2017 GRHYM)

Quick-audit hygiéne des mains (2015 GREPHH)

- Techniques d'hygigne des mains (2011 GREPHH?)

= Dbhservance — pertinence (2008 GREPHH)
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Editeur spécialisé dans la formation
des professionnels de santé gréce
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Recréer virtuellement des environnements de soins

et de prise en charge de patients en s’appuyant sur

différentes technologies numériques.
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Un clavier... sans protection
Un casque et des manettes.... SHA

Un logiciel d’apprentissage

Du materiel ,;-'i
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Pour apprendre
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LES CAS D'USAGES

de la simulation numeérique
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N Les applications smartphone

Du méme développeur

SureWash
SureWash: A Kid's Hygiéne des mains
Journey SureWash Pro

Education Education
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* Les casques de réalité virtuelle




Formation sur ’hygiéne des
mains

Une bonne hygiéne des mains est considérée comme la méthode la
plus efficace pour prévenir et controler les infections dans les
etablissements de soins. Basée sur les 5 Moments de I'hygiene des
mains de I'OMS, notre outil de formation vous permet, a vous et votre
personnel, de vous former et de vous améliorer dans chacun de ces
moments critiques — en réalité virtuelle.

Ameéliorez votre hygiéne des mains en
réalité virtuelle

La réalité virtuelle Tork Clean Hands transforme en un jeu
divertissant et interactif la formation et I'éducation sur I'hygiene des
mains, la rendant plus attrayante et inspirante que jamais. Endossez
le role de soignant ou médecin, mettez votre casque RV et préparez-
vous a un nouveau quart dans la salle de soins virtuelle. Dans une
série de situations tirées de la vie réelle, vous avez I'occasion de
pratiquer les 5 Moments de I'hygiene des mains de 'OMS - en
utilisant vos propres mains. Vous n’avez pas réussi a vous
conformer aux réglementations de I'OMS du premier coup ?
Réessayez, et vous répondrez bientét aux normes les plus

etrirtee an matiare A'hvaiene Adee maine AdAane la monde réal comme



Q SimforHealth

SIMULATEUR DE FORMATION A LA PROCEDURE
De perfusion dans une CCI (VR)
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Repetition * Unlimited

Do It as many times as yu

need. Users are

autonomous and Y
repetitions have no |
extra cost

Using scores as a game to

Learning from"® encourage repetitions

mistakes

Learning from mistakes Is now
affordable







Point and clic ... aucun intérét.... Aucune praxi ...







Du matériel

Avec ses risques

Un logiciel

Pour apprendre
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ZONE SALE ZONE PROPRE

Une table de nettoyage comporte une zone « sale » (avec une poubelle) et une zone « propre », a
l'oppose de la poubelle.



METHODE DE DECONTAMINATION DU MASQUE

Décontaminer les optiques avec de l'alcool a 70°,
de fagon circulaire, du centre vers le bord.

Décontaminer le tour des optiques puis la cover Finir U'intérieur en décontaminant la zone nasale
avec une lingette imbibée



Colas

Centrs ¢'appul pour la prévention
des infections assoclées oux soins

Juin 2021

‘w Risque infectieux et simulation en santé

Du en silicone pour clavier universel :

I sera utile d’utiliser des protections de clavier :

de type TPU : teneur en uréthane thermoplastique).

b. Simulateurs numériques sur écran : claviers, tablettes, smartphones (47)
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Annexes

Masque de protection universel en tissu avec élastique de maintien

Masque de protection en tissu adapté pour type HTC VIVE®

Masque en silicone adapté au casque oculus. Dispositif non a usage unigue.

Annexe 6.2 : Moyens de prévention du risque infectieux selon le
dispositif en réalité virtuelle

<

Téte

Visuel correspondant | Interface | Manettes | Précaution Précaution
au dispositif d’'usage d’entretien
Card board Visage Non A usage A usage
(usage passif) Unique unigque
Casque Visage Oui EPI Nettoyage
Occulus ’ Main SHA Désinfection
Quest Q ) Téte
Occulus GO . Visage Oui EPI MNettoyage
" Main SHA Désinfection
\ Téte
Playstation Visage Oui EPI MNettoyage
VR Front SHA Désinfection
b E Main
Téte
Occulus rift R Visage Oui EPI MNettoyage
ﬁ Front SHA Désinfection
Main




Take home message

% Jouer c’est bien...
Simuler c’est bien.... %
Innover c’est bien....

A %

Innovation technologique et hygiene

une priorité... g
S
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