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GÉNÉRALITÉS

• LES ACCIDENTS AVEC EXPOSITION AU SANG CONSTITUENT UN PROBLÈME DE SANTÉ AU

TRAVAIL POUVANT ENTRAÎNER UN RISQUE DE CONTAMINATION À DES AGENTS

PATHOGÈNES AVEC UN IMPACT PSYCHOLOGIQUE FORT POUR LE PROFESSIONNEL DE

SANTÉ IMPLIQUÉ (MÉDECINS, CHIRURGIENS, INFIRMIERS, ÉTUDIANTS EN SANTÉ,

LABORANTINS, DENTISTES, PHARMACIENS…)

• MAIS ÉGALEMENT POUR LES TATOUEURS, PERCEURS, ESTHÉTICIENNES, EUX AUSSI

EXPOSÉS AU RISQUE, SANS OUBLIER LES PATIENTS EUX MÊMES POUVANT ÊTRE

CONTAMINÉS PAR UN SOIGNANT…

• CHEZ LES INFIRMIERS LIBÉRAUX, PEU DE DONNÉES SONT EN EFFET DISPONIBLES

CONCERNANT LES AES. SELON L’ONI, UNE ENQUÊTE DE 2017 DONNE LE CHIFFRE DE

62 % D’IDEL DÉCLARANT AVOIR ÉTÉ VICTIMES D’AES

Aller plus loin encore dans la prévention des accidents avec exposition au sang | Infirmiers.com

https://www.infirmiers.com/les-grands-dossiers/aes/dossier-accidents-exposition-sang-vaut-mieux-prevenir-que-guerir.html
https://www.infirmiers.com/profession-ide/aller-plus-loin-encore-dans-la-prevention-des-accidents-avec-exposition-au-sang


GÉNÉRALITÉS

• LE TAUX D'ACCIDENT CHEZ LES INFIRMIERS LIBÉRAUX EST PRÈS DE DIX FOIS SUPÉRIEUR À CELUI DES

INFIRMIERS EXERÇANT EN ÉTABLISSEMENT DE SANTÉ. UN CHIFFRE QUI PEUT NOTAMMENT

S'EXPLIQUER PAR UNE ACTIVITÉ EN TERMES DE GESTES INVASIFS DE L'ORDRE DE TROIS À QUATRE

FOIS SUPÉRIEUR PAR RAPPORT AU MILIEU HOSPITALIER.

• POUR L'ONI, LE SUJET RESTE PRÉOCCUPANT MÊME SI LES DONNÉES OFFICIELLES SEMBLENT INDIQUER

UNE BAISSE DE L'INCIDENCE DE CES ACCIDENTS DURANT LES 15 DERNIÈRES ANNÉES ALORS QUE LA

SOUS-DÉCLARATION RESTE UN RISQUE.

• « UN TIERS DES RÉPONDANTS N’A PAS DÉCLARÉ SON ACCIDENT. LA PRINCIPALE RAISON ÉVOQUÉE

PAR 27 % DES SONDÉS EST QU’ILS N’AVAIENT PAS EU LE TEMPS DE LE FAIRE ! »



LE RISQUE D’ACCIDENT D’EXPOSITION 
AU SANG OU AES





♦ LES VIRUS SONT SURTOUT CONCERNÉS

• LE VIH

• LE VHB 

• LE VHC

♦ FACTEURS DE RISQUE

• LA GRAVITÉ DE L’AES EST FONCTION DE LA PROFONDEUR DE LA

BLESSURE, DE LA VIRÉMIE DU PATIENT, DU DISPOSITIF VISIBLEMENT

SOUILLÉ, CREUX OU DE GROS CALIBRE ET DU GESTE INTRAVASCULAIRE

• L’IMPORTANCE DE L’INOCULUM VIRAL

RISQUE DE TRANSMISSION D’AGENTS INFECTIEUX VÉHICULÉS 
PAR LE SANG OU LES LIQUIDES BIOLOGIQUES



Un risque ciblé

Plus important 

sur l’Hépatite B









14 

séroconversions 

par le VIH



73 

séroconversions 

VHC

Pas de 

séroconversion 

VHB







QU’EN EST-IL EN VILLE
AUPRÈS DES INFIRMIERS LIBÉRAUX ?

• LE GERES A SOULIGNÉ, SELON LA RÉGLEMENTATION DE 2013, QUE L’EMPLOYEUR A LA CHARGE DE

LA RÉDUCTION DES RISQUES POUR LE PERSONNEL SOIGNANT, VIA LA BONNE INFORMATION,

FORMATION ET MISE À DISPOSITION DE MATÉRIEL DE SÉCURITÉ À DESTINATION DES

PROFESSIONNELS DE SANTÉ.

• LA PRISE EN CHARGE DU SOIGNANT POST ACCIDENT ET L’ANALYSE DES CAUSES ET

CIRCONSTANCES SONT ÉGALEMENT REPORTÉES DANS L’ARRÊTÉ.

• UNE QUESTION DEMEURE CEPENDANT : QUID DES PROFESSIONNELS DE SANTÉ LIBÉRAUX. ILS NE

SONT PAS COUVERTS PAR CES MESURES IMPOSÉES AUX ÉTABLISSEMENTS DE SANTÉ. LEUR PRISE EN

CHARGE EN CAS D’AES DÉPEND DE LEUR ADHÉSION À UNE ASSURANCE VOLONTAIRE AT MP. ILS NE

SERAIENT QUE 56% A Y SOUSCRIRE







2 ACCÈS POSSIBLES 

POUR SE PROCURER LE DOCUMENT 

SITE DU CPIAS OCCITANIE

• SOINS DE VILLE - CENTRE D’APPUI POUR LA 

PRÉVENTION DES INFECTIONS ASSOCIÉES AUX 

SOINS (CPIAS-OCCITANIE.FR)

SITE DU RÉPIAS – PRIMO 

CPIAS_AES_HD_PDL.PDF (ANTIBIORESISTANCE.FR)

LE CPIAS PAYS DE LOIRE, RESPONSABLE DE LA MISSION PRIMO, A DÉVELOPPÉ UN SUPPORT 
D’INFORMATION FOURNISSANT AUX PROFESSIONNELS LA CONDUITE À TENIR FACE À UN 

AES (RECTO), UN RAPPEL SUR LE PORT DES ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION (VERSO) ET LA 
POSSIBILITÉ DE TROUVER LES COORDONNÉES D’UN RÉFÉRENT DE PROXIMITÉ POUR UNE PRISE EN 

CHARGE OPTIMALE.

https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville/
https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/CPIAS_AES_HD_PDL.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/06/Affiche-AES-liberal.pdf


Accident d’Exposition au Sang en secteur libéral : 
Comment réagir ?



ACCIDENT D’EXPOSITION AU SANG EN SECTEUR LIBÉRAL : COMMENT 
RÉAGIR ?



ACCIDENT D’EXPOSITION AU SANG EN SECTEUR LIBÉRAL : COMMENT 
RÉAGIR ?



Coordonnées d’un centre de 

prise en charge proche de 

votre position



ACCIDENT D’EXPOSITION AU SANG EN SECTEUR LIBÉRAL : COMMENT 
RÉAGIR ?



ACCIDENT D’EXPOSITION AU SANG EN SECTEUR LIBÉRAL : COMMENT 
RÉAGIR ?



A RETROUVER SUR

SOINS DE VILLE - CENTRE D’APPUI POUR LA PRÉVENTION DES INFECTIONS ASSOCIÉES 

AUX SOINS (CPIAS-OCCITANIE.FR)

Vidéo RéPias PRIMO (nov. 2020) 

https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville/
Utilisation_du_conteneur_Objet_Piquant_Coupant_Tranchant_lors_de_soins_infirmiers_au_domicile-E-SdgE_E-Nc.mp4
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