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Qu’est ce qu’une EMH ?

• Une équipe de professionnels spécialistes en Hygiène,
Prévention et Contrôle de l’Infection qui apporte un appui
technique aux EHPAD.

• Elle accompagne ainsi les EHPAD pour la prévention des
Infections Associées aux Soins et participe à la maîtrise de la
résistance aux Antibiotiques.
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Historique

• Démarrage du réseau de prévention du risque infectieux en
EHPAD « isolés » début 2014 avec octroi de financements à 8 ES
en Occitanie Est, extension à un autre ES en 2015

• Bénéficiaires : les EHPAD non rattachés à un CH et ne faisant pas
partie d’un groupe

• Financement
• L’ARS finançait l’IDE hygiéniste
• Les EHPAD finançaient 5 jours de praticien hospitalier en

hygiène par an
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A partir de 2019 :
Extension et territorialisation des EMH en Occitanie

• Mise en place d’Equipes Mobiles d’Hygiène hospitalière :
• au bénéfice des EHPAD « isolés » (- de 200 lits, non rattachés à un ES, non lucratifs)

à partir des Equipes Opérationnelles d’Hygiène de proximité

• à partir de 2022 progressivement pour l’ensemble des EHPAD (publiques et privées).

• EMH portée par le GHT et couvrant son territoire

• L’ARS finance pour 3 ans : 1 ETP IDEH et 0,5 ETP PHH pour 1500 lits d’EHPAD

• Dispositif coordonné par l’ARS et le CPias

• FIN 2022 : les 15 EMH sont en place 
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Les 9 EMH de l’ Ouest Occitanie
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EMH des Hautes Pyrénées (65) 
05.62.54.65.81

Lucile BOGGINI (PH) : 06.88.24.14.60 - LBOGGINI@ch-tarbes-vic.fr
Patricia FERMINE  (IE) : 06.88.24.14.82 - pfermine@ch-tarbes-vic.fr
Anne ESTRADE (IDE) : aestrade@ch-tarbes-vic.fr

EMH des Pyrénées Ariégeoises (09)

Anne PEREZ (PH) : 06.59.12.61.67 - anne.perez@chi-val-ariege.fr
Pascal MONTELS (IDE) : 07 86 68 76 93 - pascal.montels@chi-val-ariege.fr
GRAULLE Nathalie (secrétaire) : 05.61.03.41.31 - nathalie.graulle@chi-val-ariege.fr
EOH : 05.61.03.33.41

EMH Haute Garonne et Tarn Ouest (31) 
emh31@chu-toulouse.fr

05.61.77.71.65

EMH du Gers (32)
emh.ide@ch-auch.fr emh32@ch-auch.fr

Claudette SOME (PH) : 06.99.69.07.49 
Virginie CAPOT (IDE) : 06.99.68.95.80
Julia DUCAU (IDE) : 07.77.72.36.39

Valérie Le Gal (PH) 06.24.22.07.43 legal.v@chu-toulouse.fr

Julie Coudouy (IDE) 06.27.45.07.52 coudouy.j@chu-toulouse.fr

Nadine Peyronnet (IDE) 06.13.33.10.22 peyronnet.n@chu-toulouse.fr

Alice Peres (IDE) 06.15.92.58.51 peresacosta.a@chu-toulouse.fr

Aurélie Combes (IDE) 06.09.56.90.14 combes.a@chu-toulouse.fr

Mireille Coudere (secrétaire) 05.61.77.63.85 - EMH31@chu-toulouse.fr
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EMH du Tarn et Garonne (82)  
emh82@ch-montauban.fr

EMH du Tarn, du Revelois et du St Ponais (81)  
emh@chic-cm.fr

Audrey MOUET (PH) : 06.35.54.90.25 - audrey.mouet@chic-cm.fr
Sylvie FABIANI (IDE) : 06.19.26.15.23 - sylvie.fabiani@chic-cm.fr
Frédérique ROSAY (IDE) : 06.17.46.09.83 - frederique.rosay@chic-cm.fr
Christelle BLANC (IDE) : 06 83 07 88 09 - christelle.blanc@chic-cm.fr

EMH Rouergue (12)
emh-aveyron@ght-rouergue.fr

EMH du Lot (46)
emh46@ch-cahors.fr

EMH Est Hérault et Sud Aveyron (34) 
emh@chu-montpellier.fr

Sophie Hugo ( PH, responsable unité) 05.63.92.84.27 s.hugo@ght82.fr

Karine LEYGUE (IDE) 05.69.92.89.07 k.leygue@ght82.fr

Audrey DELPY (IDE ) 05.63.92.84.60 a.delpy@ght82.fr

Valérie CUQUEL-EYCHENNE (secrétaire) 05.63.92.89.18

05 65 55 27 44 - 05 65 55 27 42

Elisabeth Estivals (IDE) 06 18 71 92 14 elisabeth.estivals@ght-rouergue.fr

Julie Laurent (IDE) 06 18 71 65 25 julie.laurent@ght-rouergue.fr

Mme Vella (PH) 06 10 62 35 83 - 06 89 50 10 26 claire.vella@ght-rouergue.fr

Olivier Pichenot (PH) 05.65.20.52.03 olivier.pichenot@ch-cahors.fr

Laurence Soulié (IDE) 07 87 65 83 88 laurence.soulie@ch-cahors.fr

Cindy Stephens (IDE) 06.40.79.78.01 cindy.stephens@ch-cahors.fr

Laura BALMARY (IDE) 06.40.79.78.08 laura.balmary@ch-cahors.fr

emh46@ch-cahors.fr

04 67 33 98 91 

Sophie BARANOVSKY (PH) 07 88 01 49 80 s-baranovsky@chu-montpellier.fr

Pascale CHAIZE (IDE) 06 65 84 92 78 p-chaize@chu-montpellier.fr

Agnès COTTALORDA (IDE) 07 88 01 49 26 agnes.cottalorda@chu-montpellier.fr

Nathalie LLOBET (IDE) 07 88 01 43 61 n-llobet@chu-montpellier.fr

Marion CREUGNY (IDE) 06 65 84 98 38 marion.creugny@chu-montpellier.fr

Paméla LERMAN (IDE) 07 88 01 42 27 pamela.ierman@chu-montpellier.fr
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EMH Est Hérault et Sud Aveyron (34) 
emh@chu-montpellier.fr

EMH Lozère (48) : 
emhlozere@ch-mende.fr

Catherine FOUCOU (PH) : 04 66 49 49 46,   catherinefoucou@ch-mende.fr
Karine BIZY  : 04 66 49 47 52, karinebizy@ch-mende.fr
Emmanuelle GLEIZE : 07-85-39-69-63 nuellegleize@ch-mende.fr

EMH Cévennes Gard Camargue (30) 
emh@chu-nimes.fr

04.66.68.68.72 / 06.29.72.53.76

Laure ROUX (PH) : laure.roux@chu-nimes.fr
Elodie BERNARD (IDE) : elodie.bernard@chu-nimes.fr
Mylène MOREL (IDE) : MOREL.Mylene@chu-nimes.fr
Carine GARAU (IDE) : carine.garau@chu-nimes.fr 

EMH Ouest Audois (11)

Valérie CAVERIVIERE (PH) 04.68.24.20.84 v.caveriviere@ch-carcassonne.fr

Cécile CHALLIES (PH) cecile.challies@ch-carcassonne.fr

Marion AYRAULT-RAINIER (secrétariat) marion.rainier@ch-carcassonne.fr

Mady LOUIS (IDE)

Florence BONNAFOUS (IDE) 04.68.24.20.64 eoh@ch-carcassonne.fr

Jérome NICOL (IDE)

Marion FABRE (IDE)

Mina  DE NAYVILLE (IDE)

04 67 33 98 91 

Sophie BARANOVSKY (PH) 07 88 01 49 80 s-baranovsky@chu-montpellier.fr

Pascale CHAIZE (IDE) 06 65 84 92 78 p-chaize@chu-montpellier.fr

Agnès COTTALORDA (IDE) 07 88 01 49 26 agnes.cottalorda@chu-montpellier.fr

Nathalie LLOBET (IDE) 07 88 01 43 61 n-llobet@chu-montpellier.fr

Marion CREUGNY (IDE) 06 65 84 98 38 marion.creugny@chu-montpellier.fr

Paméla LERMAN (IDE) 07 88 01 42 27 pamela.ierman@chu-montpellier.fr
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Les 7 EMH de l’ Est Occitanie

EMH Ouest Hérault (34)

Benoit MANTION (PH) : 06.40.82.62.00 - benoit.mantion@ch-beziers.fr
Corinne BALLESTER (EOH EMH) : 06.40.82.53.45 - corinne.ballester@ch-beziers.fr
Morane SAVELLI (PH) : 07.88.52.20.89 - morane.savelli@ch-beziers.fr
Aurélie PAILHES  (secrétaire) : 04.67.35.76.87 - aurelie.pailhes@ch-beziers.fr
Brigitte PERONO (IDE Bédarieux) : 06.19.12.30.62 - brigitte.perono@ch-beziers.fr

EMH CHs de Perpignan, de Prades, de Narbonne,
de Port-la-Nouvelle et de Lézignan-Corbières (66)

• Perpignan : 

Chantal MIQUEL (PH) : 04.68.61.77.81 - chantal.miquel@ch-perpignan.fr
Mathilde POUJOL (PH) : 04.68.61.87.40 - mathilde.poujol@ch-perpignan.fr 
Hamida BAFFOU (IDE) : 04.68.61.77.84 - hamida.baffou@ch-perpignan.fr
Amandine GARCIA (IDE) : 04.68.61.77.84 - amandine.garcia@ch-perpignan.fr
Bénédicte BELMAS (IDE) : 04.68.61.77.84 - benedicte.belmas@ch-perpignan.fr

• Narbonne : equipe.hygiene@ch-narbonne.fr

Magali BERNARD (PH) : 04.68.42.61.36 - magali.bernard@ch-narbonne.fr
Isabelle BORIES (PH) : 04.68.42.60.49 - isabelle.bories@ch-narbonne.fr
Christine BOUICHOU (IDE) : christine.bouichou@ch-narbonne.fr
Carine MARTINEZ (IDE) : 04.68.42.62.94 - carine.martinez@ch-narbonne.fr
Christophe CAMACHO (Référent applicatif) : christophe.camacho@ch-narbonne.fr
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❑ Les enjeux pour les EMH

• Aider les EHPADs à répondre aux attendus de la stratégie nationale de
prévention du risque infectieux
• formations , promotion des précautions « standard », adapter et renforcer les actions de
prévention des infections et de l’antibiorésistance, synergie EMH/EMA, maitrise de la
production des déchets

• Poursuivre l’accompagnement des EHPADs dans leur stratégie de prévention et
de maitrise du risque infectieux

• Mener des actions coordonnées dans le domaine de la prévention et du

contrôle des infections avec les EPS PA et maintenant avec les EMA
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Présentation du Dr Sandrine CANOUET 10

Hygiéniste et 
antibiorésistance 

???



Les missions des EMH
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Les missions des EMH
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Formation

Animation

Incitation

Référentiel

Evaluation

• Programmes pédagogiques adaptés aux établissements et aux publics concernés (IDE, AS et

agents d’entretien)

• Actions de formation sur site

• Campagnes de promotion de l’hygiène des mains et des vaccinations (grippe, Covid-19…) en

collaboration avec les référents de l’EHPAD

• Analyse et maîtrise du risque infectieux :

• « DAMRI » : aide à l’élaboration et au suivi du plan d’actions

• Evaluations des pratiques

• Enquête de prévalence

• Protocoles et référentiels (plan local épidémie, tri des déchets, entretien des locaux…) : aide

à l’élaboration et à la mise à jour

• Programmes de surveillance et indicateurs d’hygiène : aide à la mise en œuvre

• Communication et échanges entre les EHPAD sur la thématique du risque infectieux



L’appui apporté par le CPias Occitanie

• Animation du réseau des professionnels de la prévention et du
contrôle des infections intervenant en EMH
• Rencontres pluriannuelles et journées de formation

• Organisation des journées régionales d’hygiène pour les
professionnels travaillant en secteur personnes âgées et
également en secteur du handicap
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• Mise à disposition des outils de prévention
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L’appui apporté par le CPias Occitanie



Présentation du Dr Sandrine CANOUET 15

L’appui du CPias Occitanie

WEBINAIRES
Le signalement des IAS en EMS (ARS/CPias)
Balnéothérapie : nouvelle réglementation (ARS/CPias)
Budget EHPAD, un levier pour la PRI ?
Bon usage des ATB chez la personne âgée (CrATB/CPias , EMH et EPS/PA)

2 Journées d’échange entre EMH
- Suivi des EMH (ARS/CPias)
- BUA (CrATB/CPias)
Des journées régionales :
• 1 journée FAM/MAS 
• 1 journée EHPAD



La plateforme d’échange 
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La plateforme EMH est financée par l’ARS Occitanie.
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EMH et prévention Antibiorésistance: focus BUA



Pour 2023

Présentation du Dr Sandrine CANOUET 18
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Conclusion 

• EMA et EMH : mener des actions coordonnées et synergiques dans le
domaine de la lutte contre l’antibiorésistance

• réelle opportunité pour les EHPAD de poursuivre les actions de maîtrise de
l’antibiorésistance

• appui aux professionnels pour un meilleur usage des antibiotiques

• moins de bactéries résistantes

• La collaboration EMH et EMA est essentielle et s’inscrit dans une approche
one health
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EMA EMH

Antibiorésistance
BMR/Bhre

Infection à CD
Impact environnemental des ATB


