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e W Simplifier et enrichir la base documentaire
Occitanie Pr0p05|t|0ns
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Ajout outils BMR / BHRe

- Catalogues formations (CPias / EMH
- Supports formation

- Webinaires, rencontres,...
- Outils / supports pédagogiques

Animations
Formation

Soins et
prévention

Risque

infectieux

Occitanie en EHPAD

- Supports CRAtb (régionaux)
- Supports EMA (locaux)

Entretien
Environnement
Hotellerie

Espace UNIQUE

- DAMRI et plan d’actions
- Bilan indicateurs
- Evaluations et audits...
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de 'EHPAD B

r Création compte \I
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IAS

Occitanie

A EHPAD et

Enguéte Européenne d’incidence en EHPAD

@e?c REPIGS

= PRIMO

Santé
publique

France

ENQUETE D’INCIDENCE DES INFECTIONS CHEZ LES
RESIDENTS D’EHPAD (H4LS)
PRESENTATION DE L'ENQUETE

Santé Publique France ~ CPias Pays de a Lore

2022- 2023 e

MATERIELS ET METHODES

» Effectif attendu par [ECDC : 2 250 résidents par pays

% T Ehpad participants dans 6 régions différentes, soit 465 résidents inclus

Plus de 50 résidents suivis pendant 1 an
Fin de 'enquéte : 14 janvier 2023

Interventions sur site du

GinGer

Groupe njectic-Génatne

prevention Antibiorésistance: focus BUA

Enquéte Prévention/Contréle des infections et

Bon Usage des antibiotiques en EHPAD

Recherche Hors loi Jarde

Objectif principal

Réaliser un état des lieux national des besoins en matiére de
prévention et contréle des infections et du bon usage des
antibiotiques en EHPAD

Objectif secondaire
Cibler plusieurs actions tout en proposant des axes d’amélioration

pour les médecins, IDEC ou cadres de soins travaillant en EHPAD

RS EOENS

Médecin coordonnateur d’'EHPAD

Médecin intervenant en EHPAD

IDEC (Infirmier(e) diplomé(e) d’état coordinateur(trice))
Cadre de santé en EHPAD

™) -
‘ France\
%ra-ner D X
ORganization and Attitudes in Nursing homE Antibiotic sTewardship \_/

de bon usage des

vl ’
D: d’un prog

antibiotiques personnalisable pour les EHPAD

Objectifs du projet OrA-NEAT

1. Mieux comprendre les

comportements des professionnels

des EHPAD qui conduisent  utiliser Etape 1 : Identifier les éléments qui influencent

des antibiotiques et connaitre les I'utilisation des antibiotiques en EHPAD

perceptions vis-3-vis des actions de

bon usage des antibiotiques en EHPAD  Etape 2 : Construire un questionnaire d'état des lieux
. d'un EHPAD

2. Développer un programme de bon

usage des antibiotiques Etape 3 : Développer un ensemble d’actions de bon

personnalisable, adapté au contexte usage des antibiotiques et aider a leur mise en place

des EHPAD

3. Evaluer I'efficacité en pratique g i ¥

courante en EHPAD

Nous vous sollicitons pour participer & Pétape 2 du projet OrA-NEAT dont Pobjectif est de
développer un outil diagnostique d'état des lieux coordonnée par Catherine Dumartin (BPH,
Université de Bordeaux) et Jonathan Epstein (CIC-EC, Université de Lorraine) dont I'Université de
Lorraine est le promoteur.

12 EHPAD volontaires

Qui? 6 professionnels par EHPAD : Médecin ou infirmier(e)
aide soif et médecins traitants.
Entre décembre 2022 et février 2023.
Quand ?
En participant @ un entretien d’une durée de 45 minutes en
visioconférence. Les données de I'entretien seront transcrites et
Comment ? anonymisées.

. Partager vos connaissances, perceptions et attitudes vis-a-vis des
Pourquoi ? antibiotiques, et contribuer 4 améliorer I'usage des antibiotiques en

EHPAD.

@ Pour participer a ce projet contactez nous :

mail : a.carvalhodefreitas@chru-nancy.fr Téléphone: 03 83 85 93 05

dM_ r.. ®
Occitanie
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Dépasser ['hésitation vaccinale !

L
CrPias

Occitanie

EEEHI?E EFIME ,fﬂ’ " Escape Game pour dépasser I'hésitation

vaccinale antigrippale : que retenir ?

m | ===

3 esaM
L'HESITATION UACCINALE =
'ml"“‘““"e et coliectt
ILes
bonnes
infos
Le savolr est ce qui t ,"r_v-vnw hésitation en action
L Repérer et Eviter les fake-news ! dfficie de puger de 1 des Inf sur
et les réseaux soclaux_.. Qui est 3 'origine de F'évolution des 2 OU trouver les
informations exactes 7

I, Bénéfices pour sol et les autres | La vaccination me protége et particpe 3 la protection de mon
z entourage famillal et des patients/résidents dont je m’occupe. Une couverture vaccinale dlevée
en miieu de soins rédult les nsques d'infection pour kes patients, leurs familles et le personned |

a. Car le vaccin antigrippal est efficace : un déal d'action rapide aprés | vacdnation, un
vaccin adapté aux souches circulantes et qui permet de ciminuer le risque dinfection
grippale ou tout au moins de formes séwires pour les personnes les plus fragiles ot e
recours aux antibiotiques

b. Car I'innoculté du vaccin est démontrée : e vaccin est inactive, sans adjuvant et les effets
secondalres qu'il entraine sont 1a plupart du temps bénins. Les campagnes de vaccnation
se pratiquent depuls plus de S50 ans avec un rapport bénéfice / risque tres Iargnmnt en
faveur du vacdn pusqu'il est méme dé pour les fi

|l est temps pour toi de
faire un petit pas, en
donnant ton bras?
Si tu es convaincu de

Iimportance et de
‘intérét de ce petit

geste, alors deviens tol

Iussi un ambassadeur de

la vaccination

METHOOOLOGIOUE as * X P M |'I
Occitanie
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Campagne vaccination grippe/covid
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PIas

Occitanie

Professionnel de santé Professionnel de santé

Vaccination grippe et Covid-19 e tobre 2023 K Vaccination grippe et Covid-19

COVID-19 : Plus de 6 mois aprés la derniére dose
GRIPPE et COVID : Le méme jour : c'est possible et c'est plus simple !

Cas particulier pour le COVID : délai de 6 mois aprés la derniére
infection (ou injection) accessible dés le 2 octobre

coias

Occilanie

May septembre 2023

Maj septembre 2023

Pourquoi continuer
a se faire vacciner cet automne ?

* e crias

Qodllane

Pourquoi continuer &
a se faire vacciner cet automne ? INFOVAC

Professionnel, quand me faire vacciner ? Campagne réalisée avec le témoignage des correspondants

5 5 n ié "Occitani ion rmation 10/22,
GRIPPE et COVID : le méme jour : c'est possible et c'est plus. £n fiygiéne d'Occitanie (session de formation 10/22)

Marie-Pierre, IDE en HAD : « Ma premiere grippe m'a

simple ! =
clouée au lit. Jétais incapable de m'occuper de mes enfants Début de Ia campagne vaccination hivernale :
et je l'ai transmise & mon pére qui a da étre hospitalisé. Je ne veux pas étre malade ~ Je sais que les vaccins ne peuvent pas irgeois (Institut Bouisson
> > _ :
Depuis 15 ans, je me fais vacciner » 17 octobre 2023 n /G S donner la maladie S Baranovsky (EMH34),
ndant longtemp: 3 s 1 Jer Fexpérience » ) [ E
. ‘ TRTIE W st A P cresnp e ne ek bas teroueles feperenos Sabine, IDEC en EHPAD : « Je me suis beaucoup documentée avant de P, Dr L. Roux (EMH30)
as particulier pour le /| lelai de 6 mois apres la n pre Vi of la 7 insi découve
Manon, AS : « Les vaccins ne donnent pas la maladie, ils ! P i ?;Z@w premier v contre la grippe, fai ainsi découvert les

permettent de protéger de la maladie mais aussi d'une
forme grave »,

ntre la

d o fect A ble dés le 2 octob Marie-Plerre, IDE en HAD : « Ma premiére grippe m'a clouée au |it. il ek £ g > i
lerniére infection (ou injection) accessible dés le 2 octobre Yétais incapable de moccuper de mes enfants et je fai transmise & mon s vaccit ”e\ eursrr‘re:e isme. J' a?prs q&e:e .af
I 5 =i o' acre hospitalied! Depiis 15 s e m fais vacciner s g grippe éxait inactivé et quil ne pouvait donc pas donner [a grippe. Si je |
_ % " 4 - tombe malade juste aprés avoir &é vaccinée, cela signifie que jétais déja
Ou trouver des informations fiables ) en incubation au moment de la vaccination - a faute & pas de chance ! »
< = Yannick, IDE en psychiatrie : « |'ai attrapé I grippe alors que javais
sur la vaccination ?

stoppé |a veccination depuis quelques années (pss envie de me :
3 A% 2 Manon, AS : « Les vaccins ne donnent pas I maladie, ils permettent de
déplacer ou de faire les démarches pour me faire vacciner).

quand jai pris mon poste en EHPAD. Des campagnes de
sensibilisation & la vaccination y étaient réalisées. Je me
protége, je protége mes patients et mes proches ».

rotéger de la jie mais aussi d'une forme grave ».
D’ habitude, je me faisais \er tous les ans sans jamais attraper la PESEASRaci MElad als ol e fomic R
grippe. Puis, je ne me suis plus senti concerné. Quand jai attrapé la
grippe, ai été tellement malade que depuis, je me refais vacciner

‘ ‘ Yannick, IDE en psychiatrie : « Jai pendant longtemps été vacciné
ns jamais lattraper ».

Je veux protéger mes proches, les patients -i ”

2 Tt -

: MES VACCINS.NET ~ VACCITANIE -
Sabine, IDEC en EHPAD : « Il est important que nous ~
soyons nombreux & étre vaccinés pour développer une

etlesrésidents
immunité collective et se protéger les uns les autres »

Carole, IDE en EHPAD : « /i commencé & me faire vai
pris mon poste en EHPAD. Des camp:

ation y étaient réafisées. Je me prot
s proches »

H Yannick, IDE en psychiatrie : « Dans e cadre de mon travail, je suis Sabine, IDEC en EHPAD : « Cest pour cette raison quil est important
constamment en o é avec mes patients qui nont pas que nous soyons nombreux & &étre vaccinés pour développer une
ujours Ia volonté ni les capacités psychiques de décider de se faire mmunité collective et er les uns les autres »
vacciner. Ma couverture vaccinale peut aider & les protéger » .
~ i LY )

iner quand fai . .
nes de sensibilisation & la Je sais que les vaccins

ge, je protége mes patients ne sont pas efficaces a 100%

ey
n Carole, IDE en EHPAD : « Jai commencé a me faire vacciner

Yannick, IDE en psychiatrie : « les effets secondaires des
vaccins sont trés minimes pour moi, voire inexistants ».

Je connais les effets secondaires des vaccins
Bastien, IDE en chirurgie : « Je me vaccine car je peux

personne vectrice

3 -
t mettre en danger mon entourage proche, les Manon et Sylvie, AS : « En cas de fievre, de e
personnes Agées et surtout une petite fille immunodéprimée » douleur dans le bras, de courbatures ou
diasthénie, if suffit de prendre du paracétamol * »
Candy, AS en rééducation : « Maman de 4 enfants dont 2 ont des

infections respiratoires réguiiéres. Je compte me fairevacciner». A

une

Campagne réalisée avec le témoignage des correspondants en hygiéne d'Occitanie (session de formation 10/22)
Remerciements au Dr A, Bourgeais (Institut Bouisson Bertrand / CHU Montpellier), Dr S. Baranovsky (EMH34), P. Montels (EMHOS), Dr L. Roux (EMH30)

' \ Yannick, IDE en psychiatrie : « les effets secondaires des vaccins

sont trés minimes pour moi, voire inexistants »

Elodie, IDE : « Lz fille de ma collégue de travail est aueinte de i
mucoviscidose. Par solidarité et pour la protéger indirectement, nous
nous sommes mobilisés pour la vaccination solidaires »

7

*En respectant fo posologie indiquée sur ia natice.
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GIENERS

Reégles du jeu

cp.%.‘s

Occitanie

Aide mémoire pour la mise en place des précautions
complémentaires en ESMS

Les participants :
& w - - an * Le maitre du jeu dispose de connaissances en prévention du risque infectieux car il devra valider et
argumenter les bonnes réponses. |l peut étre membre d'une EOH ou EMH, correspondant en
hygiéene...
* les joueurs:
-Nombre minimum de joueurs : 2
-Nombre maximum : 12 joueurs (4 équipes de 3)

Freneers v

Précautions
"Standard™

Composition du jeu:
Moatériel :
* Aide memoire mise en place des précautions
complémentaires et standard
o ¢ Grille de score
ol Aide mémoire pour la mise en place des précautions complémentaires en ESMS CRALD * Un sablier ou un téléphone avec minuteur
: * Récompense au choix du maitre du jeu : dipléme,
a-:::i::ae goodies__.

soins non Personnes & Durée des
recyclables sauf contacter mesures
objets

hand LA Ld R o b s Les cartes :

* 1 paquet de 11 cartes "Pathologie”
* 1 paquet de 7 cartes "Situation a risque”
* 1 paquet de 19 carte "Bouclier" par famille (virus, champignon, bactérie et ectoparasite)
* 1 paguet de 3 cartes "Transmission" par famille

Les
GIENERS

EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE

Dés suspicion de Bionettoyage

1a pathologie

visiteurs

résidents
Précautions.

Typede précaution
Cham bre seule
recommandée
Précautions

a 50 |Hygiene des mains

<
5
e

—
Pl
]

A r VY |=a K, =u

FFP2

Niveau 1: Précautions standard associées aux situations a risque
Objectif pédagogique : remobiliser les connaissances des professionnels sur les précautions
standard et favoriser I'appropriation et la mise en ceuvre des mesures de prévention.

Infection &

Clostridioides.
difficile v

B *
g

S
& Y
& :

Niveau 2 : Prévention de la transmission croisée associée a une pathologie
Objectif pédagogique : remobiliser les connaissances sur une pathologie et en connaitre le ou les mode(s) de
transmission.

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/les-hygieners/ :aim:‘o;i:ep;::ian‘i‘eﬁom complémentaires adaptées aux situations a risque dans le cadre d'une

Objectif pédagogique : déterminer I'ensemble des mesures de prévention d'une situation a risque et au(x)
mode(s) de transmission(s) d'une pathologie.

Ge:
CasICD adl (coiassoccitanie Jt)
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https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/les-hygieners/

CPias | | | REPIAS
el Consommations de produits hydroalcooliques en EHPAD 7o
Résultats régionaux 2023 — données 2021 - 2022

 Friction hydroalcoolique (PHA) : technique de référence pour prévenir les IAS

e Quantité de PHA (L) achetée annuellement : marqueur de la mise en ceuvre effective de I’hygiene des
mains dans les EHPAD.

 Nombre cumulé de frictions hydroalcooliques réalisées par jour par I'ensemble des membre d’une
équipe pour un résident :

Volume PHA (L) acheté sur I'année

Nombre de journées 0,003 L
d’hébergement/an (1 friction = 3mL de PHA)

Objectif de la stratégie nationale 2022-2025 de prévention des infections et de I'antibiorésistance :

_ mdeatess Cibles Fhorizon 2025

Nombre de frictions avec un produit de désinfection des mains en EHPAD, réalisées par les > 4 frictions/résidents/jour d’ici 2025, au
professionnels de santé niveau national et dans toutes les régions




corl. Résultats pour I'Occitanie

Occitanie Nombre Nombre de frictions
Année d'établissements par résidents et par
o _ ) . participants jour
Nombre de frictions hydro-alcooliques par jour et par résident 5021 532 511
Années 2021-2022 par département ’
2022 234 1,86
Valeur
55 28 Nombre moyen de frictions 2021-2022 1,99
taux de participation de 28%
1,4
2,8 19 s
19 Frictions/résident/jour et expertise en risque infectieux
2,2 ’
1,7 Frictions/résident/jour (médiane 2022)
2,1
’ EHPAD avec "réferent hygiéne" désigné 1,72
1,4 2,0 » o
! 19 EHPAD sans "référent hygiéne" désigné
1,7
Optimisé par Bing EHPAD avec expertise d'une EOH “

© GeoNames, TomTom

EHPAD sans expertise d'une EOH

*test de Wilcoxon : p<0,05
- On observe une diminution de 11,8% du nombre de frictions entre 2021 et 2022 (post crise COVID ?)

- La présence d’un leadership interne (référent hygiene) semble étre un levier

- Résultats a 46% de |'objectif fixé dans la stratégie nationale (4 frictions/résident/jour)




Réseau piloté par
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¢’ ° France

BASE DOCUMENTAIRE

Du coté d

A PROPOS DU REPIAS ~ BASE DOCUMENTAIRE ET OUTILS THEMATIQUES v FORMATION v PARTAGE ~ FORUM D'ECHANGE

MaJ 08/2023 | Mise a jour des recommandations de lutte contre les IRA dont la Covid-19
Catégoriefs) : Fiche technique

Thémes) : Grippe/ IRA, Pathogénes émergents, Signalement / MDO, Vaccination

Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé

D Fichetechnique © CPiasBretagne # 2023 " France

Base de données EFICATT - Exposition fortuite a un agent infectieux et conduite a tenir en
milieu de travail

Catégorie(s) : Fiche technique
Théme(s) : Gestion des risques / Qualité / Vigilance, Professionnels de santé
Secteur(s) : EMS/ EHPAD, Etablissement de santé, Ville

D Fichetechnique ®© INRS [ 2018 B France

09/2023 | Prévention de la transmission du Sars-CoV2 et des virus respiratoires hivernaux
en ESMS

Catégorie(s) : Recommandations
Théme(s) : EMS / EHPAD, Grippe / IRA, Pathogénes émergents, PS / PC, Vaccination
Secteur(s) : EMS / EHPAD

D Recommandations © CPias lle-de-France 3 2023 @ France

Avis relatif au projet de décret concernant la transmission obligatoire de données
individuelles a Uautorité sanitaire

Catégorie(s) : Recommandations
Théme(s) : Signalement/ MDO, Systéme diinformation/Données de santé
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé, Usager, Ville

D Recommandations © HCSP B 2023 @ France

08/2023 | Covid-19 - Mise au point
Catégorie(s) : Affiche/Plaquette, Communication, Outil

Théme(s) : Pathogénes émergents, Professionnels de santé, PS / PC
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé

D Affiche/Plaguette © CPias PACA [ 2023 B France

DGS-Urgent

Catégorie(s) : Communication, Outil
Théme(s) : Organisation des établissements de santé
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé, Ville

D Communication © Ministére chargé de lasanté @ 2023 ‘8 France

Précautions standard / précautions complémentaires

Catégorie(s) : Affiche/Plaquette, Diaporama, Fiche technique
Thame(s) : PS/PC
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé, HAD

O Affiche/Plaquette © CPiaslle-de-France 8 2023 "B France

Arrété du 31 juillet 2023 modifiant l'arrété du 25 septembre 2021 pris en application des
artlcl.es R. 6152-301 et suivants du code de la santé publique et relatif a l'organlsatlon des

épreuves du concours de praticien hospitalier des établissements publics de santé

Catégorie(s) : Réglementation
Théme(s) : Organisation de la LIAS / Généralitds, Professionnels de santé
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé

D Réglementation @ Ministére chargé de la santé

2023 B France

Les punaises de lit : impacts, prévention et lutte

Catégorie(s) : Evaluation, Recommandations
Thémefs) : Gale /Ectoparasites
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de sant€, Usager, Ville

D Evaluation © ANSES (8 2023 8 France

Vaccination COVID-19

Catégorie(s) : Fiche technique

Théme(s) : Pathogénes émergents, Vaccination
Secteur(s) : EMS / EHPAD, Etablissement de santé, Ville

D Fichetechnigue ® Omeditlle-de-France [ 2023 ™ France

,-
A2NCS

es missions nationales

Santé et sécurité au travail

INRS | Actualités | Démarches de prévention | Risques | Métiers et secteurs d'activité | Servi

Accueil > Publications et outils > Bases de données =

Base de données EFICATT

Eficatt

La base de données EFICATT "Exposition fortuite a un agent infectieux et
conduite a tenir en milieu de travail” est un outil créé a I'initiative du
département Etudes et assistance médicales de I'INRS, en collaboration avec
le GERES (Groupe d'étude sur le risque d'exposition des soignants aux agents

infectieux).

https://www.inrs.fr/publications/bdd/eficatt.html

saint .

Hygiene inter-hospitaliere

Référentiel d'aide a la mise en place de précautions

Uetlenne complémentaires d'hygiéne

https://www.chu-st-etienne.fr/Professionnels/Hygiene/Referentiel/Presentation

e-documentaire/

cMH _
Ocutame

20


https://www.preventioninfection.fr/base-documentaire/
https://www.inrs.fr/publications/bdd/eficatt.html
https://www.chu-st-etienne.fr/Professionnels/Hygiene/Referentiel/Presentation

Du coté des autres CPias : focus COVID-19

CPlas

Occitanie

" . _ o , Mise a jour des recommandations
CP?&”S Prévention de la transmission du Sars-CoV2 et CPias de lutte contre les IRA dont la Covid-19

g des virus respiratoires hivernaux en ESMS S Aolt 2023

Mesures Barriéres Vaccination contre la Covid

Régles universelles d'hygiéne respiratoire =
= approche commune devant des manifestations cliniques Avoir terminé son schéma vaccinal initial et respecter les délais:
respiratoires virales

Résidents en Ehpad ou USLD | 5 fis/an | En respectant
« Personnes > 80 ans un délai de 6

Port du masque

[ ’
mois V=¥ aprés ﬁ
Masque chirurgical pour Jes professionnels de santé ou FFP2 si geste & nsque % Professionnels de santé } 1 fois! infection ou Ctu a (Isatl 0 V\-
ois/an
Signal t

d'aérosoiisation. Masque chirurgical pour les résidents.
Professionnels et visiteurs > 6 ans : a encourager :
+ En période hivernale
« Dés lors quiil y a circulation active* du Sars-CoV2 ou
d'un virus responsable d'une IRA (ex: grippe) [ Vaccination ]

» Toutes les autres personnes injection

+ Sila personne est symptomatique en cas de cluster

Conduite a tenir
Vaccination

Résidents : dans les espaces communs de I‘établissement

sila personne est symptomatique Tester au préalable chaque résident :

+

|
-

Si négatif et asymptomatique < ok vaccination si respect délai

. i : Aération/Ventilation + Sinégatif et symptomatique < vaccination différée
Hygiene des mains Distanciation = Si positif & attendre 6 mois Mew aprés linfection

oux bulietins épidi ¥ nodaires
ou niveou départem

Textes de références
. e : Actualisation des consignes d'isolement et de dépistage dans les établissements et services accompagnant des personnes agées et des personnes en situation de handicap -

P © courrier mettant 3 jou e de l'solement systématique pour les cas positifs et la suppression de la recommandation de test 3 J+2 de la
tatut pour les C nvier 2023 R
st i chsatins sl elonl 25 file:///C:/Users/01655093/Documents/COVID/strat%C3%A9gie/septembre%202023/2023-aout_Mal-
2023-v2_CVD19-IRA-FLU_MAI-Recos-sanitaires CPiasIDF (1).pdf Recos lutte IRA_CPiasBretagne%20(1).pdf
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ELABORER DES POLITIQUES
PUBLIQUES FAVORABLES
A LA SANTE

stratégie nationale 2022-2025 de prévention
des infections et d'antibiorésistance

Strotégie nationale de santé sexuelle
2021-2024;
Ma santé 2022

Normes de ventilation dans I'habitat
et les ERP, contréles vétérinaires,
en agriculture...

Politique du logement

Dispositif
‘ « Ecole promotrice de sonté »

= w
P~ —

CREER DES MILIEUX
FAVORABLES

A l'école : motériel pour lavage des mains,

brossage des dents, sanitaires, qualité de
I'air intérieur, école dehors.

En entreprise, collectivités,
établissements de scnte( )

Communication nationale uxée
sur les principes de changement
de comportement, normes sociales
Appui sur les sites :

Antibio malin ours, Eduscol,

e-Bug. Ameli

Accessibilité des équipements
de protection individuelle
(géographique, gratuité...)

Les précautions universelles d’hygiene

DEVELOPPER DES ACTIONS
COMMUNAUTAIRES

"Aobilisation sociale et communautaire -
appui sur les communoutés
pour renforcer le « pouvoir d'agir »
sur les maladies vectorielles,
les infections de I'hiver,
I'hygiéne alimentaire,
lo santé des femmes enceintes
«t e soutien @ lo parentalité. ..

Projets por milieux de vie : communouté
éducative, entreprise, lieux d'accueil des

persannes vulnérables, famille promotrice

de santé (domicile), etc.

Haut
Conseil deta
Santé
Publique

pour la prévention des maladies

infectieuses dans la population générale

Haut Consell de la santé publique
Mai 2023

Connaissance et compréhension des-
repéres de bonnes pratiques par rapport
aux infections de |'hiver, aux pratiques de
conservation et d‘hyyéne climentaire,
d'hygiéne des mains, vaccinations... (ki's
pédogogiques, littérotie en sant?;

Education aux medias ;
éducation fomiliale et socicle,
éducation & la santé et
8 la sexualité

cMH
Ocutame
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sentiment d'
personnelle et de cohérence

Empowerment individuel,
outoefficocité

COMBINAISON DE STRATEGIES POUR AMELIORER LES PRATIQUES DE PREVENTION DES INFECTIONS PAR LE GRAND PUBLIC (Hcsp)

Mesures universelles d’hygiéne
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Doctrine HCSP

pour limiter la diffusion des maladies infectieuses transmissibles
ou non, en population générale

Distance
interindividuelle

Masques, vétements et

i Hygiéne | @.—.@ équipen'\en.ts. de protection
corporelle ‘ . individuelle @

:. @ =
& Hygiér)e des \{ q_:k

: mains Mesures Hygiéne des locaux
@ Hygiéne <\ universe"es @ﬁ

{? bucco-dentaix ’ hyg ié = '

Hygiéne sexuelle :

/ Préventiondes IST * e
(&

&@ e Hygiéne relative a

’alimentation au domicile
HCSP © - Novembre 2022

Aération / ventilation
des locaux

$¢¢ Hygiéne relative a la

Oﬂ consommation d’eau

ﬁd‘alimentation

o Maut

| (e ABECEDAIRE

DES MALADIES INFECTIEUSES TRANSMISSIBLES OU NON

Abcés dentaire; Angine; Carie ; ©f c Conj: ; Covid-19; Dengue; Erysipéle; Gale; Gastro-
érite; Grippe; Hépati ; Hépatite C; Hépatite E; Herpés labial; Herpés génital; éti ion a cy 3 irus; i
igo i i Laryngite; Légi ; ie de Lyme; ie des griffes
du chat (| ingi i i (variole du singe); Mycose b 1 i Mycose i
Orei ; Otite ; Otite aigué; Oxyurose; is; Pédi i ises de lit; Rhil yngite;
i pied: i Teigne; T Tri T ; Varicelle; Zika.

Agent pathogeéne

Transmission interhumaine

Comment éviter de

Prévention primaire / conseils d’hygiéne contracter la maladie ?

Isolement / Eviction

Comment éviter la

Prévention secondaire vt &
transmission de la maladie ?

Particularités populationnelles

HCSP © - Novembre 2022
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Antibiorésistance

BMR/Bhre
Infection a CD
Impact environnemental des ATB

'-‘.

™

Z2MH,
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