
Vaccination grippe et Covid-19

Vaccinés ou en devenir : 
partagez votre témoignage !

GRIPPE et COVID : le même jour : c'est possible et c'est plus
simple ! 
Début de la campagne vaccination hivernale : 

17 octobre 2023
Cas particulier pour le COVID : délai de 6 mois après la
dernière infection (ou injection) accessible dès le 2 octobre 
 

Où trouver des informations fiables 
sur la vaccination ? 

Pourquoi continuer 
à se faire vacciner cet automne ?

Professionnel de santé

Sabine, IDEC en EHPAD : « Il est important que nous
soyons nombreux à être vaccinés pour développer une
immunité collective et se protéger les uns les autres ».

Yannick, IDE en psychiatrie : « les effets secondaires des
vaccins sont très minimes pour moi, voire inexistants ».

Les professionnels témoignent : 

Marie-Pierre, IDE en HAD : « Ma première grippe m’a
clouée au lit. J’étais incapable de m’occuper de mes enfants
et je l’ai transmise à mon père qui a dû être hospitalisé.
Depuis 15 ans, je me fais vacciner ».

Manon, AS : « Les vaccins ne donnent pas la maladie, ils
permettent de protéger de la maladie mais aussi d’une
forme grave ».

Carole, IDE en EHPAD : « J’ai commencé à me faire vacciner
quand j’ai pris mon poste en EHPAD. Des campagnes de
sensibilisation à la vaccination y étaient réalisées. Je me
protège, je protège mes patients et mes proches ».

Professionnel, quand me faire vacciner ? 

INFOVAC VACCITANIE 

VACCINATION INFOSERVICE 

MES VACCINS.NET
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Campagne réalisée avec le témoignage des correspondants en hygiène d'Occitanie (session de formation 10/22) 
Remerciements au Dr A. Bourgeois (Institut Bouisson Bertrand / CHU Montpellier), Dr S. Baranovsky (EMH34),  P. Montels (EMH09) ,  Dr L. Roux (EMH30)   

Flashez ! 


