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https://www.preventioninfection.fr/

MISSIONS NATIONALES : SURVEILLANCE ET PREVENTION

Soins de ville et 
Etablissements 
médico-sociaux

Resistances et 
Antibiotiques 

en ES

Infections site 
Opératoire

Infection 
dispositifs invasifs

Communication 
Evaluation, 
Formation, 
Documentation

https://www.preventioninfection.fr/


Base documentaire - Découvrez les outils du RéPias
(preventioninfection.fr)

https://www.preventioninfection.fr/base-documentaire/


• Liste minimale de compétences et de connaissances en formation initiale 
• Socle à acquérir et peut servir de guide en formation continue
• Destiné aux professionnels en charge de l’élaboration des programmes de formation
https://www.sf2h.net/publications/socle-commun-de-competences-et-connaissances-minimales-en-prevention-des-
infections-et-de-lantibioresistance.html

Saisine nov 2021

Dec 2022

https://www.sf2h.net/publications/socle-commun-de-competences-et-connaissances-minimales-en-prevention-des-infections-et-de-lantibioresistance.html


Courrier DGS/DGOS/Direction enseignement 
supérieur

• Document à destination des acteurs en charge des programmes de formation
• Destiné à nourrir les réflexions sur le renforcement des contenus pédagogiques 

et les modalités d’évaluation par filière
• Mobilisation d’approches pédagogiques innovantes et transversales
• Evaluation régulière du niveau des étudiants sur ces connaissances et 

compétences
• Dès la rentrée 2023-2024!



Liste des compétences et 
connaissances minimales 

1. Concepts généraux communs 
2. Prévention de la transmission croisée des agents infectieux 
3. Prévention du risque infectieux associé aux soins et contextes 
spécifiques 
4. Concepts de base en diagnostic des infections 
5. Administration des anti-infectieux 
6. Bon usage des anti-infectieux



Pour vous aider

• Identification des référentiels incontournables
• les outils pédagogiques en lien avec les thématiques du socle de 

compétence
• Nos Sources : 

• RéPIAS (mission nationales) : Répias - Réseau de Prévention des Infections Associées aux 
Soins (preventioninfection.fr)

• CPias Occitanie et autres régions : Accueil - Centre d’Appui pour la Prévention des Infections 
Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)

• HAS : Haute Autorité de Santé - Établissements et services (has-sante.fr)
• HCSP : Haut Conseil de la santé publique (hcsp.fr)

https://www.preventioninfection.fr/
https://cpias-occitanie.fr/
https://www.has-sante.fr/jcms/fc_2874833/fr/etablissements-et-services
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/Accueil


1.Concepts généraux

• Connaitre les principaux micro-organismes et les microbiotes
• Décrire la chaîne de transmission en communautaire et établissements de soins
• Définir et citer les principales BMR (BHRe)
• Reconnaitre une pathologie infectieuse contagieuse
• Identifier facteurs et situations à risque de complication infectieuse
• Savoir identifier une IAS comme un EI = Alerter et Signaler



• Jeu interactif : A la 
découverte des 
microorganismes – HAS

A la découverte des 
microorganismes 
(genial.ly)

Microbiote intestinal (flore 
intestinale) ⋅ Inserm, La 
science pour la santé

https://view.genial.ly/61e2deb01cb3c70d26b53a54/presentation-a-la-decouverte-des-microorganismes
https://www.inserm.fr/dossier/microbiote-intestinal-flore-intestinale/


1.Concepts généraux

• Connaitre les principaux micro-organismes et les microbiotes

• Décrire la chaîne de transmission en communautaire et 
établissements de soins

• Définir et citer les principales BMR (BHRe)
• Reconnaitre une pathologie infectieuse contagieuse
• Identifier facteurs et situations à risque de complication infectieuse
• Savoir identifier une IAS comme un EI = Alerter et Signaler



La chaîne de transmission

• Définir la transmission croisée et expliquer comment l’interrompre
• Repérer une situation à risque épidémique ou situation épidémique
• Comprendre que la transmission des microorganismes peut 

considérablement amplifier la résistance aux antiinfectieux
• Comprendre la différence entre colonisation et infection 



La chaîne de transmission

Hôte  réceptif 

Porte d’entréeRéservoir

Porte de sortie  

Contamination (porte d’entrée) par 
: inhalation (air, gouttelettes) , 
voies cutanée (contact, AES)

Hôte réceptif = terrain :
Age 
Comorbidités 
Grossesse
Traitements 
immunosuppresseurs

Agent 
biologiqueVirulence

Pathogénicité 
Inoculum …



La chaine de la transmission 
Agent infectieux : 
bactérie, virus, champignons ou 

ectoparasites

Réservoir :
Homme, animal  

environnement : air eau 
matériel…

Mode de 
transmission : 
direct ou indirect

Voies de Transmission :
Contact, Air et Gouttelette 

Hôte  réceptif : 
homme malade, fragilisé 

visiteur ou personnel 

IFAS Septembre 2023 DUCHEIN .Patrick 

https://cpias-
occitanie.fr/outils-
cpias-occitanie/les-
hygieners/

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/les-hygieners/


Chaine de transmission 

• INRS
En quoi les micro-organismes constituent-ils des outils pour 
l'alimentation humaine ? (canoprof.fr)

https://patrice-hardouin.canoprof.fr/eleve/Sciences%20en%20H%C3%B4tellerie-Restauration/2_STHR/microbiologie_eleve/index.xhtml


1.Concepts généraux

• Connaitre les principaux micro-organismes et les microbiotes
• Décrire la chaîne de transmission en communautaire et établissements de soins
• Définir et citer les principales BMR (BHRe)

• Reconnaitre une pathologie infectieuse contagieuse
• Identifier facteurs et situations à risque de complication infectieuse
• Savoir identifier une IAS comme un EI = Alerter et Signaler



Base de données EFICATT - Publications et 
outils - INRS

https://www.inrs.fr/publications/bdd/eficatt.html


CHU Centre Hospitalier Universitaire de Saint-Étienne - Loire -
Professionnels - Hygiène - Référentiel Isolement (chu-st-etienne.fr)

Référentiel d'aide à la mise en place de précautions complémentaires d'hygiène : recherche par agent 
infectieux. Trois menus déroulants sont proposés :

une liste de 115 agents infectieux donnant des informations microbiologiques simples : agent infectieux, 
réservoir, période d'incubation, épidémiologie, mode de transmission, portes d'entrée, matériels infectieux, 
la durée d'infectiosité, les principales pathologies et l'existence de thérapeutiques spécifiques.

une liste de 85 fiches de pathologies infectieuses

une liste de 166 indications de mise en place de mesures complémentaires d'hygiène avec description des 
mesures d'hygiène spécifiques. 

https://www.chu-st-etienne.fr/Professionnels/Hygiene/Referentiel/Presentation
https://www.chu-st-etienne.fr/Professionnels/Hygiene/Referentiel/Agents_Infectieux/
https://www.chu-st-etienne.fr/Professionnels/Hygiene/Referentiel/Pathologies/
https://www.chu-st-etienne.fr/Professionnels/Hygiene/Referentiel/Mesures/


1.Concepts généraux

• Connaitre les principaux micro-organismes et les microbiotes
• Décrire la chaîne de transmission en communautaire et établissements de soins
• Définir et citer les principales BMR (BHRe)
• Reconnaitre une pathologie infectieuse contagieuse
• Identifier facteurs et situations à risque de complication infectieuse

• Savoir identifier une IAS comme un EI = Alerter et Signaler



Alerter et Signaler?

Que doit on signaler

CIRCUIT du signalement

INTERET du signalement
Détecter des évènements inhabituels et Instaurer un système d'alerte

au sein de l'établissement = signalement « interne »
aux autorités sanitaires = signalement « externe »

Mettre en place les mesures correctives
Recevoir une aide (expertise CPias-ARS)



Outils : Plateformes :

Accueil - Portail de signalement des 
événements sanitaires indésirables 
(social-sante.gouv.fr)

Identification e-SIN v2.5.5 
(santepubliquefrance.fr)

1 site unique : e-SIN: signalement 
externe des 
infections 
nosocomiales -
Santé publique 
France 
(santepubliquefranc
e.fr)

cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Vdef-Maquette-affiche-signalement-A3.pdf

https://signalement.social-sante.gouv.fr/#/accueil
https://esin.santepubliquefrance.fr/appli_esin/identification.faces?fiche=38560
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-associees-aux-soins-et-resistance-aux-antibiotiques/infections-associees-aux-soins/articles/e-sin-signalement-externe-des-infections-nosocomiales
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Vdef-Maquette-affiche-signalement-A3.pdf


2. Prévention de la transmission croisée des agents infectieux 
Quels outils pour les PS ?

• Principe des Précautions Standard (PS)
• Techniques de l’hygiène des mains

• Lavage simple 
• Friction hydroalcoolique
• Préciser l’intérêt de la FHA et le risque lié au mésusage des gants

• Adapter tenue professionnelle et port d’EPI à la situation de soins
• Hygiène respiratoire : la promouvoir ++
• APR : réaliser le Fit-Check 



Précautions standard

Recommandations - Surveiller et 
prévenir les IAS - 2010 (sf2h.net)

sf2h.net/k-
stock/data/uploads/2009/
06/SF2H-
ORIG_prevention-des-
infections-dans-les-
ehpad-2009.pdf

Actualisation des 
Précautions standard 
(sf2h.net)

Bonnes pratiques 
essentielles en hygiène à 
l’usage des 
professionnels de santé 
en soins de ville 
(sf2h.net)

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2010/09/SF2H_surveiller-et-prevenir-les-IAS-2010.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2009/06/SF2H-ORIG_prevention-des-infections-dans-les-ehpad-2009.pdf
https://www.sf2h.net/publications/actualisation-des-precautions-standard.html
https://www.sf2h.net/publications/bonnes-pratiques-essentielles-en-hygiene-a-lusage-des-professionnels-de-sante-en-soins-de-ville.html


PS : les connaitre

• Stratégie de mise en œuvre
• Hygiène des mains
• Équipements de protection individuelle 
• Hygiène respiratoire
• Prévention des accidents avec exposition au sang
• Gestion des excreta
• Gestion de l’environnement

Actualisation juin 2017

Plaquette PS

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2021/07/PS_2017_SF2Hdepliant.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2021/07/PS_2017_SF2Hdepliant.pdf


Colines_poster-
patient.pdf 
(cpias-pdl.com)

CPias Pays de Loire

https://www.cpias-pdl.com/wp-content/uploads/2020/06/Colines_poster-patient.pdf


Les précautions d’hygiène en ES, en EMS et en ville (cpias-
centre.fr)

I.control - CPIAS Nouvelle Aquitaine (cpias-nouvelle-aquitaine.fr)

I control : 
Se former ou se remettre à niveau sur les précautions standard 
tout en passant un bon moment. Basé sur les recommandations 
SF2H 2017, ce jeu comporte 240 situations cliniques ludo-
pédagogiques.

https://www.cpias-centre.fr/wp-content/uploads/2023/06/2023-CPIAS-CONF-JR-QUIZZ.pdf
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/serious_games/i-control/


Outils Mission MATIS https://www.preventioninfection.fr/

Boite à outils Hygiène des mains - La boite à outils dédiée du RéPias (preventioninfection.fr)
Boite à outils Péril fécal - La boite à outils dédiée du RéPias (preventioninfection.fr)

Prévention des infections respiratoires (preventioninfection.fr)

https://www.preventioninfection.fr/
https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/hygiene-des-mains/
https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/peril-fecal/
https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/


Box MATIS: des boites d'actions multimodales (BAM)

30

Hygiène des mains Péril fécal Infections respiratoires

Pulpe’friction
• 3 indicateurs stratégie 

nationale
• Accès CPias

Gex-simulator Check’IRA + Epid’EHPAD

Respi’quizz
2023 : respi’quizz équipe + patient

EVALUATION

Jeu sérieux I.Control
Application smartphone 
disponible

E-learning E-learning

Vidéo interactive
FORMATION

DOCUMENTATION

Quizz hygiène des 
mains

Affiches
Se protéger et protéger les 
autres
FHA avant le soin

Plaquette patient

Campagne fluo 
Étude d'impact intégrée

Websérie

Affiches COMMUNICATION

30



Hygiène des mains

• Des recommandations et toujours UN PRODUIT important  : le SHA

Hygiène des mains (sf2h.net) Hygiène des mains et soins : du choix du produit à son 
utilisation et à sa promotion - Mars 2018 (sf2h.net)

https://www.sf2h.net/publications/hygiene-des-mains.html
https://www.sf2h.net/publications/hygiene-des-mains-et-soins-du-choix-du-produit-a-son-utilisation-et-a-sa-promotion-mars-2018.html


Hygiène des mains

Actualisation des Précautions standard (sf2h.net)

https://www.sf2h.net/publications/actualisation-des-precautions-standard.html


HDM : Boite à outils Hygiène des mains - La boite à 
outils dédiée du RéPias (preventioninfection.fr)

• Les origines

• Les indications

• Tolérance et flores

• La composition

• Les quizz 

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/hygiene-des-mains/
https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjbn7Ka9dSCAxX9TqQEHVkpADUQwqsBegQIAhAG&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D8vwznmH4xR8&usg=AOvVaw1QCx_B9qCE6VSC5Q-fJpZz&opi=89978449


• Boite à outil : Boite à outils Hygiène des mains - La 
boite à outils dédiée du RéPias (preventioninfection.fr)

• Pulpe’ friction : audit facilement adaptable aux instituts
• Partie soignants : application web permettant à un 

enquêteur d’interroger de façon très rapide (moins de 10 
questions) sur les pratiques d’hygiène des mains à différents 
temps clés et aussi sur les freins à la friction hydro-alcoolique

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/hygiene-des-mains/


• HDM : des secteurs de soins ESMS

• Handicap
Film "J’veux du savon" - Centre d’Appui pour la Prévention des Infections Associées 
aux Soins (cpias-occitanie.fr)

• En chanson, filmé en MAS
• Le pourquoi et le comment des gestes d’hygiène des mains

• EHPAD
Film prévention des infections associées aux soins en EHPAD - Centre d’Appui pour 
la Prévention des Infections Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)

• Les précautions standard, socle de l’hygiène de base, déclinées autour de plusieurs activités 
de soins

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/film-jveux-du-savon/
https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/film-prevention-des-infections-associees-aux-soins-en-ehpad/


• « Les gants, à quoi ça sert ? » 
Guide pour la mise en place de sessions de 
formation. Un outil, une vidéo et des affichettes à 
votre disposition !
CPias Centre Val de Loire (cpias-centre.fr)

• Quizz gants
• Quizz sur le port des gants (en référence au quizz 

2010 du CCLIN Sud-Ouest) sur la population 
soignante/technique

• Fiche et corrigé
• Tableur Excel de saisie
Quiz gant, JNHDM 2016 - Centre d’Appui pour la 
Prévention des Infections Associées aux Soins (cpias-
occitanie.fr)

https://www.cpias-centre.fr/fold/les-gants-a-quoi-ca-sert/
https://cpias-occitanie.fr/audit-gant-jnhdm-2016/


Vidéo CPias Centre Val de Loire (cpias-centre.fr)



Tabliers de protection lors des soins

TOP TABLIER ! - CPIAS Nouvelle Aquitaine (cpias-nouvelle-
aquitaine.fr)

https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/top-tablier/


• Prévention des infections 
respiratoires 
(preventioninfection.fr) Actions de formation : e-learning, faites le bon choix

Outils de communication / sensibilisation : opération prévention
Évaluation : Respi’quiz

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/


Respi’quiz

• Respi'Quizz (preventioninfection.fr)

https://www.preventioninfection.fr/respiquizz/


Transmission respiratoire (en ville)

Faites le bon choix - Repias : Réseau de 
Prévention des Infections Associées aux Soins 
(preventioninfection.fr)

https://www.preventioninfection.fr/faites-le-bon-choix/


Les masques 
• Les masques de protection respiratoire à l'hôpital

• Fit-Check : vidéo                      

• et Fit Test

Les masques de protection 
respiratoire à l'hôpital - Vidéo - INRS

https://youtu.be/bmm4v3vCPIg

https://www.youtube.com/watch?v=zI2-ChcyRaM
https://youtu.be/bmm4v3vCPIg


• Boite à outils Péril fécal -
La boite à outils dédiée 
du RéPias
(preventioninfection.fr)

Sensibilisation au péril fécal : campagne fluo
Actions de formation : jeu I.Control, e-learning péril fécal
Outils de communication / sensibilisation

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/peril-fecal/


Vidéo : outil de simulation sur plusieurs 
thématiques CPias Centre Val de Loire (cpias-centre.fr)

https://www.cpias-centre.fr/pratiques/precostandcomp/


Environnement 

• Limiter le risque infectieux lié 
à l’environnement

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-
occitanie/entretien-des-locaux/

FAQ bionettoyage

• Impact écologique liés aux pratiques d’entretien : 
optimisation de l’usage des produits

https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/faire-evoluer-
le-bio-nettoyage-vers-leco-nettoyage

Webinaire entretien des locaux juin 2023

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/entretien-des-locaux/
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/09/FAQ-Entretien-des-locaux.pdf
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/faire-evoluer-le-bio-nettoyage-vers-leco-nettoyage
https://youtu.be/Jm9UdhiYM-M


• Hygiène au cabinet infirmier

• Entretien de l’environnement

• Entretien du matériel et des 
dispositifs médicaux

• Gestion des antiseptiques et 
des déchets

https://cpias-occitanie.fr/wp-
content/uploads/2023/07/webinaire_urps_v2
.pdf

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/07/webinaire_urps_v2.pdf


3. Prévention du risque infectieux associé aux 
soins et contextes spécifiques 

• Principe des Précautions Complémentaires
• Prise en charge en cas de BMR / BHRe
• Avoir recours à un spécialiste si besoin (cas de gale, Clostridioides difficile, grippe, rougeole….) et 

solliciter un microbiologiste
• Transmettre l’information d’un risque particulier (patient, famille, soignants)
• Promouvoir la vaccination et en expliquer l’intérêt collectif



Précautions complémentaires
Recommandations nationales - Prévention de la transmission 
croisée : précautions complémentaires contact - Consensus 
formalisé d'experts - 2009 (sf2h.net)

Recommandations nationales -
Prévention de la transmission croisée 
par voie respiratoire : Air ou 
Gouttelettes - SF2H - Mars 2013

FAQ -
Recommandations 
pour la prévention 
de la transmission 
croisée « Air et 
Gouttelettes » 
(sf2h.net)

Nouvelles 
recommandations 
2024 : Précautions 

respiratoires 

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2009/01/SF2H_prevention-transmission-croisee-2009.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/03/SF2H_recommandations_air-ou-gouttelettes_2013.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2013/03/SF2H_recommandations_air-ou-gouttelettes_FAQ.pdf


Kit BHRe en établissement de santé - Centre d’Appui pour la Prévention 
des Infections Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)

Actualisation des 
recommandations relatives 
aux BHRe (hcsp.fr)

Prévention de la transmission croisée des « 
Bactéries Hautement Résistantes aux antibiotiques 
émergentes » (BHRe) (hcsp.fr)

Actualisation 2019

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/kit-bhre-en-etablissement-de-sante/
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=758
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=372


BHRe EMS
cpias-occitanie.fr/wp-
content/uploads/2021/02/Vdef-A5-BMR-
BHRe-en-EMS-Mode-demploi.pdf

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/02/Vdef-A5-BMR-BHRe-en-EMS-Mode-demploi.pdf


Soins au domicile d’un patient porteur BMR/BHRe

• Limiter la transmission 
croisée lors des soins 
de ville

https://cpias-occitanie.fr/wp-
content/uploads/2023/11/2023-
PRIMO-BMR_BHRe_PS_Ville.pdf

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/2023-PRIMO-BMR_BHRe_PS_Ville.pdf


Vidéo : outil de simulation

CPias Centre Val de Loire (cpias-centre.fr)

https://www.cpias-centre.fr/pratiques/precostandcomp/


Aide mémoire pour la mise en place des précautions complémentaires et le maintien 
(observance) des Précautions Standard en ESMS (2023)

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/Aide-memoire-PS-PC-V-General.pdf


3. Prévention du risque infectieux associé aux 
soins et contextes spécifiques 

• Principe des Précautions Complémentaires
• Prise en charge en cas de BMR / BHRe

• Avoir recours à un spécialiste si besoin (cas de gale, Clostridioides
difficile, grippe, rougeole….) et solliciter un microbiologiste

• Transmettre l’information d’un risque particulier (patient, famille, soignants)
• Promouvoir la vaccination et en expliquer l’intérêt collectif



Plan local de gestion des épidémies en EMS
• Partie sur l’organisation générale à mettre en œuvre 

pour gérer au mieux une épidémie :
• aspects généraux du plan local de gestion des épidémies
• prérequis nécessaire en matière de prévention des IAS
• les mesures de premier niveau à mettre en place en 

urgence puis de second niveau en cas de propagation de 
l’épidémie

• 5 fiches reflexes et leurs check list correspondantes 
ainsi que 2 fiches surveillance et 1 courbe épidémique

GEA

IRA

Gale

ICD

Tuberculose

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/epidemie/plan-local-de-gestion-des-epidemies-en-ems/

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/epidemie/plan-local-de-gestion-des-epidemies-en-ems/


3. Prévention du risque infectieux associé aux 
soins et contextes spécifiques 

• Principe des Précautions Complémentaires
• Prise en charge en cas de BMR / BHRe
• Avoir recours à un spécialiste si besoin (cas de gale, Clostridioides difficile, grippe, 

rougeole….) et solliciter un microbiologiste

• Transmettre l’information d’un risque particulier (patient, famille, 
soignants)

• Promouvoir la vaccination et en expliquer l’intérêt collectif



Information patient

• Dans le cadre du KIT BHRe

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/kit-bhre-en-
etablissement-de-sante/

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/kit-bhre-en-etablissement-de-sante/


Plaquette info patient
Dépliant info patient

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2018/07/d%C3%A9pliant-patient-LR.pdf


Hygiène des mains 2.0

• Accessible au lien suivant 
https://friction-sha-
usager.framer.website/

• Outil d’information à destination 
des patients, usagers et visiteurs 

https://friction-sha-usager.framer.website/


Mesures de prévention 
individuelles et collectives

• Principe des Précautions Complémentaires
• Prise en charge en cas de BMR / BHRe
• Avoir recours à un spécialiste si besoin (cas de gale, Clostridioides difficile, grippe, rougeole….) et 

solliciter un microbiologiste
• Transmettre l’information d’un risque particulier (patient, famille, soignants)

• Promouvoir la vaccination et en expliquer l’intérêt collectif



Campagne vaccinale

• 2022-2023 :
• Pourquoi je me fais vacciner ?

• Campagne réalisée avec le témoignage des 
correspondants en hygiène d'Occitanie

• 2023-2024 :
• Pourquoi continuer à se faire vacciner ?

• Témoignages afin de sensibiliser un maximum 
de professionnel !

• Actualisation des flyers et des sets de table
https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/campagne-
vaccination-grippe-covid-19-2023-2024/

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/vaccination-
2022-2023/

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/campagne-vaccination-grippe-covid-19-2023-2024/
https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/vaccination-2022-2023/


Vaccination 

• Démontrer l’intérêt de la vaccination antigrippale et 
mobiliser les soignants et étudiants en leur apportant 
des arguments en faveur de la vaccination,

• Mettre à disposition un guide méthodologique, outil 
« clés en mains » pour une mise en œuvre rapide 
dans les établissements,

• Utiliser une méthode pédagogique différente et 
interactive et favoriser les apprentissages par le jeu 
des messages de prévention dans un espace de 
simulation.

Escape Game : Dépasser l'hésitation vaccinale - Centre d’Appui 
pour la Prévention des Infections Associées aux Soins (cpias-
occitanie.fr)

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/escape-game-depasser-lhesitation-vaccinale/


TECHNIQUE DE SOIN

• Asepsie dans les soins réalisés
• Choix de l’antiseptique et préparation cutanée optimale
• Reconnaître typologie du DM (non critique, semi-critique, critique)
• Reconnaître l’AES (quel risques encourus? Conduite à tenir…)



Antisepsie 
Avis - Antisepsie enfant - Janvier 2011 (sf2h.net)

FAQ-AS-V3-octobre-2016.pdf (sf2h.net)

Antisepsie de la peau 
saine avant un geste 
invasif chez l’adulte 
(sf2h.net)

Avis Antisepsie de la peau saine avant un acte 
invasif en néonatologie (sf2h.net)

GUIDE DES BONNES PRATIQUES 
DE L’ANTISEPSIE CHEZ L’ENFANT 
(sf2h.net)

2007

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2011/01/SF2H_avis-antisepsie-enfant-janvier-2011.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2016/07/FAQ-AS-V3-octobre-2016.pdf
https://www.sf2h.net/publications/antisepsie-de-la-peau-saine-avant-un-geste-invasif-chez-ladulte.html
https://www.sf2h.net/publications/avis-antisepsie-de-la-peau-saine-avant-un-acte-invasif-en-neonatologie.html
https://www.sf2h.net/publications/guide-des-bonnes-pratiques-de-lantisepsie-chez-lenfant.html


https://www.sf2h.net/publicati
ons/bonnes-pratiques-et-
gestion-des-risques-associes-
au-picc.html

https://www.sf2h.net/publicat
ions/prevention-des-
infections-liees-aux-catheters-
peripheriques-vasculaires-et-
sous-cutanes-mai-2019.html

https://www.sf2h.net/publicati
ons/prevention-des-infections-
associees-aux-chambres-a-
catheter-implantables-pour-
acces-veineux.html

https://www.sf2h.net/publications/bonnes-pratiques-et-gestion-des-risques-associes-au-picc.html
https://www.sf2h.net/publications/prevention-des-infections-liees-aux-catheters-peripheriques-vasculaires-et-sous-cutanes-mai-2019.html
https://www.sf2h.net/publications/prevention-des-infections-associees-aux-chambres-a-catheter-implantables-pour-acces-veineux.html


CPias Centre Val de Loire (cpias-centre.fr)

outil pédagogique de formation pour la pose et la gestion des cathéters veineux périphériques courts et sous-cutanés

SPIADI

https://www.cpias-centre.fr/pratiques/di/
https://www.spiadi.fr/tools?tab=1


• Quelques astuces permettant de mieux appréhender la technique de soins 
et d’éviter des erreurs de manipulation. 

• Quelques exemples de thèmes abordés : dépose et pose des différents 
stabilisateurs, fixateur spécifique au midline, identification d’une valve 
bidirectionnelle, éléments protecteur d’un PICC…

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/film-trucs-astuces-piccmid/

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-
occitanie/fiches-focus-catheters/

Focus sur le midline et sur la perfusion sous-cutanée
sécuriser les pratiques https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/05/Affiche-

valves-bi-directionnelles-sans-logo-URPS-VD.pdf
Utilisation des valves bidirectionnelles

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/film-trucs-astuces-piccmid/
https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/fiches-focus-catheters/
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/05/Affiche-valves-bi-directionnelles-sans-logo-URPS-VD.pdf


Dispositifs médicaux 

HY-XXIV-6-SF2H-Baron.pdf

Guide_DM_22_SF2H.pdf

faq_traitement_des_dmr_v3_sept2023.pdf (sf2h.net)

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2016/12/HY-XXIV-6-SF2H-Baron.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2022/11/Guide_DM_22_SF2H.pdf
https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2023/09/faq_traitement_des_dmr_v3_sept2023.pdf


Traitement des dispositifs médicaux

• Modalités de traitement adaptées au 
dispositif utilisé

• Outils d’aide à la réalisation du 
processus de désinfection.

https://cpias-occitanie.fr/traitement-des-dispositifs-
medicaux-reutilisables-en-ems/

https://cpias-occitanie.fr/traitement-des-dispositifs-medicaux-reutilisables-en-ems/


AES 
• Précautions standard AES
• Obligation des employeurs

AES et prévention – GERES

Matériels de protection – Cadre général – GERES

Sécurité des gestes invasifs – GERES

Les dispositifs « barrière » – GERES

Webinaire CPias / URPS professionnels de ville
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/12/Webinaire-AES-URPS-VFinale.pdf

• Surveillance des AES
WebAES#2 est mis à disposition des ES pour la surveillance de leurs AES 
Accéder à l’outil WebAES#2 : https://aes.chu-besancon.fr/

https://www.geres.org/aes-et-prevention/
https://www.geres.org/cadre-general-materiels-de-protection/
https://www.geres.org/cadre-general-materiels-de-protection/securite-des-gestes-invasifs/
https://www.geres.org/cadre-general-materiels-de-protection/les-dispositifs-barriere/
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2022/12/Webinaire-AES-URPS-VFinale.pdf
https://aes.chu-besancon.fr/


Savoir comment se comporter pour le 
professionnel de santé 

• Travailler en interdisciplinarité et être exemplaire sur la prévention 
des IAS

• Solliciter un expert de la prévention et du contrôle des IAS
• Adapter son comportement dans les zones à risque (bloc)
• Savoir expliquer au patient qu’il a acquis une IAS



Autres outils pédagogiques

• La simulation
• La chambre des erreurs
• Serious game
• Jeux

(https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Referencement-serious-games-octobre-2023.xlsx )

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Referencement-serious-games-octobre-2023.xlsx


La simulation en santé
• Guide d’aide aux structures disposant d’un centre 

de simulation à améliorer la prise en compte du 
risque infectieux, que ce soit en amont avec les 
responsables pédagogiques que lors des séances 
de simulation.

• Inscrire la prévention du risque infectieux comme 
un incontournable de la structuration des 
scénarios.

Guide : risque infectieux et simulation en santé (2021) - Centre d’Appui pour la Prévention des Infections 
Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/guide-risque-infectieux-et-simulation-en-sante/


• Kit chambre des erreurs en EMS
• En papier 
• et dynamique (3 vidéos)

• https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-
occitanie/precautions-standard/film-kit-chambre-des-
erreurs-en-ems/

• Itinéraires à risques : serious game
• Prise de conscience par les professionnels de santé, des 

risques associés aux soins tout au long du parcours patient
• Sensibilisation des professionnels au respect des bonnes 

pratiques dans les domaines de l’hygiène et de la gestion 
des risques.

• CPIAS (cpias-occitanie.fr)

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/precautions-standard/film-kit-chambre-des-erreurs-en-ems/
https://cpias-occitanie.fr/serious-game/itineraires-a-risques/


PS et PC
Les Hygieners - Centre d’Appui pour la Prévention des 
Infections Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)

1.Mobilisation connaissance / pathologies
2.Mobilisation connaissances /PS et 
mesures de prévention
3.Recontextualisation des connaissances 
dans la pratique

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/les-hygieners/


Conclusion 
• Un socle commun sur la 

prévention du risque infectieux 

Pour nous contacter 

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2023/03/SocleCompetences-2022.pdf

https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2023/03/SocleCompetences-2022.pdf
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