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Stratégie de prévention et 

de maîtrise du risque 

infectieux et de 

l’antibiorésistance



Notre équipe : EMH Ouest Hérault
En activité depuis 2014
2 infirmières hygiénistes
1 praticien hygiéniste
1 interne

Notre périmètre d’intervention : 
47 EHPADs du territoire biterrois 
(100%)
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Actualités
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Le nouveau DAMRI
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Définition d’une 

stratégie commune 

de prévention et de maîtrise 

du risque infectieux et de 

l’antibiorésistance

Elle repose sur un comité de suivi : directeur/trice + IDEC + EMH
Garant de la stratégie

Elle définit :
1/ Les outils permettant la mise en œuvre

Le nouveau DAMRI : actualisé tous les ans
Les indicateurs de suivi : 3 évaluations annuelles selon un 
calendrier défini
La plateforme Bluekango : gestion électronique 
documentaire

2/ Les ressources humaines internes et externes identifiées 
pour permettre la mise en œuvre

3/ Les moyens matériels disponibles pour la mise en œuvre
Partie inspirée du chapitre 1 « organisation de la PMRI » du 
nouveau DAMRI
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Le nouveau DAMRI

Outil d’auto-évaluation de la maîtrise du risque infectieux en ESMS 

• Cartographie du risque infectieux

• Plan d’actions d’amélioration hiérarchisées

• Réalisé dans sa globalité tous les 5 ans

• Suivi du programme d’actions tous les ans (comité de suivi) 
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Les indicateurs de suivi

Indicateurs Définition Fréquence du suivi

Consommation de Solution Hydro-
Alcoolique (PRIMO)

Nombre de frictions de SHA réalisées par les 
professionnels par résident et par jour

Annuelle
Calcul de l’indicateur entre Mars et Mai 
pour l’année N-1

Consommation du nombre 
d’antibiotiques (PrevEHPAD)

Nombre d’antibiotiques utilisés chez les 
résidents présents dans l’EHPAD le jour de 
l’enquête

Annuelle
Calcul de l’indicateur entre Mai et 
Juillet pour l’année N

Vaccination antigrippale (VAG) Nombre de professionnels et de résidents 
vaccinés contre la grippe

Annuelle
Calcul de l’indicateur entre Janv et Fév
pour l’année N-1

Calendrier 2023 - 2024
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Les ressources humaines

Interne

• IDEC
• Référents hygiènes
• … 

Selon l’organisation de l’établissement

Externe

• EMH
• CPIAS

• Référent antibiotique
• EMA
• CrATB
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Moyens

• Le règlement intérieur de l’établissement définit les prérequis à 
l’hygiène des mains (ongles courts, sans vernis, absence de bijoux sur 
les mains et avant-bras, manches courtes)

• Les procédures de soins intègrent systématiquement les précautions 
standard. Disponibles dans Bluekango

• L’établissement dispose d’un plan de gestion des épidémies à jour
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 La gestion des tenues professionnelles

 La mise à disposition des Equipements de Protection Individuelle
(EPI) : tabliers, surblouses, gants UU, masques…

 La mise à disposition des dispositifs médicaux (DM) à UU et sécurisés
 Les produits d’entretien répondent aux normes pour la maîtrise du

risque infectieux

 Le logiciel de prescription permet une réévaluation des prescriptions
d’antibiotiques et la traçabilité de celle-ci.

 La Gestion Electronique Documentaire rend accessible aux
professionnels, toutes les procédures décrivant les bonnes pratiques
d’hygiène

Moyens - Matériels
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Moyens - Formations

• Formation / Sensibilisation au fil de l’eau par l’EMH

• A l’embauche d’un professionnel

Disponibles dans Bluekango
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Antibiorésistance

• Avis du référent antibiotique : stratégie thérapeutique

• Accès aux formations organisées par l’EMA : visio +++

• Formalisation (en cours) d’un référentiel antibiotique : en collaboration avec le 
médecin coordonnateur et mis à la disposition des médecins traitants intervenant sur 
l’établissement et inspiré de la plaquette Antibiothérapie en EHPAD



1. Communication

• Présentation de la stratégie lors de la rencontre annuelle 
des EHPADs Ouest-Hérault le 13 Avril 2023

• Bluekango

• Présentation de l’EMA Ouest-Hérault lors de cette même 
journée
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Déploiement de la stratégie
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2. Mise en œuvre

• 1 er indicateur annuel ICSHA (PRIMO) en Juin 2023 : 
– taux de participation de 63%
– présentation des résultats aux cafés des IDECs du 12 et 14 Septembre 2023

• 2ème indicateur VAG des résidents et professionnels :
– Actions de sensibilisation spécifique en cours : « Les risques hivernaux »
– Groupe de travail en visio EMH + IDEC pour la création d’outils

• Lutte contre l’antibiorésistance :
– Visio proposée par l’EMA Ouest-Hérault
– Thématique : prise en charge des infections urinaires TOUS CONCERNES!

• 1ères visites de Certification :
– Stratégie utilisée par les établissements : retours plutôt positifs
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Déploiement de la stratégie
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION
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