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L’Equipe Mobile d’Hygiène 31 : un dispositif d’aide dans la 
gestion du risque infectieux à destination des EHPAD



Les précautions standard

• Historique
• Particularité de l’EHPAD



Etude 
• Objet de l’étude : Evaluation de la plus value 
des action de formations Précautions standard 
délivrées par l’EMH31

• Objectif triple : 
• Evaluation qualitative de la formation 
précautions Standard 

• Evaluation de l’impact des formations sur la 
modification des pratiques professionnelles

• Avoir un reflet à un moment donné des 
pratiques professionnelles sur l’application 
des précautions Standard

• Total : 156 questionnaires issus de 11 EHPAD 

Méthodologie
Critères d’inclusion
Critères d’exclusion
Limites de l’étude



Résultats de la partie 1 : évaluation de la formation 
Précautions « Standard »

Points clefs: 
• Le contenu de la formation jugé adapté 
• Le support de formation apprécié par 81% des personnes
• Souhait d’un autre support de formation, 21% => Serious Game



Résultats de la partie 2  : impact de la formation sur la 
modification des pratiques de soins

71% des professionnels ont déclaré avoir changé leurs pratiques 
professionnelles à l’issue de la formation



Résultats de la partie 3 : les pratiques professionnelles actuelles

• La part d’HDM réalisée au moyen de la FHA est de 73% et donc plus élevée 
que pour les répondants à l’enquête nationale Pulp friction (63%). 
• Port de masque / port de lunettes de protection / conduite à tenir



Discussion
Formation => contenu adapté. Idée reçue de l’équipe EMH => toucher plus 
particulièrement les catégories socio‐professionnelles les moins diplômées. 
Diversification des supports à déployer
Impact de la formation : 

• changement de pratiques (71%) / des résistances au changement notés / 
fausses croyances => importance du lien de confiance.
• La part de la FHA déclarée par les professionnels de santé est supérieure 
aux chiffres nationaux de l’enquête Pulp Friction de 2021.
• Amélioration des indications port des EPI. Limites :  pas de possibilité de 
vérifier le bon port au bon moment  / indication connue. Certains risques ne 
sont toujours pas bien appréhendés.
• Limites de l’étude : pas de possibilités de comparaison avec les pratiques 
antérieures.



Perspectives 

• Travailler les protocoles précautions 
standard
• Réfléchir à la manière de pérenniser ces 
formations pour les rendre attractives
• Développer des enquêtes de connaissances 
et de pratiques
• Poursuivre les journées de sensibilisation 
sur l’hygiène des mains 
• Faire comprendre l’intérêt des indicateurs 
au‐delà de la contrainte et inciter les 
EHPAD



Conclusion
• La prévention et la lutte contre le IAS sont un réel enjeu de santé publique. Les 
précautions standard sont le socle de base de la prévention et de la lutte des IAS.
• Les EMH font parties des dispositifs d’aide à la gestion du risque infectieux mis en 
place pour accompagner les établissements. Différentes enquêtes ont été menées 
et elles ont démontrées la place et la plus‐value de ces équipes.

• Bilan de de cette évaluation : 
o L’opportunité d’explorer la perception par les professionnels des EHPAD 
vis‐à‐vis de nos actions

o S’ajuster aux besoins des équipes 
oDes pistes de réflexion sur les prochaines actions à mener. 

• Questionnement : Comment améliorer nos actions de prévention et de lutte 
contre les IAS et comment améliorer la diffusion de savoir auprès des 
professionnels de santé ?



Merci pour votre attention


