
Programme : Formation des formateurs 
CCI de Lézignan-Corbières 

 
 
1.1.  Objectif général (macro-capacité) 
 
Animer et expertiser une séquence pédagogique sur la prévention des infections et 
l’antibiorésistance. 

  
1.2.  Objectifs intermédiaires (capacité) 

• Adopter en tant que formateur une posture empathique auprès des participants. 

• Évaluer les niveaux de connaissance en antibiothérapie des participants. 

• Maîtriser les techniques de base de l’animation. 
  

1.3.  Objectifs pédagogiques (aptitudes) 
  

• Différencier les caractéristiques de l’animation et l’expertise. 

• Décrire des techniques d’animation et d’expertise à utiliser lors de la formation des 
professionnels de santé au meilleur usage des antibiotiques sur un format court. 

• Animer la technique pédagogique choisie lors d’une séquence simulée 
(brainstorming, métaplan, vignette, jdr) 

• Présenter un quizz et analyser les réponses. 
 

1.4. Déroulé pédagogique 
 

9h00-9h15 Présentation d’enseignements et des intervenants 

9h15 – 9h45               Concepts sur la prévention des infections et l’antibiorésistance 
 

9h45 – 10h15             La place de l’animation et de l’expertise 
 

Pause Impact pédagogique de la pause ! 

10h30 -11h30            Animer un brainstorming 
 

11h30 -12h30            Animer un métaplan 
 

 Pause méridienne : repas 

14h00 – 15h00          Adopter une posture adaptée en situation de formation 
 

15h00 – 15h45          Animer un groupe type groupe de pairs 
 

15h45 – 16h00          Pause 
 

16h00 – 17h00          Outils pédagogiques sur format court (quizz, TTMC, …) – mise en œuvre 
outil kahoot ou équivalent 
 

 
 
  


