
ORGANISATION DES FORMATIONS 
D’UN RÉSEAU DE CORRESPONDANTS 

17ème journée des correspondants en hygiène des établissements de santé – 21/03/2024

Isabelle DIJOLS – Praticien Hygiéniste
Samira ABOUA – Infirmière Hygiéniste



PRÉSENTATION DE NOTRE RESEAU

 Equipe Opérationnelle Hygiène Hospitalière + Equipe mobile Hygiène en EHPAD  = Réseau PRIAS 82

 4,5 IDE  Hygiénistes pour les 5 ES du GHT et les 22 EHPAD indépendantes

 2 PH hygiénistes

 Chaque IDE est référente :
 De plusieurs EHPAD

 De secteurs sanitaires



PÉRIMÈTRE D’INTERVENTION

GHT 
940 lits sanitaires
790 lits EHPAD

EMH

1725  lits sur 22 EHPAD  



JOURNÉES DE FORMATION À DESTINATION DES 
CORRESPONDANTS EN HYGIÈNE…ET MÊME PLUS !

 GHT : session de 2 jours depuis 2018

 EMH : en 2 versions :
 V1 : bases de l’hygiène

 V2 : approfondissements

 Participants : cadres, IDEC, IDE, AS, ASH, FF, agents de soins, ergothérapeute, AMP…

 En 2023 : 
 V1 : 5  sessions 

 V2 :  2 sessions 

 GHT : 3 sessions

 Apports théoriques et ateliers de simulation participatifs et jeux par petit groupe

 Dans les locaux de l’EOHH : permet de connaître toute l’équipe de notre réseau



UNE DYNAMIQUE ENCLENCHÉE..



EMH : VERSION 1

Apports théoriques sur :  

 Fonctionnement du réseau PRIAS 82

 Généralités sur les IAS

 Précautions standard et complémentaires

 Rôles et missions des correspondants en hygiène



EMH : VERSION 1

Ateliers pratiques sur les thèmes suivants : 

 Bionettoyage

 Gestion des excreta

 Soins de bouche

 Toilette au lit

 Abords vasculaires : PICCline / MIDline

 Port du masque et hygiène des mains



BIONETTOYAGE

Les bonnes pratiques en 
simulation dans notre unité



GESTION DES EXCRETA

Test à la 
fluorescéine



LES SOINS DE BOUCHE

Protocole élaboré avec l’EMSP



LA TOILETTE

LES BONNES PRATIQUES AVEC UN MANNEQUIN

Les bonnes pratiques avec un 
mannequin



PRÉSENTATION ET SOINS ABORDS 
VASCULAIRES PROFONDS

Atelier sur mannequin pour les IDE



EMH : VERSION 2

Apports théoriques : 

 Les agents pathogènes

 La prévention des AES

 Le bionettoyage

 La gale et les punaises de lit



EMH : VERSION 2

Ateliers autour de l’hygiène :

 Jeu standard poursuit (PS)

 Les Hygieners (PS-PC)

 Gestion d’une épidémie : GEA, Covid

 Hygiène des mains et port des gants

 Le bionettoyage



LE JEU STANDARD POURSUIT

Merci à l’ EOHH d’ Albi !



LES HYGIENERS

Merci au CPIAS Occitanie !



GESTION D’UNE ÉPIDÉMIE

2 cas concrets : GEA et COVID



HYGIÈNE DES MAINS ET PORTS DES GANTS

Retrait des gants /peinture

Caisson pédagogique



LE BIONETTOYAGE

Théorie + chariot des erreurs



GHT

Apports théoriques :

 Présentation du réseau PRIAS 82

 Précautions standard et complémentaires

 Sondage urinaire

 Généralités sur les IAS

 Démarche qualité

 Antisepsie et désinfection du matériel

Ateliers pratiques : idem V1



QUESTIONNAIRE DE SATISFACTION    (N=216)

Très satisfait :  72 %

Satisfait : 28 % 



POINTS D’AMÉLIORATION 

 Première partie de la formation : faire plus intervenir les participants

 Manque de cas concrets, peut-être que la durée ne permet pas cela ?

 Faire plus d'ateliers / ALTERNER la théorie et la pratique

 Intérêt du tour de table de présentation ? 

 Etroitesse des locaux

 MANQUE DE MATERIEL dans les structures pour faire évoluer et améliorer les conditions de 
travail

 Mettre en place avec le cadre les choses manquantes pour un meilleur fonctionnement,



POINTS POSITIFS

 Nouvelles connaissances ; Plusieurs techniques 
jamais vues sur bionettoyage, EPI , Toilettes ; Beaucoup de 
choses que je ne savais pas.

 Intéressant, interactif, compréhensif, ENRICHISSANTE

 UTILE pour nous en tant que professionnels et pour 
les résidents

 Apports intéressants pour une approche 
d‘ENCADRANTE

 Les jeux pour mieux comprendre certains point comme 
le port des gants…ateliers LUDIQUES au top ; Les 
ateliers je trouve ça beaucoup plus stimulant 

 Ateliers de PRATIQUES très pertinents

 FACILE à comprendre car il y avait une 
présentation des produits réellement utilisés et une 
démonstration

 Un bon rappel sur l'hygiène en général, complet, ECLAIRANT 

 Très détaillée et important de le rappeler à chaque fois pour la remise 
en question

 Diapositives SIMPLES et récapitulatives 

 Bon EQUILIBRE partie THEORIE/PRATIQUE

 Théorie le matin, et pratique l'après midi très bien 
Théorie et pratique au top 

 Des CHOSES NOUVELLES APPRISES et rappel des bonnes 
techniques 

 Mettre en œuvre et pouvoir renforcer les mesures 
d'hygiène dans les soins et pour les collègues 



RELATION ET AMBIANCE

 Equipe très gentille, A L’ECOUTE, bien expliquer tous les points

 Equipe très SYMPA, très bonne journée

 Bonne formatrices 

 De nombreux conseils, Formatrices DYNAMIQUES

 Equipe de formation très PROFESSIONNELLE

 Intervenantes très AGREABLES , REACTIVES



POINT DE VUE DES HYGIENISTES

 Avoir PLUSIEURS CORRESPONDANTS FORMES dans chaque structure… 

 Création de LIENS avec notre équipe en dehors des interventions dans les établissements

 Moment de formation « hors murs » permet une meilleure DISPONIBILITE

 Professionnels de différentes structures : STIMULATION et ouvrir le champs des possibles

 Formation GRATUITE qui favorise la dynamique actuelle



ET APRÈS ? 

 Poursuivre la dynamique mise en place.. et extension vers ensemble des professionnels ( EHPAD et GHT)

 Evaluation des formateurs à intégrer sur questionnaire de satisfaction

 Développer de nouveaux ateliers pratiques, outils ludiques (type escape Game….)

 Valoriser la formation au niveau institutionnel et individuel ? Quid de Qualiopi ? 



MERCI POUR VOTRE ECOUTE


