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Rationnel-Etat des lieux.

• Demande de la HAS d’établir des recommandations pour les MG 
concernant l’utilisation de la CRP ultra-rapide (POC-Testing) en soins 
primaires

• Peu de données sur ce sujet en France*.

• Proposition de faire un état des lieux, une enquête sur un large 
échantillon, pour:
• préciser les situations où la CRP est demandée en pratique à ce jour

• Évaluer l’impact potentiel de disposer d’un test rapide au cabinet (ou en 
EHPAD)





1. Objectifs de l’étude.

L’objectif principal de notre étude était de déterminer si l'utilisation de la CRP capillaire en Médecine Générale pouvait être
associée à une modification de la prise en charge thérapeutique. 

Les objectifs secondaires étaient d’évaluer la modification de prescription d’examens complémentaires et de recueillir le 
ressenti (avantages et inconvénients) des médecins généralistes quant à l’utilisation de la Quick-CRP

Infection respi 3 ans.

64 ans BPCO.
Bronchite aiguë

Tableau de cystite, mais 
douleurs lombaires







ENQUETE

Utilisation de la CRP en médecine générale

1) Utilisez-vous la CRP comme biomarqueur ? → oui-non

Si oui, dans quelles situations ? (cocher les cases)

Si oui, dans quelles indications ? (cocher les cases) 

2) Réévaluez-vous la CRP à 48-72h si la première est négative, en cas de 
persistance de suspicion d’infection bactérienne ? 
→oui-non

3) Utilisez-vous la CRP comme outil de suivi chez un patient sous 
antibiotiques ?
→ oui-non
Si oui, dans quel type d’infection (cocher les cases)

4) Utilisez-vous un appareil de mesure de la CRP au cabinet ou la 
mesure est-elle faite dans un laboratoire d’analyses biologiques ? 
(cocher la case)

- Cabinet

- Laboratoire



ENQUETE

Utilisation de la CRP en médecine générale

5) Si vous disposiez d’un appareil de mesure rapide (moins de 15 
minutes) de la CRP, l’utiliseriez-vous plus volontiers ? 
→ oui-non 

6) Souhaiteriez-vous disposer de ce type d’appareil dans votre cabinet ? 
→ oui-non

7) Si vous disposiez d’un appareil de mesure de la CRP rapide 
l’utiliseriez- vous : 

- Systématiquement comme aide diagnostique face à un 
syndrome infectieux ou fébrile
- Comme outil d’orientation étiologique en cas de doute sur une 
origine bactérienne
- Comme aide à l’évaluation de la gravité face à une présentation 
clinique inquiétante
- A visée de monitoring du traitement introduit pour optimiser le 
suivi
- Afin de guider la durée de traitement antibiotique



En pratique

• Enquête sur plusieurs départements en Occitanie ou inter-régionale ?

• Sujet de thèse ++ → 2 thésards ? (probablement oui, si enquête sur 
plusieurs régions)

• A débuter…le plus tôt possible.

• Durée de recueil des questionnaires : 3 mois maxi.


