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Des moyens et des outils pour un MUA en 
Occitanie, pourquoi ?

• France = 5ème pays consommateur d’antibiotiques en Europe.

• Prescriptions d’antibiotiques en secteur de ville en Occitanie plus élevée 
que la moyenne nationale. 854 vs 822/1000 hab/an

• Mise en évidence de prescriptions inappropriées en cas de colonisation 
urinaire, en particulier.

• Durée d’antibiothérapie trop longue.



Moyens (1)

• ARS  CRAtb  EMA  Référents en Antibiothérapie

• Actions synergiques avec les structures de prévention : Cpias  EMH
et EOH.

• Ressources humaines

• CRAtb : 2 coordonnateurs (Infectiologue + MG) et une secrétaire.

• EMA : Infectiologue + MG + [Pharmacien et/ou IDE et/ou Microbiologiste]

• Référents en Antibiothérapie : au moins un désigné pour chaque ES, avec 
temps dédié fonction du nombre de lits et du type d’activités.



Moyens (2)

• Site WEB : en pratique, onglet CRAtb sur le site du CPias



Moyens (3)- Rappel des missions



Moyens (4)

• Partenariats-échanges (hors Cpias…)
• OMEDIT

• Assurance Maladie

• Faculté Odontologie

• URPS Médecins, Pharmaciens, Biologistes,…

• Conseils de l’ordre régionaux

• IFSI, étudiants du Service Sanitaire

• Autres CRAtb (Réseau des CRAtb)

• GBUA de la SPILF

• MMPIA

• Laboratoires de ville



Moyens (5)

• Mise en place de groupes de travail (GT)

• Télé-expertise  outil commun de recueil et de dispensation d’avis

• Recommandations  élaboration d’outils pratiques basés sur les 
recommandations nationales, ciblés sur des populations (EHPAD, dialysés,...), 
synthèse-simplification de recommandations nationales avec messages-clés

• Formation des professionnels de santé.

• Formation de formateurs

• Formation des préparateurs en pharmacie

• Formation des IDE avec délégation de tâches (AMI Nationale)

• Formations en milieu scolaire (enfants, adolescents et enseignants), fomation
grand public.



Outils (1)

• La plupart sont disponibles sur le site du Cpias, soit directement 
(outils élaborés en collaboration), soit en passant pas l’onglet CRAtb.

• Les campagnes 2022 et 2023.



Les outils professionnels et grand public

1 Affiche
3 Quiz en ligne

1 Tuto usagers

2 quiz professionnels
Médicaux

Paramédicaux

1 quiz Usager ville 
(pharmacie et cabinet 

libéraux) : idem 2022

1 score et 1 argumentaire

CM



Des outils d’animation résidents et famille

1 guide d’animation

1 tuto animationDes jeux

Moment convivial avec 

l’entourage autour d’un goûter 

par exemple, avec projection 

d’une vidéo de la campagne



Outils (2)

• Les plaquettes-guides-affiches

• Antibiothérapie en EHPAD.

• Guide des prélèvements microbiologiques en EHPAD.

• Angine (médecin et pharmacien).























Outils (3)

• Les données régionales, interprétées, commentées

 outils importants pour guider les actions prioritaires

• Données de résistance 

• Données de consommation d’antibiotiques
en ville (EHPAD et domicile) et en ES.











Outils (4)

• Recommandations et autres outils pour un MUA

• Recommandations SPILF (Jeux de diaporama) et HAS

• Boite à outils (« toolbox ») sur le site du REPIA 

• Antibioclic (partenariat avec URPS médecins, pharmaciens, biologistes (?), 
CRAtb.  outil de communication

• Antibiogrammes ciblés IU femme et fille à partir de 12 ans (HAS-SFM-SPILF)

• Thèses et mémoires : Bactériurie et IU en EHPAD, Durée de traitement en 
officine…

• e-BUG



Recommandations de pratique 
clinique pour le diagnostic et la 
prise en charge infectiologique 
des infections de plaie du pied 
chez les patients diabétiques 

(IPPPD )

Recommandations SPILF 2023

Jeu de diapositives réalisées par le comité des 
référentiels de la SPILF le 27/10/23



Conclusion

• Nécessité d’un travail en synergie entre les structures pour la 
prévention des infections et celles en charge d’un MUA.

• Ressources humaines limitées => nécessité de définir des priorités.

• Fabriquer des outils, c’est bien ! Les diffuser largement, partout là où 
ils peuvent être utiles et les faire connaitre (apprendre aux potentiels 
utilisateurs) c’est mieux.

• Connaitre les outils développés hors région 
• Dans d’autres régions 

• A l’échelle nationale : HAS, Sociétés savantes (SPILF)
En les adaptant localement si nécessaire.

Eviter de réinventer la roue


