Outils CPias Occitanie
pour la promotion de la vaccination

Dr Cécile Mourlan O ‘
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Venez vérifier si vos vaccins sont a jour ! OCC | TG n |e




Actions 2024: campagne flash info

e Collaboration CPias-OMEDIT-CDV34-CRAtb Occitanie
e Flash info vaccination en lien avec les nouveaux vaccins 2023-2024

* Ciblé publics fragiles : Personnes agées, immunodéprimées, patients a
risque

* Double diffusion :

E_a

SEMAINE EUROPEENNE

DE LA VACCINATION 2024
DU 22 AU 28 AVRIL 2024
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T AT -lash info vaccination 2024:
v”%b%%%‘%“il‘%’ﬂ%%ﬁ“ Jn jour, un message
e S

* Lundi 22 Avril : Les populations fragiles, qui, pourquoi ?
e Mardi 23 Avril : Elargissement des compétences vaccinales
* Mercredi 24 Avril; Vaccination pneumocoque *

Le flash info du mercredi sera complété par une capsule vidéo
d’information patient sur les infections a pneumocoque et I'importance
de la vaccination. Afin de diffuser cette vidéo apres des patients,

une affiche avec flash code permettant accéder a la vidéo est
proposee.

e Jeudi 25 Avril : Vaccination VRS
* Vendredi 26 avril : Vaccination Zona



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-Les-populations-fragiles-qui-et-pourquoi.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-Competences-vaccinales-1.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-Pneumocoque.pdf
https://youtu.be/m1SlKuUCq8M
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Affiche-Le-pneumocoque.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-VRS.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-Zona.pdf

TOUS ENSEMELE,
SONS POUR LAVACCINA

Les populations fragiles :
qui et pourquoi ?

7 - o 1 seule solution : la vaccination
W, ‘.* (rippe ) (" covid ) (Pneumocoque )
) o - ) Et pour certaines populations, des

Baisse défenses nouveautés vaccinales & venir :
Age avancé Cartaines maladies Immunitaires
chroniques ( VRS ) ( Zona )
Liste des pathologies concernées ) N
5ans oublier : dTP-COQ. vaccin indispensable
MaLII_aﬂ_ies chroniques et la bonne vaccination de Fentourage
- [EA] ]
s Insuffisance cardisque, resprataire, hépab que ou rénale
& dsthene ou brancho-pnaumncpathie chrenique ohstructive
= Syradrame ndphrotiue . . i . o
= Acitdent vasoulaing cerebeal Drautres situations ecposent aussi a une fragilivg
# Hate absente (asplénike) ou malace [hypaspiénie] - drénanocytose, orrhase... CETITIeE |'ﬂ|:|¢$|té_:_‘l'. A frossesse, NeCESSITant

. . - . ~ des vaccinations spécifiques
Situations d'immunodépression :
= Traitement par rarmicaides, IMmmunasUapresseurs, ciimicchérapde, radinthirapie

& Transplamlalon d'argane au grefe de celkiles couchies .'
= Infection par b= Vi
Fhyiar “earoci-ation &1 makedies cheon byues” 5 - L] PR -

TOUS ENSEMBLE,
HSSONS POUR LAVACCINA

Vaccination VRS #)

y - s et
e

Impact sanitaire
Personnes dgées

O 270 000 hospitalisations .

” 20 000 décés 4 [hopital

L VRS connu comme I'agent responsahle de la
bronchiolite chez I'enfant expose les adultes

fragiles aux mémes complications gue la grippe.
Trés contageeuy, Il infecte chaque hiver environ %@
40 % des membres d'un méme fayer
#@ Nouveaux-nés
R @' 73 000 passages aux urgences ‘ '
i 26 000 hospitalisations/an,
Public cible a A ' dont 69 % d’enfants de mains d'1 an
Prévention
Nouveautés Depuis septembre 2023
Vaccln prochainement disponible en France Grace aux anticorps monoclonaux anti VRS
Four |a personne dgée et la femme enceinte disponibles (Beyfortus®) ©
! pour la protection du nouvesu-ne) == - 80% d'hospitalisations du nouveau-né
101

Une infection évitée, c'est souvent une antibiothérapie épargnée !

CPI;s CRALY Semaine Européenne de la vaccination 2024 omed-}! =

TOUS ENSEMBLE,

Vous étes professionnels de santé ?
Soyez acteur dans la promotion de
la vaccination !

MAGISSONS POUR LAVWACCINAT
 DES,PATIENTS FRAGILES
o

'}l Depuls aolr 2023 élarglssement des compétences vaccinales® pour de nombreux professionnels
Ne . de santé sous réserve de formation et déclaration a leur ordre

» a -~ e
. Médecin, p'harmaclen, IDE

= f_ Pharmaciens

ages-femmes Ottone el Pharmacke & rmi : & i
ge: sty b Infirmiers Lanoanoina 06 hiclnge médioaks
Population cible Toutes les personnes Personnes dgées de 11 ans et plus

Vaccins du calendrier vaccinal selon les recommandations, & P'exception des vaccins vivants

Prescrire / atténués chez les immunodéprimeés
o Vaocing cantre La grippe saisonniére : patients ciblés ou nan Gblés pae les recommandstions vaccinales
Vaccins vivants atténués chez les immunodéprimés uniquement sur prescription médicale

Administrer f
Vaccins contre la grippe saisonniére ; patients citlés ou non ciblés par les recommandations vaccinales
NE ! Les 10E canservent leurs compétences c'adminstration de tous vacein 3 tout dge sur prescrption médicale

Vaccins du calendrier vaccinal selon les recammandations

Une infection évitée, c'est souvent une antibiothérapie épargnée !

es vaccinal ét;

&

* Pour plus d'informations sur Facquisition des comp

TOUS ENSEMBLE,
ISSONS POUR LAWACCINAZ

L 4

= G T

1 persanne sur 5 est touchér

t T0% 0as ¢as ont pus oo 50 ans
par la maladie

» limmunodépression

Y

Immuncdéprimés Personnes dgées

(1) compiications du zona
(ut,'mee! Ophtaimigues N logig Card P s

P, St ‘ o' Tn

e @ W @ @

‘ﬁ Couverture actuelle —_
o2 Impact sur le long terme

moins de 5% du public cible, Treubles de Mumeur, du sommeil, dénutrition ou décormpensation de comarbidités,
Or, 13 seule prévention possible est i3 vaccination allant partess jusqu'a Msolement, |5 perte d'autonomie & i'entrée cans (3 dépendance

‘ Nouveautés
Nouveau vocclnlna:(lve (Shingrix*)remdarsemont ee ours

Semble plus officace, oue e vaccin wvant atténud (Zostavax®) Indications :
y comngns chez la personne trés dpés : e plusde®Sans
» olus de 1B ans avec immunodepression
- 79.3% de lincdence du 2003 Schémas d'administration:
- 66.7% du 20na ophealmique * 2 goses IMaspacées d'au moirs Z mois
- 76% doubeurs post-zostériennes o Encas de zona récent ; délai d'1 an,

possible dés guénson si zana 3 répétition ou
nduction prochaine dunc immunosuppression

Référance ! Place de SHINGHIX (oo le soroodlion (unire be cond . cecinmsendalions de ls H&S

cPids CRAty Semaine Européenne de la vaccination 2024 omed't —



Pneumocoque

Affiche Professionnels

" TOUS ENSEMBLE,

Vaccination )
Pneumocoque

. Public cible

. -... o
f Carme ORL ‘réquent pouvant entraines des infections :
<. * bégnines : otite, snusita, conjanctivite,
‘e * graves : paeumonie. Infections invasives
¢ {hactériémie, septicémie, méningite, arthrite, ostéomydlite)

Eufanti de+de2ans Immunodéprim
dolesrants ";’m'a‘,g'r“’“".'q;ﬁ%: s!"’ Augmente avec I'ige et 1a présence de comorbidités

Les pneumopathies & pneumocoqu e repr ent la 1ére
Couverture vaccinale cause de mortalité infectieuse des pays développés

=3 La mortalits des infoections invasives 3 pncumonaques varic
e

K1 moins de 5% des personnes a risque ® de 10% 3 39% selon les éaydes

¢

Adultes de + de 18 ans : vaccin pneumococcique conjugué 20-valent, recommandé en 1 Injection en remglacement du
schéma VPC 13 - VPP 23 actueliement en vigueur

Bour los adultes ayant déja regu un au des vacrins
* 5iune seuke dose de VPC 13 cu de VPP 23, 2éme dose de VPC 20 aprés 1.an
= 5ideja 2 doses administrées avec la saquence VPC 13 - VPP 23, injection de VPC 20 aprés 5 ans

Enfants <2 ans et les 2-18 ans a risque : schéma 2 dos=s vaccin pneumococcique conjugué 15-valent + VPP 23

Une infection évitée, c’est une antiblothéraple épargnée !

C?ﬁ CRAtD Semaine Européenne de la vaccination 2024 omed-t

@ Info Vaccination PEeSMOE obue ‘U

Copeer b i
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EVENIR L'INFECTION

Rogarder sur (5 feulzbe CRALL

emedt —

Vidéo Patients

L’INFECTION A
PNEUMOCOQUE

1éere &
cause de pneumonie bactérienne et 3
de méningite chez 'adulte

e 8 2
0 Augmente avec I'age et les i
'V facteurs de risque A

10a30%
de mortalité estimée ___A/\\ —

+ de 800 000

enfants de moins de 5 ans meurent
chaque année dans le monde

POUR EN SAVOIR PLUS SUR CETTE INFECTION ET
LES MOYENS DE SE PROTEGER

FLASHEZ

Laissez-nous volre ows

=

CRAth  omedt




Semaine
dela SeCUI’Ite

Relance semaine sécurité patient ne
du 16 au 20 septembre . ot

* Lundi 16 sept. : Vaccination Grippe
 Mardi 17 sept. : Vaccination Coqueluche
* Mercredi 18 sept. : Vaccination pneumocoque *

Le flash info du mercredi sera complété par une capsule vidéo
d’information patient sur les infections a pneumocoque et I'importance
de la vaccination. Afin de diffuser cette vidéo apres des patients,

une affiche avec flash code permettant accéder a la vidéo est
proposeée.

* Jeudi 19 septembre : Vaccination VRS VIAJ
* Vendredi 20 septembre : Vaccination Zona VIAJ



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-Pneumocoque.pdf
https://youtu.be/m1SlKuUCq8M
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Affiche-Le-pneumocoque.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-VRS.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/04/Vdef-Flash-info-vaccination-Zona.pdf

TOUS ENSEMBLE,
ONS POUR LAWACGCIN

Recemmandations Professionnels imy EanE

particuliéres

Recommandations

B

générales
9, - ; 1,5 millions de consultations pour syndrame zripsal
Pour plus din
” I} k 73 000 passages aux Urgences
€
1N ’[ﬁ‘:ﬁ\ ) 14000 hospitalisations
B5anset+ * Tous les professionnels de sante . .
q = Contact régulier et prolongé avec personnes a 1 B62 déces : 8B% ont + de 65 ans
Femmes enceintes, patients risque,
leunss. hDsEi(a\ises €N 50inS de SUItE .« Eypotés 2 virus influenza pore| avisires
d2231Tans et ESMS, maladies chroniques, = Navigants (bateaux de croisiers et avions) et de lindustrie
R immunodéprimés, des voyages
7 2020-2021 1 COVID-1
— - Couverture vaccinale
Complications de la grippe .
ﬁ Population a risque : 47,1% b Personne 65 ans et + : 54 % 2022.2023
(2023/2024 5#7) (20232024 5F7)
Surinfection bactérienne (pneumonie), Risque de .
z B £ b 3 2023-2024
Décompensation pathologies chroniques _ _ _ 5 COMPLICATIONS Frufells_swunnels ae sa:1l= e",
(diabate, asthme, maladie cardiaque, GRAVES_ = ES*: 19% (20222021 Hag SenierTe a
insuffisance rénale ...} voir@BEES ! Jos EHPAD 1247 % (20232024 5Py

2024 505

" enpre= 13,5%

[Ep—

Gestes barriéres
.H
ot

Aération fréquente
des piéces

Vaccination
ippaux disponibles 2024/2025 :

Nettoyage régulier
des surfaces

Hygigne des mains

Py
-, Port du masque a usage unique : )
dyndroma grippal, contact personnes fragiles pendant la période
e circulation du virus et épidémie en structure de soins

Vaccination concomitante Grippe + COVID fortement recommandée
{pour le public cible)

Une infection évitée, c’est souvent une antibiothérapie épargnée !

Semaine Sécurité des Patients OmEd't
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Vaccination VRS

5 et
-

&
Le VRS connu comme |'agent responsable de la bronchiolite chez
I'enfant expose les adultes fragiles aux mé&mes complications que
la grifpe (perte d'autonomie et exacerbations de maladies sous-
jacentes pouvant aller jusqu'au déces)
Trés contagieux, il infecte chaque hiver environ 40 % des membres
d'un foyer. 60 a 70 % des nourrissons rencontrent le VRS avant 1 an.;"@

Impact sanitaire
o 26 000 hospitalisations/an,

dont 69 % d‘enfants de moins d'1 an ;@
== = )
{0} Prévention L. _
— 2 stratégies alternatives possibles :

avant le début de la période épidémique etiusqu'é sa fin
septembre & janvier en metropole
vaccination de la femme enceinte entre 32 et 36

Personnes agées
270 000 hospitalisations

% 20 000 décés 4 I'hopital

Nouveaux-nés
\\w;+ 73 000 passages aux urgences

2 vaccins disponibles :

Arexvy® et Abrysvo ® recommandés pour
toutes les personnes agées de plus de 75 ans
et des 65 ans si facteurs de risque :
pathologies respiratoires chronigues ou
cardiaques

3

semaines d'aménorrhée (pow la protection du nouveau-
né) uniquement avec Abrysvo

Administration d'anticorps monoclonaux anti VRS aux
nouveau-nés disponibles (Beyfortus ) ;
- 80% d'hospitalisations du nouveau-né en 2023

Une infection évitée, c’est souvent une antibiothérapie épargnée !

cPias  CRAth

Semaine Européenne de la vaccination 2024
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ions particuligres

Femmes enceintes
entre 20 =2 36 5A & chagues grossesse
(méme =i ezpacées de Moinz 0e 5 ans)

ions
générales

S

Nourrissons

OBLIGATOIRE
depuis janvier 2018

Entourage des nourrissons
Stratégie du cocooning si absence
k de vaccination pendant la grossesse
Ly ou < 1 meis avant la naissance

Professionnels de santé : 50 273 %
Nourrissons : 90,9 % & 3 doses —>» Pourtant 0ELIGATOIRE pou
Femmes enceintes : <20 %

Cocooning: 42459 %

Recommandations HAS Juillet 2024 :

Si derniére injection = 5 ans, dose de rappel pour :
= Entourage proche du nouveau/né nourrisson

* Tous les professionnels travaillant au contact des nouveau-nés et

nourrissons < 6 mois

Vaccination Coqueluche

2E
[_ Aif4% conTAGIOSITE +++J

tny ﬁiddescme - Nourrissons non vaccinés < 6 mois
! !  DEjA 28 décas au ler semestre ! 50Nt 8 risque de formes graves
o . .
() complications de la coqueluche

# Quinte asphyxiante, apnés, bradycardie profonde

Professionnels

* Coqueluche maligne : détresse respiratoire, défsillance multi-viscérale
Risque ++ chez nourrisson < 3 mois
= Encéphalopathie coguelucheuse (rare)

rtous

Il mexiste PAS de vaccin anticoquelucheux seul
et le vaccin DTP sans valence coqueluche n'est plus commercialisé
Il faut réaliser une vaccination combinée :
= Nourrissons et enfants vaccins plus fortement dosés disponibles en tétra, penta et
hexavalent
= Adultes y compris la femme enceinte : tétravalent
1 mais de délai entre les vacdins si la coqueluche doit &tre refaite - pas de risque pour le patient

Une infection évitée, c’est souvent une antibiothérapie épargnée !

CPias  CRAth

Sema

Public cible

Immunodéprimés Personnes agées

- -
—ﬁ Couverture actuelle

moins de 5% du public cible,
Or, la seule prévention possible est la vaccination

Nouveau vaccin inactivé (Shingrix®)

@

En attente de remboursement, modalités particuliéres (accés possible au titre du dispositif d'acces direct)

omed't

ine Sécurité Patient 2024

° ° **'
Vaccination Zona™ * &5 *
*
%enteavec:

e 0 o
ﬁﬂﬂ ® l'age 70% des cas ont plus de 50 ans

1 personne sur 3 touchée par la maladie ¢ l'immunodépression
Douleurs post-zostériennes dans 10 a 20 % des cas

@ Complications du zona

"

Impact sur le long terme

Troubles de 'humeur, du sommeil, dénutrition ou décompensation de comorbidités,
allant parfois jusqu'a I'isolement, la perte d’autonomie et I'entrée dans la dépendance

iq Cardi: Puls ires

Nouveautés

Recommandations HAS :

Semble plus efficace, que le vaccin vivant atténué (Zostavax )

y compris chez |la personne trés agée : giplusdechans

e plus de 18 ans avec immunodépression

- 79.3% de l'incidence du zona
- 66.7% du zona ophtalmique
- 76% douleurs post-zostériennes

Schémas d’administration 2 doses IM espacées d'au moins 2 mois
Cas particuliers :

* zonarécent: délaid'1 an,

* zona a répétition : possible dés guérison

¢ induction prochaine d'une immunosuppression : dés que possible

Référence : Pl ns la vaccination contre le zona : recommandations de la
A . 2 . .
CPE&& CRAtH Semaine Européenne de la vaccination 2024 omed'g
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EEEHPE EanlE 'ﬂﬁ‘ e Démontrer l'intérét de la vaccination antigrippale

E‘IEI’-‘IFIEEED e Mobiliser soignants et étudiants

L'HESITATION UALLINALE e Guide méthodologique, outil « clé-en-main » pour une mise
en ceuvre rapide au sein des établissements,

SCQha rio

AN

Robert, septuagénaire autonome, nouvellement admis en EHPAD a &té vaccine
contre la grippe le 25 novembre : ¢on n'est jamais assez prudent, mime 5 je ne
risgue rien car je ne l'attrape jamais! »,

2 jours apres, son fils, énr., non vaccing contre la grippe (¢ c'est un vacein pour
les vieux ! ») passe la journée avec lui,
Le lendemain, Eric malade consulte Son médecin gui diagnostigue une grippe,
confirmé par un test rapide grippe. 48k apres, son pere Robert est lui aussi
molad;, avec nkcessits d'itre hospitalisé une dizaine de jours. A sa sortie, -la

perdu une grande partie de son autonomie, _ j

Evic, le fils, ressent beaucoup de culpabilits vis-a-vis de son pere et il se pos
beaucoup de questions sur le vaccin grippe. Il décide de mettre 4 profit

chercheur et d'utiliser «la méthedeologie des 4M> pour remonter
upirer les § messages qui lui permettront de faire le meilleur choix, -

e S décembre, Eric, Se connecte au systeme quantique

J du Vol «inter ~Tempus? et un mail apparait :

CPwr cklgue &nigme que tu résoudras, un indice apparastra et permettra de
changer ta destinée»

éric, vous appelle & l'aide car vous 2tes les meilleurs dans le domaine de la
prévention | Celte mission est pour vous... il vous reste 50 minutes pour remonter
les portes du temps. 4

&
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Briefing et entrée dans
la pigce

Identifier les bonnes sources Efficaciteé du waccin, p 46 du in Bénéfice individuel / collectif
) d'information E'J__fi'm_i € : recuperer des cartes o appareiller Enigme - T — Enigme : résoudre ka grille de mots croisés en
M_ me : recherche daons J-E'I r:fﬂss.'f'ur les : . ) . fiches patients troudes permettant de s'oppuyant de Faffiche vaccingtion. Certaines
articles et rrt':!u'l.-'er le code @ partir des 4 -4 sur pre'l.-'enn.a{] mut:'ere A T lettres renvoient & un symbole. Les symboles
cartes Energie -4 sur Fefficacite voccinagle rassemblés donnent le mot & cosur ¥

b e e e e e e e - = Message final :
Scientio est quod hoesitans in agendo vertit
Le sawvoir est ce qui transforme Phésitation en action

.- - -

Débriefing

A

remize de documents,
évaluation




Enigme 1 : Info/intox

J |
<N

CARTE D'ENERGIE CARTE D'ENERGIE

Les 4 articles web info @

CARTE D'ENERGIE

CARTE D'ENSRGIE

@

B

Les 4 articles web




Enigme 2 : Efficacité

Ces cartes tu associeras et la date de la 1ére fabrication du
vaccin anti-grippal francais tu découvriras et le cadenas

s'ouvrira!

Jous ne prenez pas votre véhicule sans boucler Vous n'affrontez pas I'hiver sans vous
votre ceinture faire vacciner

Sécurité routiére  Vaccination grippe %

Une efficacité dont plus personne ne  Pourquoi tant de résistance, plus de =
doute! 2000 vies sauvées chaque année ? =

Mortalité divisée par 10 en 40 ans en France
Idem dans les autres pays industrialisés

Recul speclaculaire de la mortalité due & la grippe: i réle de la
vaccnation
Papulation el Santé, sept 2010, N°470




Enigme 3 : Inocuité

Dossier
INNOCUITE

Mr Pasdebol rend visite a son médecin qui I'a
vaccing 8 jours auparavant. Pour lui, c'est sir c'est ce
fichu vaccin qui lui a filé la grippe...

\
B Lnpossi®'e”
"Retrouvez la date et e = : : Le vaccin utilisé chez les adultes est fabriqué & parti
la vérité éclatera 1 i el Bl e
hidmvfgdfihvwmjhvihvwgSihvwdcoudfiosdjkvowk Bragments.
h 3 ocuwoidjvekwuvlusgSifodjvuwckforwjv.uwgfogih
B . Fiche n°2 ughishifhqihgshdghshfihsqifgysughsfheusgusfuo I ne peut donc pas provoquer la grippe.
® quofgusdjifsthgfisdhipvgshigvhsiphd5igs7h8ighi87
> foh9ipsg032s1h5gvhsidhfipgsfigjfighifhdraauecun
- 7, qsujskfjj1ufksjdfksmwjfuwsodfjd2msjf>SFO%djsv
\ fmsudgihidmvfqdfijhvwmjhvihwp3ihvwdcoudfios
\ ‘/ N djkvom.lkocu.wo_idjv.skwﬁvlt‘a<psifodjyﬁwckfo'\wjvtx ISR,
'z wgfhgihughishifhqihgshdghshfihsqifgysughsfheus icnen -

gusfuoquofgusdjifsihgfisdhipvgshigvhsiphd5igs7h
Mme Patraque, quelgues heures aprés sa vaccination, ne se sent '§ighi87f9h9ip53332$1 h5gvhsidhfipqofjqjfighifhdra

pas en forme, Elle ressent un léger mal de téte et se sent fatiguée. Elle s s : 6 -
SINQUISLE Car avec ces vaccing on ne sait jamais & quoi s'attendre, Elle ﬁue.;u6qsu1 Sk.ﬁ‘!fjﬂ(SJ dfksmwj fuws ?dﬁdz,m sjf>SFO |- Lo . "'":,?";:c‘": ""‘"‘"‘f“"““ ": ]
pas Mhabitude car Cest la premiére fois quelle se fait vacciner contre %djs6fmsudgihidmvfqdfjhvwmjhvihwp3ihv&dcou bbb i bl kit
A grigpe car elle va &tre prochainement grand-meére I!! dﬁOdekVOWkOCUWOidjvskwuV|u<PSif°djV|‘JWCkfoA (hospitalisations jusqu'a 7 fors plus fréquentes). La
QE Ll > = X i 5 | - grippe en cas de fievre élevée, en provoguant des
E . wjvawgfhgihughishifhqihgshdghshfihsqifgysughsf contractions, augmente le risque de fausse couche.
‘ . - - - - - M. o . v
L J P e . h.ussusfuoquofgusd] lfslhgﬁsdh |pV8$h|th$|ph45| La vaccination de la future maman va également protéger I'enfant &
3 Ud urant les mois od il est le plus fragi e, esquels il ne
d.-mqu\e" gs7h8ighi87fohgipsg332s1hSgvhsidhfipgSfigifighif ‘~E},«',‘.’;im.L,.mlem,":éf;cmi.'l:lanr'gfi';:;:m:??;'.,..?m).'
2 entaire et sistent & mols 3 s 1a naissance.
P as hd’%&uog quSUJSkfjjfjkajdfksijﬁ\J WSOdﬁ d2mSJf "g::I que solt l‘;e;mnestr_e dela gross:sse. I vaccination contre fa grippe
A >SFO%djsvfmsudgihidmvfqdfjhvwmjhvihwp3ihvw | i e e
Les effets secondaires décrits sont essentiellement des réactions au dcoudfiosdjkvowkocuwoidjvekwuvlu<psifodjviiwe i ot
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1- Corgplicatlon de la grippe en J5 - J7 avec récndive de l’hypérthermle.
‘ toux p\mducgive et dyspnée.

2- Moygn simple de différencner la gnppe‘%es autres infections
respirq\toﬁ'es virales de I'hiver. : ‘" .

I

3- En situation de circulation virale, je dois le porter si k suis vacciné
depuis moins de 15 jours etque je suis au contag:t*de personnes & risque.

4 Fortement recommandé chez les fermnes encemtes pour protéger les ]
bébés et,prévemr une fausse couche. ! D UAL LK o )

| 5-Un correspoﬁdant en parle dans sor‘émoagnage ;voir afﬁche _
vaccination). i oY
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t‘ettames. lettres ont un s:gle, avec ces lettres, trouver le bon

« Se'faure vacciner, c'est en avoir ? »
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Professionnel de santé
Vaccination grippe et Covid-19

crias

Mvantre 2022

Pourquoi je me fais vacciner cet automne ?
Campagne 2022-2023

i m mnels témo*gnm : Professionnel, quand me faire vacciner ?
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Vaincre |"'hésitation vaccinale

DU 4 AU 7 JUIN 2024

AL
37° CONGRES NATION NTE AU TRAVAIL SUD DE FRANCE ARENA
DE IEDECINE ET SAR MONTPELLIER

www.medecine-sante-travall.com

45 participants lors de nos 7 escapes games animés par Cécile
Mourlan, Cpias Occitanie et Caroline Bervas du Cpias Nouvelle
Aquitaine, les 5 et 6 juin dernier

Un serious game trés apprécié avec une note moyenne
d’évaluation de 9.1/ 10.

75 % des participants pensent cet escape game peut faire changer
le regard des professionnels sur la vaccination (24 % oui et 53 %en
grande partie) !



https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/escape-game-depasser-lhesitation-vaccinale/

Prochain ateliers : Journée de Gruissan

Journée Régionale de Prévention
des Infections Associées aux Soins
Gruissan

8h15 : Accueil des participants 17h : Cléture de la journée

Lundi 30 septembre 2024

cilanie Lexcellence en formation santé

cPias (HePpse

4 _

au COVO/Q, 5
/.
= %

3 ateliers de 13h30 a 14h15
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Escape Game : Dépasser I'hésitation vaccinale - Centre d’Appui pour la Prévention des Infections
Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)



https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/escape-game-depasser-lhesitation-vaccinale/

La campagne vaccination antigrippale 2024-2025

Professionnel de santé
Vaccination grippe et Covid-19
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Je prends soin de moi,
je me vaccine !

Professionnel, quand me faire vacciner ?
Marie-Pierre, IDE en HAD : = Ma premiére grippe m'a clouée au lic. J'étais GRIPPE et COVID : le méme jour : c'est possible et c'est plus
incapable de m'occuper de mes enfants et je I'ai transmise & mon pére qui simple !

a dii &tre hospitalisé. Depuis 15 ans, je me fais vacciner » Début de Iz campagne vaccination hivernale :

Tl
Blandine, Médecin de Santé Publique : « Les plus 3gés restent & risque 15 octObre 2024
de faire des formes gra COVID comme de grippe. Pour ceux qui
o AR ne faut pas oublier les risques de perdre  Cas particulier pour le COVID : délai de 6 mois aprés la

e gout, I'odorat, ou = tigué aprés Iz maladie | Mous derniére infection (ou injection). Nouveau vaccin adapté au
voyons beaucoup de jeunes dans ce ¢as. Si la vaccination "secoue” parfois wvariant JN1
cela vaut bien mieux que la COVID ! = N B . .

i 0Ou trouver des informations fiables
DEC en EHPAD : < || 85T important que Nous soyons nombreux & sur la vaccination ?
nés pour développer une immunité collective et se protéger les

Sabl
&tre

un:

Christophe, Professeur de microbiologie et virologue en CHU : « Aorés
un rapide coup d'ceil & mon carnet de vaccnation électronique, cet
automne je vais “féter” ma 205" injection de vaccin antigrippal et ma

v 5™ injection de vaccin anti-COVID-19. Toujours aucune appréhension en
vue. J'espére encore passer un hiver sans arrét de travail pour maladie, dans ma
situation, difficile de se le permetre en période d'épidémie pour mai et vis-3-vis de mes
collégues !! Plus le temps passe, et plus mon risgue de complications lié & la grippe et &

2 COVID augmente ».

Patricia, directrice en EHPAD et SSR : « Je suis vaccinée contre le Covid
depuis le début (5 injections & ce jour et zéro effer secondaire) et depuis
que je travaille contre la grippe. Ca a & le prix de ma liberté durant Ia
pandémie et ¢a protége ceux de mes proches qui sont fragiles ».
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MES VACCINS.NET VACCITANIE

INFOVAC

Vaccinés ou en devenir :
partagez votre témoignage !

Mous remercions les professionnels de santé dDccitanie pour leur témoignage.

PD

Affiche destinée aux professionnels basée sur une communication entre
pairs, non culpabilisante permettant a tous les professionnels de partager
leur témoignage.

Réactualisation 2024 : affiche, dépliant et set de table en y intégrant de
nouveaux témoignages !



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Depliant-vaccination-grippe-covid-2023-1.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Set-de-table-vaccination-grippe-covid-2023.pdf

Formation Référents vaccination

OBIJECTIF :

Développer les capacités des référents meédicaux et paramédicaux en charge des campagnes de
vaccination dans les établissements et services médico-sociaux, 8 améliorer la couverture vaccinale des
résidents et des professionnels de santé.

PUBLIC CIBLE : Professionnels référents vaccination en ESMS : médecins coordonnateurs, cadres de
santé, IDEC, IDE référente vaccination, pharmaciens, préparateurs en pharmacie et professionnels en
hygigne intervenant en ESMS.

INTERVEMANTS :
*  Anke Bourgeois, médecin, Institut Bouisson Bertrand, CHU Meontpellier
s Stéphane Gérard, médecin, Géronto-pole, CHU Toulouse
*  Patrick Duchein, cadre de santé, CPias Occitanie
* Sandrine Canouet, pharmacien hygiéniste, CPias Occitanie

La vaccination : Rappels et Nouveautés - Dr Anke BOURGEOQIS
®  Principes de la vaccination

*  Nouveautés et calendrier vaccinal 2024 : focus pneumocoque, VRS, grippe et Zona
s \Vaccination des professionnels de santé

La vaccination : en ESMS - Dr GERARD Stéphane
s  Ppneumopathies et prévention vaccinale
* \Vaccination Covid / grippe: ol en est-on ?
*  Focus : vaccination Coqueluche
*  freins et leviers @ lo vaccination

Intégrer la vaccination dans la stratégie globale de prévention des infections - Dr Sandrine
CANOUET
s Construire son programme d’actions
s Focus : Mesures universelles d’hygiéne, précautions Standard et précautions
complémentaires « AIR » et « Gouttelettes »

ACTION DE
FORMATION 2024

Qccilanie

Cenre dappul pout Ia prévention
des irfechors 0330Cides oux 30ing.

Le référent
vaccination en ESMS

Vendredi 15 novembre

(56pse

Lexcellence en formation santé

Lieu de la formation :
CCI LEZIGNAN

* Changer les représentations par le jeu :
= ESCAPE GAME « Hésitations vaccinales »
* Comment réagir face a une personne indécise ?
= lJeux de role
Retour d'expérience et table rond






