Escape Game pour dépasser I’hésitation
vaccinale antigrippale : que retenir ?

Bénéfice
4 Innocuité individuel
et collectif
Efficacité
Les
bonnes
infos

I. Repérer et Eviter les fake-news ! difficile de juger de I'exactitude des informations sur internet
et les réseaux sociaux... Qui est a l'origine de I'évolution des recommandations ? Ou trouver les
informations exactes ?

Il. Bénéfices pour soi et les autres ! La vaccination me protége et participe a la protection de mon
entourage familial et des patients/résidents dont je m’occupe. Une couverture vaccinale élevée
en milieu de soins réduit les risques d’infection pour les patients, leurs familles et le personnel !

a. Car le vaccin antigrippal est efficace : un délai d’action rapide aprées la vaccination, un
vaccin adapté aux souches circulantes et qui permet de diminuer le risque d’infection
grippale ou tout au moins de formes séveres pour les personnes les plus fragiles et le
recours aux antibiotiques

b. Car I'innocuité du vaccin est démontrée : le vaccin est inactivé, sans adjuvant et les effets
secondaires qu’il entraine sont la plupart du temps bénins. Les campagnes de vaccination
se pratiquent depuis plus de 50 ans avec un rapport bénéfice / risque trés largement en
faveur du vaccin puisqu’il est méme recommandé pour les femmes enceintes !

Pour que la vaccination soit un acte routinier,
Dépassons [’hésitation vaccinale

Il est temps pour toi de
faire un petit pas, en

donnant ton bras?

Si tu es convaincu de
I'importance et de
I'intérét de ce petit

geste, alors deviens toi
aussi un ambassadeur de
la vaccination
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