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SEMAINE MONDIALE DU BON USAGE DES
ANTIBIOTIQUE DU 18 AU 24 NOVEMBRE 2024

« ENSEMBLE, DIMINUONS LA RESISTANCE AUX ANTIBIOTIQUES »

CAMPAGNE EN DIRECTION DES ETABLISSEMENTS SANITAIRES DE LA REGION OCCITANIE

Des Vidéos d’animations pour

Des affiches pour les les paramédicaux et usagers

parameédicaux,
medicaux et usagers

Des quizz pour les paramédicaux
et usagers

Campagne en établissement sanitaire

Bilan de la campagne 2022

ACCES OUTILS
Plus de 6 000 quiz et 177 établissements participants o
AL
! Usagers H Infirmiers 2. \/
1 998 quiz é’ | 2 465 quiz

®o® France s
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La voix des usagers



https://cpias-occitanie.fr/campagnes-outils-nationaux-relais-en-region/campagne-ensemble-diminuons-la-resistance-aux-antibiotiques/

SEMAINE MONDIALE DU EON US
YNTIBICTIQUE DU 18 AU

4 NOVE

« ENSEMBLE, DIMINUONS LA RESISTANCE AUX ANTIBIOTIQUES
CHEZ LA PERSONNE AGEE »

» Testez-vous !

ACCES OUTILS>
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Mal soignée, je suis une porte d'entrée pour
les bactéries qui peuvent aller infecter
d'autres organes. Bien soignée, je préviens le
nisque dinfection mais aussi le risque de

. Manifestation d'une malsdie qui peut

disparaitre avant L guérison : les
antiblotiques ¢'est jusqu’au dermier jour de
1a prescription du médecin !

Analyse du laboratoire qui permet 3 mon
édecin didentifier le bon antibiotiq
pour traiter mon infection. Il est alors
efficace et permet de lutter contre
Fantibiorésistance.

. Bien lavées avec de l'eau et du savon et/ol

bien désinfectées avec la solution hydro-
Icoolique, elles ne pas les
maladies.

Aug! ion de la P du corps
Elle peut étre le signe d'une infection. Pou
éviter 'usage inappropné d'antibiotiques,
o5t essentiel de consulter un médecin

Méds efficace uniq sur les
bactéries. « Pas automatiques », C'est mon
médecn qui les prescrit |

. Mesures mises en place pour éviter les

infections et leur propagation : une bonne
hygiéne et la vaccnation en font partie.
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Ensemble, Diminuons la résistance
aux antibiotiques chez la personne agée

Guide d'animation pour 'EHPAD

\D de la région Occitanie sont appelés a participer a cette campagne en proposant a leurs ré:
\ations dans le cadre de la semaine mondiale pour un bon usage des antibiotiques.

ela, une palette d'outils est mise a votre disposition :
s jeux de mots (bingo des mots, mots cachés, croisés et a deviner)
s supports a colorier, découper, coller
s supports vidéo a diffuser aux résidents et a leurs familles
D

imble de ces outils est téléchargeable ici, a l'exception des vidéos.
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|

Vidéeo résidents - Ensemble diminuonsla rési.
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EPIDEMIE MASQUE

GRIPPE PREVENTION

HYGIENE SANTE

INFECTION SYMPTOME
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https://cpias-occitanie.fr/campagnes-outils-nationaux-relais-en-region/campagne-bua-pa/
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Shap L'eaudansles Le livret a été revu et actualisé suite aux
Qll Etablissements  iccoonts décrets émis en 202un rappel des
Médico-Sociaux : e S :
risques liés aux différents usages de l'eau

Risques infectieux

et (eau chaude, eau froide), ce livret reprend
PR les actions de contréle, les résultats a
atteindre et les conduites a tenir pour
limiter la proliferation des micro-

organismes dans le reseau.

AWNCRIECEIRS  SEPT 2021- MAJ 07/2024 I
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https://cpias-occitanie.fr/leau-en-etablissements-medico-sociaux-ehpad-fam-mas/
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VOUS ENTRETENEZ SON LINGE Ce livret est a destination des familles qui

QUELQUES MESURES UNIVERSELLES D'HYGIENE ET CONSEILS

prennent en charge le linge de leur proche

vivant en institution.

Il propose des informations sur le
transport, le lavage du linge sale et la
gestion du linge propre.

Ainsi les etablissements disposent d'un

document a remettre aux familles.

Septembre 2024

Prochaienement disponible sur notre site
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Journée Mondiale de I'hygiéne des mains
5 mai 2024

Hygiene des mains :
patients informés, patients protégés !

Professionnels, mobilisez-vous!
-

Patients, usagers,
faites le point!

[ oo ]

OUTIL HYGIENE DES MAINS, PATIENTS
INFORMES, PATIENTS PROTEGES



https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/application-smartphone-les-valves-comment-sy-retrouver/
https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/outil-hygiene-des-mains-patients-informes-patients-proteges/
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CAFE DES HYGIENISTES

Le Cafe des hygiénistes se veut étre un espace
convivial, de reflexions professionnelles et vise a
diminuer le sentiment d’isolement en facilitant
es échanges horizontaux entre experts de la

PCILL

Prochaines dates:

* Mardi 8 octobre 2024 - Secteur Nimes-Ales-

Montpellier
* Mardi 3 decembre 2024 - Ch Tarbes
* Mardi 3 déecembre 2024 - Secteur Perpignan




APP

Démarche permettant, a partir d'une situation
professionnelle exposée d'en proposer une analyse
reflexive. Des hypotheses de compréhension sont
énonceées sans rechercher une solution ni juger le
professionnel ayant vecu la situation.

Le cheminement se veut a la fois individuel et collectif.

calendrier 2025 a definir

Retour d'experience CPias NA
nttps://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/analyse-de-
pratique-professionnelle-retours-dexperience/
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Bien réaliser un prélevement urinaire:
Outils du CPias et le CRAtb ARA

Le p'tit guide qui coule de source...

Choisir le bon moment Ouvrir le flacon stérile
Le matin au réved ou 4 heures Le manipuler sans foucher

Un prélévement urinaire réussi

: . 2 XD X Pre Ie flacon, | Paser ke couvercle a Venvers.
Semaine de la sécurité du patient 2024 ;::,ﬁm et un ::imiqw ; e

Reéaliser une toilette
intime (parties génitales)

Powr ewter la conlammation

Puts recusillin le jet d'unce en

cours de miction
Refermer le flacon
hermétiquement
Du réaliser une friction hydro- .
alooalique pour éviter ks Sans toucher linténeur.
contamination lors de la
manipulation du flacon.
Identifier
Réali esinfecti
des pm:‘ 'mimes.dm : Votre peélevement et le
Avec une soktion antiseplique. transmettre deectement ou e
Formen oot s povts v, pasiav s = stocker selon bes consagnes du
CRATBS: | i dee ot laborstoire

Howveen | Mosiodier o phws, poaser ln
comge s Indbde dwrdaepaiee 8o bat o bax

Une affiche « Pour un prélévement urinaire réussi »

ecurite ien Pi ias-auveranerhaoneal fr 26


https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/sites/default/files/2024-09/2024-PrelevementUrinaire-Usagers.pdf

LEBON USAGE DES GANTS :
TOUS RESPONSABLES!

cPias

Hauts-de-France

Retrouvez-nous

5i vous avez des guestions sur ce kit, merci
d’adresser votre demande par mail a
cpias-hdf@chu-lille.fr

» DECOUVREZ LES ETAPES CI-DESSOUS

. ETAT DES LIEUX

« Recruter les services volontaires
» Calculer et communiquer leur consommation en gants non stériles et I'impact
environnemental associé

e Méthodes de calcul

o Affiche n®1 : consommation de départ

. CAMPAGNE DE SENSIBILISATION
sur une période d'un mois minimum avec suivi d'indicateur a I"échelle du service
3 outils sont a votre disposition :

o Diaporama "Bon usage des gants 2024"

o Vidéos les gants a quoi ¢a sert ¢ - CPias Centre Val de Loire

o Affichettes les gants a quoi ¢a sert ? - CPias Centre Val de Loire

MESURE D'IMPACT APRES SENSIBILISATION

» Calculer et communiquer leur consommation en gants non stériles et I'impact

environnemental associé
» Comparer l'indicateur avant et aprés sensibilisation
2 affiches a votre disposition en fonction des résultats :
o Affiche n"2 : indicateur en baisse
o Affiche n"3 : indicateur stable



https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2024/09/240918-VF-Kit-bon-usage-des-gants-.pdf

TRANSITION ECOLOGIQUE

Gants a UU non stérile en réanimation

La SF2H, toujours engagee pour la planete, a redigé, en
partenariat avec la SRLF, une fiche concernant le port de
gants a UU non stériles en réanimation.

Cycle de vie d'un gant * 1 réanimation de 20
lits consomme en
gants 50
KgCO2eq/jour :
'équivalent de 7
repas avec du boeuf

Diminution de I'impact ou 2 smartphones
carbone a chaque

etape de cycle de vie
du gant

INDICATION : ROLE PROTECTEUR

- . ™ r ™ 4 A
»Contact avec les liquides
bi_ologiqpes’[;cng, selles, *Préparation de certains * Manipulation d'objet piguant, «Transmission croisée d'une
urines, sécrétfions médicaments coupant, tranchant, souillé chambre & I'autre en cas de
respurc!olfes), mugueuse ou (chimiothérapie) par le sang Clostrioide difficile ou gale
peau lesee ] *Bionettoyage, désinfection du
sManipulation de déchets ou matériel
de linge souillé
*Infection & Clostrioide difficile,
gale

infectieux chimique

soignant

Risque Risque
physique infectieux
soignant patient

soignant


https://www.sf2h.net/publications/gants-uu-non-steriles-en-reanimation.html

TRANSITION ECOLOGIQUE

« Formation des professionnels

» Education préventive

« Produits d’hygiene et de soin

* Repas et alimentation

« Bio-nettoyage et entretien des locaux

« Réduction et valorisation des déchets

« Maintenance et travaux Achats responsables



https://www.calameo.com/read/00402182755d97fcfdedf?authid=QUHZ6RhkLuR8
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CPias Nouvelle reglementation

Occitanie

-195 Lg Certibiocide | %

- = -

MISE EN CEUVRE DE L’ARRETE

DIT « CERTIBIOCIDE »

LE CERTIBIOCIDE, C'EST QUOI ?
Note SF2H du 16 septembre 2024 ‘ SHH

C'est un dispositif national (datant de

@ 2015) permettant d’encadrer la formation c
des professionnels qui achétent, vendent
ou utilisent certains types de produits

beocides (TP)
Depuis le 1% janvier 2024, il est étendu i de M" vauu Rteuumukf

nouveaux produits,

Le Certibiocide est un certificat individuel Le Certibiocide est décliné en Mise en ceuvre de Varrété dit « Certibiocide » dans les établissements de santé et
et délivre a une personne physique (sous trois catégories : les établissements médico-sociaux pour les produits de désinfection
la forme d'un numéro). Ce numéro figure ¢ Certibiocide désinfectants
sur le registre de vente du distributeur (TP2.3.4)
du/ou des produits concernés ¢ Certibiocide nuisibles ¢ Qu'est-ce que I"arrété « Certibiocide » ?
(TP14, 18, 20) Le certibiocide est un dispositif national qui vise & former les prafessionnels amends & utiliser, vendre ou
* Certibiocide autres produits acheter certains types de produits brocides destinés pesprofessionnels 7

(TP8, 15, 21)

QUELS PRODUITS SONT CONCERNES 2

Les professionnels ont jusqu au
1" janvier 2025 pour obtenir leur

. Ediare : Certiblocide désinfectants
Pour qu'un produit biocide soit concerné

par le Certibiocide, il doit étre destiné
exclusivement aux professionnels et
appartenir a |'un des types de produit (TP)

visé par l'arrété’, (cf tableau ci-dessous). E3
MINISTERES i ' h f i
e e ccooaique P Ortall d'authentification
e S o COHESION DES TERRITOIRES «
c® TRANSITION ENERGETIQUE Ce rbe re
MER

Liberté
iy yaiaty
Fraterusic



https://cpiasbretagne.chu-rennes.fr/CPias-Bretagne/pdf/Outils_regionaux/2024-0725_CPiasBzh_Certibiocide.pdf
https://cpiasbretagne.chu-rennes.fr/CPias-Bretagne/pdf/Outils_regionaux/2024-0725_CPiasBzh_Certibiocide.pdf

TRANSITION ECOLOGIQUE

» 2 textes parus en juillet 2024
définissent les conditions de
reutilisation les eaux
impopre a la consommation
humaine



https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000049962670
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000049962813
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Utilisations des eaux
impropres a la consommation
humaine (EICH)

Synthése du décret et arrété du 12 juillet 2024

nsition-%C3%A9nerg%C3%A9tique-et-%C3%A9cologique-en-

TRANSITION ECOLOGIQUE

M woe-vemore

USAGES DOMESTIQUES POSSIBLES EN FONCTION DES EAUX IMPROPRES A LA CONSOMMATION HUMAINE,
QUALITE DES EAUX ET PROCEDURE ADMINISTRATIVE A RESPECTER

a
Usages simantaies X X
Ulsages lids & ITygiene corporalls X X
Lavage du linge ' F._l-"' A (1) ﬂ
Metioyage des sols en intéreur v ﬂ
Arrosage des jandns potagers v &
Alimentation des lontaines décoratives non destindes 4 |a consammation lumaine vy B v A
Evacuation des excrélas v B v a
Metloyage des surlaces exidrisures donl | |susge des vahicules v B v a
e Pichele u baliment fbassin domement v Bva

v Aulbriss sans procoure a0 live du code de |2 santd publious [sars préudics des procddures adrinis-

ratives applicables 8 litre du code géndral des collactivilés lermoriales ou du code da I'amdron nement)
X Interdit

' Declaration Deéclaration au préfet au titre de Farticle A. 1322-100 du code de |a santé pubbgue

ﬂ Expérimantation Expérimentation au fitre de article 2 du décrel n® 2024-T96 du 12 juillet 2024

M A+ 11 Usage sourmis aux critéres de qualité A+ requérant une analyse i rdaliser uniguermsant

L) 4 la mize en euvre du systdme
|__| A+ Usage sournis aux eriléres de qualité A+

D A Lisage soumis aux critéres de qualité A

Pour ke stablissemanis recanien du publc seraib, | oomsent oo consullar ks oritties da ouakid spacificies dars Fanrdis du 12 juilial 2024,

ity-7219315584243482625-11KT/?originalSubdomain=frCTEES




SF2H : Avis

Socdie hrangaise cmywu Hospitasere
‘ S F2H Sockies tranaise de Pharsmecis Clinkpse s F p é) * Proposition R21.Modifiée || est recommandeé de faire un rincage
par poussées successives, dit «ringage pulsé », Lorsque le
cathéter est utilisé en continu, le ringage pulsé ...Lorsque le
AVIS cathéter est utilisé en discontinu, le ringage pulsé est indiqué
Relatif au ringage pulsé sur dispositif intravasculaire également avant et aprés son utilisation notamment au «
SRS L5 branchement » et au « débranchement » du cathéter (B-3)

Avis : Evalugtion de l'intéret du port de
gants lors d'injections

la SF2H en partenariat avec le GERES recommande dans le cadre des précautions standard,
de ne pas porter de gants lors de la réalisation d'injections intramusculaires, sous-cutanées
et intradermiques, y compris lors de pose de perfusion sous-cutanée.

En cas de peau lésée du professionnel ou du patient/résident, le port de gants non stériles @ usage unique
reste indiqué comme le préconisent les précautions standard.



https://www.sf2h.net/actualites/avis-relatif-a-levaluation-de-linteret-du-port-de-gants-lors-de-la-realisation-des-injections-intramusculaires-sous-cutanees-et-intradermiques.html
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‘e . Santé
+® @ publique
PRATIQUE 0. ? France

GUIDE

MARS 2024

! Ji »
METHODE ET REPERES

NQUETE NATIONALE DE PREVALENCE 2024
DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS ET
DES TRAITEMENTS ANTI-INFECTIEUX

EN ETABLISSEMENTS D’'HEBERGEMENT
POUR PERSONNES AGEES DEPENDANTES

Guide de l'enquéteur, version 2. Mai - juin 2024

I
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ENP ESMS

Forte participation des ESMS

Mobilisation exemplaires des EMH
13 000 résidentsinclus a fin aout

En nombre de questionnaires residents (QR) saisis dans PrevlAS quel que

soit le statut (enregistre / débloque / valide)
- au 23 aout 2024

» Occitanie et Auvergne
Rhdéne-Alpes contribuent
a 1/4 des QR saisis

® Auvergne-Rhone-Alpes
B Bourgogne-Franche-Comt
B Bretagne

» Centre-Val de Loire

H Corse

® Grand Est

B Guadeloupe

W Guyane

m Hauts-de-France

W ile-de-France

W L3 Réunion - Mayotte
B Martinique

¥ Normandie

¥ Nouvelle-Aquitaine

B Occitanie

% Pays de la Loire

® Provence-Alpes-Cote d'Az



colde INCIDENCE ESMS 2022 s =

Occitanie

*POPULATION DE RESIDENTS :REPARTITION PAR AGE, SEXE, EXPOSITION AUX DI IDENTIQUE A
2016

PARTICIPATION IMPORTANTE DE LA FRANCE (23,2% DES RESIDENTS ET 31,3% DES INFECTIONS)
‘PRINCIPAUX SITES INFECTIEUX:

2022 (Incidence) 2016 (Prev’ Ehpad )

Santeée
publique
[:

rance

inf. respiratoires hors 24,3% 35,5 %

Covid-19

inf. cutanées 20,3% 20,7 %
. Covid-19 19,4%

@ = Inf. urinaires 15,4%
 confirmées microbio. e 86,8%

-TAUX D'INCIDENCE DE 5,23 INFECTIONS POUR 1000 RESIDENTS-JOURS
-LA PROBABILITE DE SURVIE DES RESIDENTS APRES UN AN DE SUIVI EST DE 76%

-LES RESIDENTS AYANT UNE INFECTION RESPIRATOIRE OU UNE INFECTION URINAIRE ONT UN
DTICAIIEDIIIC El EVVE DE DECEC
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Journeée

Dl 1101 rveion s AS o e —

Programme détaillé de nos manifestations sur notre site internet : [@] =]

Toutes les inscriptions se font exclusivement en ligne.

L e picc oL o NG 2@24

Montpellier e Public : Infirmiers et hygiénistes o
¢ Durée: 1 jour C

SEITENL aE dat Etre référent vaccination en EMS
15 novembre

s Public : Professionnels en EMS

- Durée: 1 jour Formations

14-15-16 octobre Le référent IAS
14 novembre e Public : Référents IAS en ES et EMS

Toulouse * Durée: 4 jours Coiit : 860€

Prévention ] i
S et 6 novembre et du risque Inl’:;g::‘d::;ctmr du handicap Catalogue Formation Continue - Centre

Toulouse . o d'Appui pour la Prévention des Infections
e Durée: 2 jours Codrt : 470€ Associées aux Soins (cpias-occitanie.fr)

MNananafen doce FRALIIFRAS FOE 1 Aaimeae Tmrli A en- 5 A

Lézignan-Corbieres




O
FORMATION INNOVATIONS PEDAGOGIQUES POUR LEs CPI1OS
HYGIENISTES-FORMATEURS

Objectifs de la formation

 Savoir choisir et utiliser 1 outil numeérique de
la suite « LaDigitale » avec la technique
pedagogique associee

* Intégrer ces outils dans une séance educative

« Adopter la meilleure posture pedagogique
pour l'utilisation de ces outils numeériques

« Utiliser le numérique pour modifier des
comportements

28 novembre 2024 Toulouse



| ES JOURNEES cPias
2025

8/04/25 : Réseau des Professionnels en Prévention et Controle de

19/06/25 : Journée MAS FAM - Toulouse

9/10/25 : Prévention des Infections Associées aux Soins Aubrac - Rodez

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Rencontres EMH
» 29/04/25 - Léezignan-Corbieres
» 23/09/25 : EMA — EMH - Lézignan-Corbieres



oW
FORMATION 2025 CPias

Formations CPias 2025

13/05/2025 : Role des paramédicaux dans la lutte contre I'antibiorésistance CPias &
CRAtb - Lieu : a définir

22/05/2024 : Prévention du risque infectieux lié aux dispositifs intravasculaires (PICC,
MIDLINE) Toulouse

18/06/25 : DAMRI (formation ouverte au secteur du handicap) - Vendres (34)

25/11/25 : Prévention du Risque infectieux lié a 'eau - Montpellier
Intervenant : Dr Odile Bellon

06/11/25: Prévention du risque infectieux lié aux dispositifs intravasculaires (PICC,
MIDLINE) Montpellier

13-14/10 et 13/11/25 : Le référent I1AS — Toulouse

27 et 28/11/25 : Prévention du risque infectieux en secteur du handicap - Toulouse
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Occitanie

Marseille du 4 au 6 juin 2024

Les themes:

« Préventions des ISO : nouvelles cles du succés

« Nouveaux nés ou patients tres ages des
challenges pour la PRI

 Soins écoresponsables: en gageons nous

durablement
« Tuberculose un parcours de prévention
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@ gestion des risques

I iona

OCCiTGnie e |la consultation de 'ensemble de I'annuaire par tous les professionnels inscrits

|

* les inscriptions en ligne pour les surveillances des Accidents d’Exposition au Sang
e |la réception par mail des informations régionales et nationales sur la prévention des IAS, diffusées par le CPIAS

Animation - Formation

Surveillance et évaluation 5 Manuel utilisateur

Alerte et signalement N Comment corriger des informations vous concernant ?

Outils e Pour le moment, seuls les CPIAS peuvent apporter une modification a vos informations.

* Remplissez ce formulaire pour toute demande de correction (email, téléphone, etc.) ou suppression.
Agendd

Réseau des Equipes Mobiles en
Hygiene (EMH)

Faire une demande de création / modification / suppression d’un professionnel
CRAtb Occitanie PP p






