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[Les outils vaccinations

TOUS ENSEMBLE,

SONS POUR LAVACCINA Les populations fragiles :
qui et pourquoi ?

|
I 3 . Grippe Covid Pneumocoque
3 o G G

gt Et pour certaines populations, des
Baisse défenses nouveautés vaccinales a venir :

e avancé Certaines maladies immunitaires
he chroniques
Liste des pathologies concernées

Sans oublier : dTP-COQ, vaccin indispensable

Maladies chroniques et la bonne vaccination de I'entourage

* Diabéte

+ |nsuffisance cardiaque, respiratoire, hépatique ou rénale

. ;;xstréme ou hruﬂchn-pneumupathie chronique obstructive <

. rome néphrotique . - " 4 ¥ ;
o e D'autres situations exposent aussi a une fragilité | B S Semaine |
* Rate absente (asplénie) cu malade (hyposplénie) : drépanocytose, cirrhose... comme 'obésité et |a grossesse, nécessitant o #nSECUrite

Situations d'immunodépression :
* Traitement par corticoides, immunosuppresseurs, chimiothérapie, radiothérapie

* Transplantation d'organe ou greffe de cellules souches @
« Infection par le VIH
Fhyer “vaccination et maladies chroniques® https2/bouisson-bertrand frivaccins-pour-tousfdocuments-et-brochuress

Une infection évitée, c’est souvent une antibiothérapie épargnée !

des vaccinations spécifiques . sspatients |

colas CRAtD Semaine Européenne de la vaccination 2024 omehc_li_j! oS
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Vaccinations des publics fragiles

les flash infos

Vaccination Grippe

‘p‘ " md!u

Impact sanitaire

1,5 methions de consultations pos sprrame pross!

73 000 passages aux urgences

14 000 hospitalisations
€5 anG o + . éa.rsh-g"clfswm:‘ o Xt . ok e 4
. « Contazt 790 prol 0Nzl JVec persanns céciy o+
:ﬂrrmemen'v. pavents rsoLe G P o DA BEE- Stk ot 2 chu S 81
Joures o tabsds en Sars oe sufte
202817 am * Ensds B W KYRIL) L0006 o on G ves
Lo MA b OMOBGE z‘:‘ic"’:::"f‘ ‘.rm“i:"'“ . ::‘mmw< 34 rokes ot sécn o 28 Dechastea

Complications de la grippe 0272037

Ammn.nsqun 1% Qmmsmsno 51%
AN W IV N

Surinfection hmérk-me ipreumoniel Professionnels de unu en:

2032374

Saoue de
— = =3 COMPLICATIONS
GRAV
vore ce DECES !

Prévention

[dahéta, astrme, makcio c.rmaq.w
inuffsave rénde |

Gestes barriéres Vaccination
I l” L | Vactins antigrippaux disponibles 2024/2025% :
= " &J o Flsasix Tern: Vg Tetrs, ntuvac Telrm' (s pnw 5e 8 1o
Hygiene des mainy “fm'l "G:IJ'T! Nettoyage riguler 1* injection par an pour sauver des milliers de vies
des pidcos Gok mrfaces e 8 Yt rmn w o s ey b
Cawa o Bea R jram e T wad 4 ey
Port du masque & usage unique ; %
R 1 SYNAreme grippa, contac pacsonres fragles parcant la pdriode Vaccnation concometante Grippe « COVID fortement recommandés

e drculation cu wrus et &pdémie en structure de scins (pour le public cisiel

Une infection évitée, c'est souvent une antibiothéraple épargnée !
CP?S'_S' CRALD

Semaine Sécurité des Patients omed-t e

V2 - Flash info vaccination - Grippe (cpias-occitanie.fr)

Pneumocoque

MA) Octobre 2024

Vaccination )
Pneumocoque

f Germe ORL fréguent pouvant entrainer des infections !
« Dbénignes : ctite, sinusite, conjoncivite,

« graves : preumonie, Infections invasives
(cactérémie, septicémie, maningite, arthrite, cstéomyé ta)

Augmente avec I'ge et 1a présence de comorbidités

Public cible @

Toute personne a risque de plus de 2 ans

pia AN

ex: mmuncetprimes, maladies caronigues 3 risqae de forme grave

BARPE * wexomation b AToonie pour Ao \es enfants 2es 0 pivar du Jer jarwer 201§ Les p PR oque repr ent la 1are
= q‘ cause de mortalité lnl‘emeuse des pays développés
Couverture vaccinale v La moartaité des infertions invasies 3 pneumacaques vane
== 5 de 10% & 30% selon les studes
‘g moins de 5% des personnes a risque &>
\ A >
2 Nouveautés ’
Adultes a risque > 18 ans : Vaccin Pn ique € § 20-valent, recommandd on 1 In]emon

s rempdstement du :P—m‘ W 13 PP 23 pctuwllement & vpuear
Pour les adultes ayant déja requ un ou des vaccins
* 501 seule dose de YPC 13 ou VPP 23 depuls plus dun an : 1 dose de VPC 20
s Si 2 doses aver la séquence VPC 13 - VPP 23 : 1 dase de VPC 20, 5 ans aprés
Enfants . Mise a dispositica du vaccin Pneumococcigue Conjugué 15-valent (VPC 15) VAXNEUVANCE en alternative au ¥PC13

+ PETps raven hye 3R A 06N D S OICATION YD SIS AtEg) (e «RIXINITON (OO e Mes WYATIOR 3 CORIOrnge RAe TU UMICN MINNTANIDS TheT lealine Je § seraines 3 13 sreadd

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024

Une infection évitée, c'est une antibiothérapie épargnée !

cPias  CRAtp Semaine Européenne de la vaccination 2024  omed't (e

Vdef - Flash info vaccination - Pneumocoque (cpias-occitanie.fr)



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/09/V2-Flash-info-vaccination-Grippe.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/10/Vdef-Flash-info-vaccination-Pneumocoque-MAJ-Oct.2024.pdf
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Vaccinations des publics fragiles

les flash infos

VRS

MA] Octobre 2024
Vaccination VRS #

) misques

Le VRS connu comme l'agent responsable de la bronchiolite chez I'enfant expose
les adultes fraglles aux mémes complications que la grippe (perte dautonomie
oxacerbations de maladies sous-jacentes pouvant aller jusqurau decés)

Trés contagieux, il infecte chaque hiver environ 40 % des membres d'un foyer.
Entre 60 & 70 % des nourrissons rencontrent le VRS avant 1 an

Nouveaux-nés

+ 73 000 passages aux urgences
<

o 26 000 hospitalisations/an,
dornit 69 % denfants de momns d'1 an
@ [ S Docvases tosanes :
“ Prévention

spon - Abrysvo 2 stratégies possibles pour protéger les nouveau-nés :
2 vaccins dt hles: Arexvy' I staTIe o erTRcanIYIg Bt be Getut on b me z\-:&emo’ of jusqu's sa e
4 A et ot

" TOUS ENSEMBLE,
g SONS POUR LA VACCINAT

ez } &

¥,

QP 20000 déces s mépita

)

Personnes agées
270 000 hospitalisations

Recommandations HAS : Vaccination femme enceinte .
* Pour toutes les personnes dgées de plus de 75 ans entre 32 et 30 somaines Camenorhée 7 wm:::“ Abrysvo
38
Administration aux nouveau-nés
« Dés 65 ans < facteurs de risque * pathologies S s 7 Beyfortin®
respiratoires chroniques ouﬁvd»aqiae« i dmﬁmxfz’,‘:ﬁ:’:‘,’,‘f‘z, YNAEYE iy Lt sty
(? Sans oublier le respect des gestes barriéres | ’é)
Une Infection évitée, c’est souvent une antibiothérapie épargnée |
y P
CPlas CRAW Semaine Européenne de la vaccination 2024 omed-t pe—

Vdef - Flash info vaccination - VRS (MA]) (cpias-occitanie.fr)
® Journee EHPAD 19 Novembre 2024

AR

( Augmente avec :

o F'age 70% dos cas ant plus de 50 ans

Public cible

1 personne sur 3 touchée par la maladie « Fimmunodépression
2 Douleurs post-zostéri dans 10 & 20 % des cas
é A m (D Complications du zona
Immunodéprimés  Personnes dgées cuunm o "“:‘ 2 S '“",.'.w,'f.lm
0@ e o

Impact sur le long terme

Troubles de Ihumaeur, du sommed, dénutrition ou décompensation de comarbidités,
allant parfois [usqua lisolement, [a perte d‘autnnomle ot fentrée dans la dopw\danco

@ Nouveautés
Nouveau vaccin inactivé (Shingrix®}

Enantente de eemboorsement, modalites paivaliires (aoods possilile s 1re o disposinil daccis Sreid)
Recommandations HAS :

o plusde 65 ans

* plus de 1E ans avec immunadépression
Schémas d'administration Z doses IM espacées d'au mons 2 mols
Cas partcubers

o 20N3 récent | déls d'1 an

* 2003 & répéion ! possble dés pudrison .

o induction prodhiaine dune inmunosuppression | dés gue possible

- —
tﬁ Couverture actuelle

moins da 5% du public cible,
Or, 1a seule prévention possible est 1s vaccination

Nettement plus ethicace que I'ancien vaccin vivant atténné (Zostsvax)
y compris cney la personne trés agoée

« 79.3% de lincidence du 2ons
- 56.7% du zona ophtalmique
« 76% dauleurs post-zostériennes

Reference : Ela

CP?% CRAtLDH Semaine Européenne de la vaccination 2024 omedit & s

Vdef Flash - info vaccination - Zona (cpias-occitanie.fr)



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/09/J5-Flash-info-vaccination-Zona-MAJ2.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/10/Vdef-Flash-info-vaccination-VRS-MAJ-Oct.2024.pdf

@&t Vaccination des professionnels

Professionnel de santé
Vaccination grippe et Covid-19

GRIPPE, COViD

2 VACCINS POUR
UN HIVER PLUS SEREIN !

colas

D

May octabre 2628

Je prends soin de moi,
je me vaccine !

Professionnel, quand me faire vacciner?

NarinPiocre, DT o0 HAD : « W [remises grions mye ©ouse s 1 [tk GRIPPE et COV

leméme jour i Cestposstic e ezt plas
ncapashe de DX UDe e e sfarts ol (B LE S enumae & mon éee 3 Hmple!

& €0 e Donp s k. Oepuiss 18 o, fe mie Lo watcioar v,

.
Bandne, Médecin en Centre dexamen de Samcé |« Les pus Spls
o restect § rgue de G des foemes prases de COVID comme de grpee.

Dot de ls

15 octobre 2024

oviD

Pour bes qul nlaraent famas MR uaccinds & ne ot pas rabder les  Can particulien pe
riogises S perdre (s puie, e by L T TH TR T ()
Wk aeion

arle € S elal e 6 mots apmes la

AL D e renee peaciit A

rredudd ® T NGUR WTpceme Eew. £ oup die [Rurens darm ow o S

“Seroun® pacfos, ook e bon mss g 6 COND | o

O trouver des informations flables
Swainm, IDEC sn CHPAD = » | pef mmpostant e neus wrpses nombesic A sur la vaccination ?

Stre oactinds Do el er e et n th colecthw of ﬁ"‘.ln.," -
ey s sutne -

(Ol 440)

c ds piw ot virciogue s CH
un ra.-‘\v u-.p dosl 3 mon carres de wdinyon He O -
ADTINE jo vabs “3ter ma 20% ™ infection de vacon aTtigrip! ot e INFOVAC MES VACCINS.NET  VACCITANIE

v 2 bjamon ée A COMTRTS, To f50re Mt e Apprsten s om0

wom [repier moroes paooe ot Ber o A de it soor malare, St ma
i, B4 @ the e e peTTtre o0 panSde SRz Tie POU” MK e VoS-t e e
colenues 1 M b teeign e, of phus mon ragee S complications (6 6 b pese et &
@ LCVID dugranis «

Parricia, divectrice en EHPAD et S5R |
dezu s b débur 5 Mjpoions 3 o0 oo &
e e travade sorere s pripoe o
o R rmis it On TesbAps RS AR s Eros e S s tragies o

Vaccinés ou en devenir :
partagez ot‘r e EHPAD.

SRS e OS A 2GR ML N O STTLVEVE 2550 M KTt




ESEARE GAME 7 Escape game

EIEDFIEEED
L'HESITATION UACCINALE

Scéenario

Robert, septuaginaire autonome, nouvellement admis en EHPAD a &té voccing
contre la grippe le 25 novembre : € on n'est jamais assea prudent, mime 5i jene
risque rien car je ne l'attrape jamais) »,

2 jours apres, son fils, énc, noh vaccing contre la grippe (€ c'est un vacein pour
les vieux ] #) passe la .‘ﬂm. avec lui,

Le lendemain, Eric malade consulte son médecin gu diagnostigue une grippe,
confirmé par un test rapide grippe. 481 apres, son pere Robert est lui auss
malade, avec nicessits d'Lirve hospitalisé une dizaine de jours. A sa sortie, il a
perdu une grande partie de son autonomie,

}n le §ils, ressent beaucoup de culpabilité vis—a-vis de son pere el il se pose
beaucoup de questions sur le vaccin grippe. I1 décide de mettre A profit son l

travail e chercheur et d'uliliser €la mithodologie des 4M» pour remonter le
'w et récupbrer les § messages guilwi 'cruc!b-n! de faire le meilleur choix,

Le 15 décembre, Eric, 5o connecte au systeme quantique

N du Vol «inter ~Tempus® et un mail apparait :
#Pour chague knigme gue tu résoudras, un indice apparattra et permettra de
changer ta destinie»

Eric, yous appelle @ l'aide car vous ites les meilleurs dans le domaine de la
prévention | Cette mission est pour vous... il vous reste 30 minutes pour remonter

;30‘)\‘ ‘ ' *7/ (L les portes du temys.

' EHPAD 19 Novembre 2024
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oy - 7 e . .
e Video d’information patients
sur la vaccination

4 t Boulsson-Destrand
CRAth cpPias omed't .,

S ee——— cilonie OOCITANIE @ . VP l Centre de Vaccination
Centre Rég | e Comie 0 coous pour 16 prévertion Awtitut v )
Antibiot .f.:;a:" I, s —ray Loy NET TOCRSY SRl 3 /] | Publique de FHérault

Pneumocoque

LA GRIPPE

POUR EN SAVORR PLUS SUR CETTE INFECTION EY
POUR EN SAVOIR PLUS SUR CETTE INFECTION ET LES MOYENS DE SE PROTEGER

LES MOYENS DE SE PROTEGER

PREVENIR L'INFECTION

PREVENIR L'INFECTION

i CRAY omed | —
Regarder sur @ ndute [EEPPPURENIN
Télécharger I'affiche vaccination grippe Capsule vidéo vaccination grippe
https://www.youtube.com/watch?v=m1SIKuUCq8M Capsule videéo : Vaccination Grippe (youtube.com)

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024 ®


https://www.youtube.com/watch?v=m1SlKuUCq8M
https://www.youtube.com/watch?v=hNtNJPBVM-g

colas
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[Les mesures barrieres

https://cpias-occitanie.fr/wp-
content/uploads/2023/12/Affiche-Maladies-respiratoires-
Restons-vigilants-Modifiable.docx

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024

RESTONS VIGILANTS !

Vous entrez dans une structure de soins ou medico-

sociale, adoptez les bons gestes !@ @ @
il

Respectes le bomps of les 7 étapes
indispensabies pour une bonne hygiéne des
s

Paur an savair plus flosher ke OR ﬂ:ﬁa

Port du masque &
USape unique

ke povter et ie retier sans risque ey

o,
L .

Paur an sevair plus flrsher b= OR nﬁe :

£n e aFin finchiset nid phrstaled £ paa Hoill @n pdriods dplsdmigur el bvsrnaks
fErafiid iadmili, Mtdrairanl drdrhiieg F parieet, rbilse g 6 Wl ko o plud di
& @] sl addebiion di ke direstise | dvis SFAH

Foleioraae di cha! sFafab Loseent
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https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/12/Affiche-Maladies-respiratoires-Restons-vigilants-Modifiable.docx
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SE PREPARER
POUR MIEUX GERER

Plan local de prévention
et de maitrise des épidémies
des établissements médico-sociaux

Les points-clés




Ceeitanie

Occilanie

boite a outils
o

o liste de points-clé a envisager lors de
Plan local de prévention |’é|QbOrOT|On dU PLE

et de maitrise des épidémies

A S— o conduite a tenir pour maitriser un évenement
epidémique ou A potentiel épidémique

m  Check-list
m  Fiches techniques
m  Modeles d’outils : courbe épidémique, tableau de synthese, synoptique

} par pathologie

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/PLE-EMS-2023-complet-VDEF.pdf
e Journée EHPAD 19 Novembre 2024



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/PLE-EMS-2023-complet-VDEF.pdf
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Premier niveau

* Renforcement des mesures d’hygiene

e Déclenchement de l'alerte

* Evaluation de la situation : expertise interne/externe

e Mise en ceuvre des mesures de 1¢¢ intention

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024
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Deuxieme niveau

e Réunion de la cellule de crise

* Signalement via le portail de signalement
J

. . . . . 7 . . N
e Mise en ceuvre des mesures de 2¢ voire 3¢ intention, si nécessaire en lien
avec les structures régionales

e Suivi des mesures et bilan

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024
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® Journée EHPAD

Contacts a reféerencer

= Signalement interne : qui dois-je contacter ?

< Expertise extérieure

EMH ou EOH : &
compléter

EMA : 8 compléter

EPS-PA : & compléter

CPIAS Occitanie
Toulouse

Montpellier

056177 20 20
04 67 33 74 69

0561 77 20 46
04 67 33 75 81

CVAGS / ARS (Toulouse)

0 800 301 301

05 34 30 25 86

ars-oc-alerte@ars.sante.fr

Cellule régionale SpF
Occitanie

05 34 30 26 35
01 41 79 24 24 (en astreinte)

05 34 30 25 32

occitanie@santepubliguefrance.fr
alerte@santepubliguefrance.fr (en astreinte)

19 Novembre 2024
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Annexes : fiche réflexe et check list

* IRA : déja diffusée depuis plusieurs annees en
collaboration avec celule régionale de SpF et
I’ ARS

2023 : Harmonisation mesures Grippe/covid/VRS

o ® e AFC
Crias CAS GROUPES INFECTIONS = =
| Oemone RESPIRATOIRES AIGUES* (dont COVID)
s ® Sante . ) .
0,7 publique Précautions a prendre

Précautions complémentaires CONTACT et GOUTTELETTES dés I'apparition du premier cas

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024 ®



EE:
AV}
=<

1

CPfcfs CAS GROUPES INFECTIONS E S

G SREsLemGcenn Conduite a tenir

[ Précautions complémentaires CONTACT et GOUTTELETTES dés I'apparition du premier cas |

Signalisation des précautions complémentaires dans le respect de la canfidentialité du résid 7 ° \
- e Pour récapituler les mesures a prendre

*  Une marche en avant est mise en ceuwre. Sile contrdle de Fépidémie le nécessite wne sectorsation des résidents peut #tre

proposée (avis CVS).

o Prévoir du matériel dédié aux résid ints. A défaut, yer et désinfecter le matéried réutilisable aprés chaque résident o ® "’-:'i.\? arS
et diés souillure avec un détergent-désinfactant virucide {EN 14476). Crias CAS GROUPES INFECTIONS = =

«  Prévair des dotations comalémentaines en Fguipements de Protection Individuelle (tablers plastiques, masques chirurgicaux et Cxtoas

FFP2, luncttes do protection ou visives..) ot en produits (PHA, détergent-désintectant virudde..). Limiter aux besoins d'ure
joumée le matériel dans la chambre.
¢ Pour l'ensemble des résidents des secteurs concernes, |a prise des ropas et kes activitds sont arganisées de fagon a éditer les
\kmntm (bulles soclales..) avec maintien en chambre & privilgier pour les réddents symatomatiques. /

< T RESPIRATOIRES AIGUES* (dont COVID)
Investigation et signalement

Obypectif : Evdur v conlrder wow dpadienie sn ulvcine i e perwnne sgive o e siludbioe o hend e
Anticiper les renforts RH {contacter ARS si besoin)

( O liralion o un ses /1A : Loule Eer wsnrm chie gt w i8 coma L im L wurvennom réon e o we moin un signe \

Recommandations aux salgnants ot aux Intarvenants externas \ ::m:’ﬂ:&r::lm:;?::::;:‘.::‘mm_ - o base
*  Sedésinfecter les mains par PHA systématiquement 3 Fentrée de la chambre et 3 1s sartie de ls chambre Sia ek inigots ¢
*  Porter un masque chirurgical dés I'entrée dans s chambre. Lors des soins 3 risque d'aérosolsation, le port du masque FFP2 est - Signes pAndraw : evre, trison, suewr, cézhakte. myalgies, arhraigies. fatigus
nécessaire (controlé par ia réalisation d'un LIt chack | avec protection oculaire. Au retrat du masque réaliser une Friction HA < Sgrans functonrs cu shiysagues d'allende ngr o - o, sMament, dudr thoeoga, dpeniv, thiearbee
* Informer los professiannels des critéres de lewée des mesures compiémentaires - 7 jowrs IRA ot Covd vaccing, 10 jours Covid non Oriemation COVD 1i’ "\”":@"”? Sorigues bratatcs, 3“;{“"": fett “""‘;""ﬂﬁ repetées, apparkion cu
3 jour de vaccin (‘"' n ou injection > 6 mois) \-wmlmé'uu.b s g s, symbiuew e them, o e o bzboy m ke, )
*  Siclustor, lo port du masque doit &re généralisé 3 'ensembie du personned et les personaels seront sectorises. s . - g
Détection des sremiers cas el fiche o surveilunce
* Personned symptomatique : port du masque dés lapparition de signes dinkques et éviction sl possble L= médedn dagnostinact une IR [hoes pattie ) mtorme 02t maderin coardosnsteur
® Renforcer la vigilance {respect des gestes barriére et aération) en dehors des temps de soin {pauses, vestiaire, covolturage...) / o e divectens S Mitalisement pour b mie en s e des gramed s e de contrdle.
Toure personne rapondars 3 1a e non F un cas of IRA, Jeec o sansprélevement biokogique posk i, porm les résients
f Entretien des surfoces et des I0caux N | u Lo de d v dasd 1 Sareta ine Comptalelsie dees bes can poupis Lo be dpdinigue Y,
. Esp 2 ALRr les ges en Insistant sur les surfaces hautes en contact avec kes mains [rampes, interrupteurs, / Nechurhe dtclogmue
polgnées de portes, b d" s, mains 1 avec un détergent-désinfactant virucide (norme N EN 14476 actif * En plviode de circulition Grippe-Covid, Wi Tests Ragide d'Orenation Dagnostique [TROD] Gripge/Coad sam
sur |3 vacone ou virus ru). Aérer régulidrement, 10 ma par heure les piéces partagées. teccenirardis ul wmpdes b ulfier fodivwmmt sacpbonngél, & rbabser dis 10 1% cas saspatt v gripee : au mcis
. : Abrer régulie 1, réaiser 3 DI Neltoyage avec un détergent-désintectant vinucide (en insistant sur les poignées g :::;:::":;‘:::;;:":’;‘m”l vl P b -
o g = ; L VRS, I, d H e 5o-5ha
\ de parte, barritwes de lit, sonnettes d'apped, télécommandes, sandtaires...) au moins 1 fois par jour J st préconisdo dial appadionded aien d oCa: Thik chid ke coue 8 ik el A e 4
- \ o Sidaulies A C suspettin, Civwiuation dot due fate par ke mddeoe posent eou st vinant dams b ool Rt i
Gestlon du linge, valsselle et des déchets v techar Crm i hophaue asctiie - prainccocus Juen), cogaducte, sgunioe furior tenae) .
¢ Traltement du linge et de & valssede - clroult habituel LUine bnte de 7300 gripae des izles ety dsp w;r be dte de FARS Docitanis ¢
[+ Elimines les déchets selon [ rature du déchet. ] \ DS W G b e 1.1 N T Q5SS T A0 6% €1 0 6 0 - -2 h o /
Sweabement
Informations & déllvrer aux résidents N oo SRR )
O 3 can riidents on 4 joury otct sur b partsil signal volse 1
* Expliquer Forganisation mise en place pour limiter les contacts (bulles sociales, Bmiter des activités collectives.. | avec maintien Artuei < Vinnlad du syrsibem . e Saiemrmari van Lares an
en chambre 3 privilégier pour 35 résidents symptomatiques. o TR X RIS 5
< n Org el » Moo A0S ont wie Wi o0 Mauiotd JANTove of Lie Savwevionds contiiune =
*  Porter un masque chirurgical en présence d'une autre persanne chagque fois que possible. Vioket 2 o cideure e Pépiode (16 ',m.;m sl
\* Réaliser une hygiéne des mains svant |3 sortie de la chambre et aprés le retrait du masque et utiliser des meuchoirs 3 UU ) 3 '
Coorconnées CYOGS (Coikbe dewelle, 0'alere ¢t de pesticn sankaire de FARS Occitamie)
\ \_ Mual s aruzalic o ke fi e 0% 3400 2% 6 1= 0RO 501 3 J
( Rec d aux visitewrs
» Drganiser les visites, avec respect des gestes barriéres pendant la durée de 'épidémie (masque ot FHA dés Fentrée dans g ahiatiaations mabinai i sigin
I'établissement) 3 limiter pour les résidents symptomatiques et & différer pour [es visiteurs symptomatiques. ARS - wirHcItion €65 Memres &n pRaCe, 2CCOTEIRIETIE paur It dgnalement, mise en Ten Juec dcteurs de
\ * Réalser une désinfection des mains 3 s sorte de Is chambre et au retrait du masgue. P prowmpe 5 descin
- BOH o A, w e (P
S EA conzel oese on charge antl Infecticus
i Mesures spécifiques ) i Bajun e Patcanies Saris Punannie Agis - e wn e giealnngas P
* Hors période épidémique - vaccner es risidents contre 1a grippe, o covid ot lo peeumoacoque ainsl que le personned contre &
grippe ot le Covid. Oocunimnts ulises : L1
* Pendant la période épidémique : discuter de I'intérét de la mese en place d'un trai 1t curatif et pré f selon les facteurs de
\_ fisques des résidents, Sinon vacting r 3 ible pendant I'épidémie pour Covd 19, ) s Ouwitinin - Paimpelng e Dcatase - foslosse
0467337468 0561772020
*lest wtlle de dérer une approch devant ces manify finiques & Sinf v virale (virus . — o
[ et ou covd) [/ Lz AL Crotry 2003

—Joumeq i fe PRSI ie. fr/wip-content/uploads/2023/10/IRA-covid Cas groupes 2023-1.pdf



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/IRA-covid_Cas_groupes_2023-1.pdf
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B . T Check-list IRA

Check-list remplie e :

[T

O mformation EQH/EMH réalisée la el e
O 5i 3 cas o IRA en & jours parmi bes résidents, déclaration le « portail signalerment » réalisé le :

—— Pour vérifier leurs mise en ceuvre et identifier les limites

Mise en place des précauthons complémentalres
Gouttelettes et contact

Port du masque FFP2 et port de lunettes ou visiére pour
tout geste & risgue o'adrosolisation pratiqué

Organisation de la marcha en avant et sectorisation
professionnels

Arrét temparaire des activités collectives et des repas
en salle & manger des unités hébergeant des cas ou
organisation bulles sociales limitant les contacts

Si sortie, vérification du port du masgue el Friction HA

Entretien renforce de la chambre avec détergent-

oésinfectant selon protocole - .

pr C p:‘-?? II:: ': :mllill “5"""2 ﬂ—-nrg
Renforcement de Fentretien des communs (mains . oy b E B
courantes, polgndes de porte..) niormations
Acration réguligre des locaux (Chamibres 81 cormmuns) mtcrmatian direction, IDEC ¢t médedin coordanrataur

Renforcement de Iygitne des mains {résidents,
personnal, interepnants, visitours...) avec SHA normae
virucidie 14476

mifcemation perscomels inbermes [y comgeis ruit)

o - _ B mtcrnatian méderins Iraltants &1 Intereenants sxtrmes
Limiter les visites el inlormation des proches sur le port

de masque et 'hygiene des mains
miormation des résidents =t des visiteurs

Recherche étiologigue
Test d'orientation diagnostic rapide (TROD) selan AMichags des mesuras & Fentrée de I'Stahlissement
protocole
PCR multiplex virale sur prélévement naso-gharynge sl miormation EQH/EMM (=tfou CFIAS si beson|

pas & agent retroud en 1 intention avec les TROD

Darlaration ARS partail de signalemant feaket 1), &13

Stratégie thirapeutique cliture [uer 7}
Trattement curatif selon avis médacin traftant Sunicillance
Surveillance active de Mappariton de nouseaus cas chez
Traltement prophylactigue pour les personnes & risgue o= résdbents ot le personnel
selan avis médedin traitant ou médecin coordonnateur Recensar s Cag sur le Fichier Facel pour (réer fes
Pour |.m” m“ criates Spidémigiies

Ewiction des personnels symptomatiques

Port de ruasgue si enrhume etfou présentant une toux

MAL Detobre I003

® Joumep EHBAD [epiaeraliE tattie. fr/wp-content/uploads/2023/10/IRA-covid Checkl, 2023-1.pdf y



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/IRA-covid_CheckL_2023-1.pdf

cPias - ‘nidémi
~ Construire sa courbe epidemique

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Courbe Epidemique ESMS 06-10-2023.xIsx

Etablissement : X

Département : huisfﬂnnée S Type Erablissement

Date du ler cas:

Diate du ler cas :|:
—_dou[1]2 Jour:{ 1 (2|3 4|5 |6 7|8 |9
iz professionnels 1 .
Casrésidents| 2 | 3 | 4 | 2
Chagque jour, noter unig-
Cas professionnels 1| 2 | 4

Mombre total de ré

Tauz 4" attaque

Chaque jour, noter uniqguement les nOUveaux cas
® Journée EHPAD 19 Novembre 2024 e



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Courbe_Epidemique_ESMS_06-10-2023.xlsx

wies  Nouvelles recommandations
precautions respiratoires

HY XXXII 4 RECOS SF2H.indd

« 3 niveaux de précautions

o Simples
o Renforcées

Recommandations o Maximales
pour la Prévention

de la transmission ¢ PI’ISG en COmpTe

par voie respiratoire

performance de ventilation

Durée d’exposition

Procédure a risque d'aérosolisation
Agent pathogene en cause

Octobre 2024

O
O
O
O
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https://www.sf2h.net/k-stock/data/uploads/2024/reco_respiratoire/Prevention_transmission_voie_respiratoire_RECOS_SF2H.pdf

«*
cPias

Recommandations Ventilation

Ventilation mécanique efficiente avec apport d’air neuf et extraction recommandés :

Vérification des parametres de ventilation par service technique
« Possibilité de fenétres ouvrantes ( hors ZEM et chambre en dépression)

« Respect debit mini d'apports d’air neuf /personne Réglementaire code du travail.
Permettant d’obtenir un taux de CO2 dans un local occupé <1300 ppm (et si
possible <800 ppm) sinon mise en ceuvre des mesures correctives si non conforme

« Cartographie avec mise a jour si travaux / les ST, communiquée direction EPRI, SMT
 Maintenance préventive annuelle de I'ensemble des systemes de ventilation
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En periode epidemique

o port d'un masque chirurgical systématiqguement des
'entrée dans le batiment pour tout professionnel, patient,
Infervenant, visiteur

o mesures transitoires : port du masque genéralise,
dépistage, self , salles de pause et de reunion

o regroupement des patients, jauges, mesures spéciales
visiteurs

o mesures y compris chez les personnes vaccinées
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Coqueluche

Protocole coqueluche pour les ESMS

Dans le contexte épidémiologique actuel, le CPias, le CRAtb et F'ARS Occitanie ont élaboré avec I'appui d'un
groupe de travail régional, un protocole Coqueluche destiné spécifiguement aux structures médico-
sociales.

Ce document synthétise les modalités de diagnostic de la cogqueluche, de prise en charge des cas
symptomatiques et des sujets contacts et I'ensemble des mesures de gestion spécifiques aux établissements
du secteur medico-social.

L'objectif de ce travail est de savoir diagnostiquer le 1er cas de cogueluche afin d'éviter ou de limiter Iimpact de

la survenue de cas secondaires et de connaitre les mesures de contrile, de gestion et d’hygiéne a mettre en
place.

Protocole Coqueluche en ESMS (cpias-occitanie.fr)

]
(sy
v

En ligne des la semaine prochaine l"\ ‘\9 o

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024


https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/10/Protocole-Coqueluche-en-ESMS.pdf

cPlas

Un portail unique

https://signalement.social-

sante.gouv.fr/psig ihm utilisateurs/index.html#/accueil

Portail de signalement des événements sanitaires indésirables

MINISTERE CHARGE
DE LA SANTE signalemseat-aante gouv fr

Accuet]

Signaler un événement indésirable, c'est 10 minutes utiles a tous

be

Vous étes un
particulier

Vous étes la personne
concemés, un proche,
un asdant, un
représentant d'une
nststution (marre,
directeur d'école), une
association d'usagers

® Journée EHPAD 19 Novembre 2024

G

Vous étes un
professionnel de
santé

Vous &tes un
professtonne] de santé
ou travaillez dans un
établissement sanitaire
ou médico-social

(gestionnaire de nsque,

directeur dEhpad),

Vous étes un autre
professionnel

Vous étes une
entreprse ou un
orgamsme explostant
fabricant, distsbuteus,
importateur,

mandataire,


https://signalement.social-sante.gouv.fr/psig_ihm_utilisateurs/index.html#/accueil

]
CPias

= Affiche signalement en EMS

Signaler
une IAS

Qui déclare ? Directeur ou responsable signalement
Infection Cas groupés (épidémie ou IAS* ayant IAS* relevant
nattendue ou augmentation anormale de cas provogqué un d'une déclaration

nhabituelle dans un temps court) décés obligat
Arcés direct oux fiches cevf sur ke

a
14 .
P IRA/Covid : 3 cas en 4 jours chez patients/résidents portail de tignafemant

W Roppel - GEA - 5 cas en 4 jours chez patients/résidents

= \foillez au respect des régles en matidre de confidentialité des danndes personnelies et médicales

Portail signalement

dutazlisignalement socal sante o | frasuf;ss::nnal de
. Se connecter sur la platelorme santé
V2 Maquette EMS affiche CIAS Cas groupés IRA et GEA

sienalement A3 (cpias-occitanie.fr) Comment fe signale ? 5
il i ¢ Choisir la bonne

s (1A - dicharation - N partis

rubrique

s g (VS - ity - i e T

Gantraavtarite Rigus IGIAL - décisnstion - e partie

Gaursavsie Akgus iGalA] - dériiaio - hims parts

R 14re PATiE 3 a5 @N 4 jours IR/ 5035 @n 4 jours GEA
I s A | e partie cdture : |14 IRA et |10 GEA aprés e dermier cxs
. % Santi
[T =14 ] s F .
b - =~ o ubligue
e s CPias e QNS B

IRA wriguement

L ]
Oui peut m'aider e M g o Aide a la gestion de l'alerte par le c P. :1“':,—3‘.' Q‘F
SR SREE Occitanie biais de la plateforme EMH 1as = '

. ALERTES EMH Dicihanis
C PIUS 00 Prenez quelques secondes pour signaler une IAS pour alerter, prévenir et obtenir rapidement une aide ! @
: G AL iofecrons oRsockies Do SOAE, COVMORTHMIT DORIRIRE, résidenes of grofescannel
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https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Vdef-Maquette-EMS-affiche-signalement-A3.pdf

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/epidemie/plan-local-de-gestion-des-

DY\1. {q omioc_on -0 C /

Plan local de gestion des épidémies en EMS

‘ cpiﬂ;;‘
( P I a S Afin d'aider les établissements médico-sociaux a mettre en place leur plan local de

Occitanie e oo e g, gestion des epidémies, le CPIAS Occitanie vous propose un guide.

Ce document comporte une partie sur 'organisation générale a mettre en ceuvre
ﬁ poOUr gérer au mieux une épidémie survenant dans le contexte d'un &tablissement

@ ﬁ médico-social :

Animation - Formation . _ e
. aspects generaux du plan local de gEStIOI’] desg epldemles,

e e e =5 s lre e = prérequis necessaire en matiére de prevention des IAS,

« les mesures de premier niveau a mettre en place en urgence puis de second
Alerte et signalernent » niveau en cas de propagation de I'Epidémie.

Qutils
Il comporte des fiches reflexes d'alerte a completer avec les ressource internes a I'etablissement ainsi que les

ressources externes régionales et leurs coordonnées.

Agenda

6 fiches reflexes et les check list correspondantes sont annexées 3 ce document :
Actudlités

» Cas groupés de GEA Check list GEA

% Soins de Ville » Cas groupés d'IRA
s Cas isolé de gale

Check list IRA

L]

Check list gale
» Epidémie de gale Check list ICD
gj@? Usagers s Cas d'infection aigué a Clostridium difficile

s Suspicion de tuberculose

L ]

Check list tuberculose

L]
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CPIAS Occitanie Montpellier 04 67 33 74 69
CPIAS Occitanie Toulouse 05 61 77 20 20
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