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Réle des paramédicaux dans la lutte contre I’antibiorésistance

13 Mai 2025

Publics ciblés : Infirmiers, infirmier hygiénistes (ES), IDEC et infirmiers référents
IAS (EMS)

Durée du programme : 1 jour

Lieu : Les ateliers Via Europa — ESAT / EA
ZAE Via Europa - 3 avenue de I'Europe - 34350 Vendres (Proximité Béziers)

Tarif : 270 € par personne

Formateurs :

® (CPias Occitanie : Cécile Mourlan, pharmacien hygiéniste , Vergnes Hervé, cadre hygieniste
e EMA Aude-Pyrénées : Dr Hugue Aumaitre, infectiologue et Aurelien Le Breton, infirmier
référent EMA Perpignan

Objectifs du programme :

Développer les capacités des professionnels paramédicaux des établissements sanitaires et médico-
sociaux a participer a la lutte contre I’antibiorésistance en complémentarité des médecins.

A l'issue du programme de DPC, les professionnels de santé seront capables de :
e Comprendre les enjeux de la lutte contre I'antibiorésistance
e Identifier leur role et les actions a développer au sein de leur établissement pour y
contribuer
e Repérer les difficultés pouvant géner leurs interventions et les prévenir
e Savoir trouver les documents utiles pour améliorer la lutte contre I'antibiorésistance

Etapes préconisées :
1. Formation présentielle (1 jour) : Présentation du réle de I'IDE, des outils et actions a mettre
en ceuvre pour améliorer le bon usage des antibiotiques, et en assurer la diffusion auprés des
professionnels paramédicaux de terrain

2. Analyse de la pratique en situation professionnelle (optionnelle) : Elaboration d’un plan
d’action avec les instances de lutte contre I'antibiorésistance et le référent antibiotique pour
développer le réle et I'apport des paramédicaux dans cette démarche.

Acquisition et perfectionnement des connaissances :

Méthodes pédagogiques : les formateurs remettent aux participants, en début de formation, les
diaporamas de formation et les supports pédagogiques. Tout au long de la journée, les échanges sur
les pratiques, les exercices et les ateliers permettent aux participants d’assimiler le réle des



paramédicaux dans la lutte contre l'antibiorésistance et la promotion du bon usage des
antibiotiques.

Programme de la formation

J1 Matin (présentiel)
e Les acteurs de la lutte contre I’antibioresistance

e infectiologie bactérienne et la place des antibiotiques
e Les prélevements microbiologiques: quand, comment, pourquoi?

J1 Aprés-midi (suite)

e Les antibiotiques dans tous leurs états, importance des modalités d’administration
e Prévention des infections et vaccination
e Role de I'IDE dans le bon usage antibiotique en établissement de santé.

Analyse de la pratique professionnelle :

A l'issue de la journée de formation, les participants mettront en ceuvre au sein de leur établissement
les actions identifiées au cours de la formation pour développer le role des paramédicaux dans la lutte
contre I'antibiorésistance.

Eléments d’évaluation et de tracabilité

Formation
e Pré test- Post test
e Attestation de présence a la formation
e Attestation de DPC
e Evaluation de la formation



