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Programme:
coconstruit avec les professionnels des EMH,
validé par le comité d'orientation,

et partagé avec la mission PRIMO (coherence avec les
actions nationales)
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14H30-16H Bucco-dentaire en ESMS ?

16 JUIN Résultats enquéte de
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WEBINAIRE ©:z:ma ®14h3o-eH
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"ET SI ON PARLAIT D' HYGIENE BUCCO-DENTAIRE EN WE B I NAI RE 2

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL ?"

g _.8.

QUALITE DE L'AIR INTERIEUR

WEBINAIRE ©20.un ©14h-16H
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QA : les bons gestes et I'impact sur la santé
€. RESTES & |. DUBREUIL - ARS Occitanie

Usage raisonné de l'eau

ra 300 Lxpertise sur la Beanus

Ventilation des locaux hors ZAC
€. RESTE - ARS Occitanie

24 j uin 2025 Métrologie : quelles notions

. - - €. RESTES - ARS Occitanie
de 14h a 15h00 Variation de la QAl induite par I'occupation, les
polluants, I'aération...)




Animations EMH

Réseau des équipes mobiles en hygiéne

Rencontre des EMH

Rencontre des EMH et EMA

En amont des réunions : recueil des attentes et besoins

Rencontre EMH/EMA : 23 septembre

« RETEX: Collaboration EMH/EMA

LISTE D'ECHANGE : hygiénistes travaillant en EHPAD

Y




Actions de promotion PCI -ATBR

Thématique

Stratégie prévention IAS et ATB R

Portdes gants et TES

Vie en ESMS et PRI

BUA

Précautions complémentaires respiratoires

Vaccination

Hygiene des mains

Plateforme d'échange

Modalités

Groupe de travail : CRATB/CPIAS/ EMH/EMA

Analyse des résultats de I'ENP et déclinaison d'actions régionales

Relayer outils du CPias HDF

Jeu Gants ou pas Gants ? (CH de Hagueneau)

GT : intégrer les PRI dans la vie des résidents d'EHPAD :

. S'appuyer sur l'expérience de I'EMH 30 et référent régional « humanitude »

. Animaux de compaghnie (loi « Bien vieillir » du 8 avril 2024), O bijou, linge, restauration, ...
. Nouvelles reco. sur les PN Inhalations => maj plaquette et déclinaison secteur handicap ?
. Campagne nationale BUA /promotion des outils régionaux

. Relayer les outils des GT interCPias (carnet sanitaire air, déclinaison ESMS, outils pour les

formateurs IFSI, IFRAS, masque)

. Relayer enquéte annuelle SPF et diffusion des résultats aux EMH (par EHPAD)
. Maj des supports vaccination en fonction des nouveautés

. Capsule vidéo. : ZONA

Relayer les outils nationaux (PRIMO)

GT "suivi d'activités EMH"

Calendrier 2025

23juin 10h-12h (CrATB, CPias, SPF)

Journée correspondants TLSE

Journées EMH, EHPAD, journée PH

lersemestre

Pilote: CrATB

En fonction des parutions

Email, plateforme, journées

——
SEMAINE EUROPEENNE
_ DE LA VACCINATION

avril au 10 mei 2025

. Journée EMH, Journée EHPAD, Journée FAM/MAS ...

lersemestre



Les Groupes de Travall

Thématiques retenues
C Po & I
(I)gansie Niveau d'investissement attendu des Equipes Mobiles

d'Hygiene (EMH)

Calendrier des différentes actions a mener durant
l'année 2025




GT 1 :Bien vieillir en ESMS et PClI

Notre premier axe de travail vise a intégrer harmonieusement les pratiques de prévention et controle des infections dans le quotidien des ESMS,

en cohérence avec |'approche « Humanitude » qui place la dignité et le bien-étre des résidents au centre des soins.

D éfinition de la méthode

Organisation d'une premiére réunion pour établir la méthodologie et les objectifs précis

Travail en sous-groupes

Constitution de sous-groupes thématiques (tenue professionnelle, présence d'animaux, toilette...)

Capitalisation d'exp érience

Exploitation de |'expertise de 'EMH du Gard (30) et du référent régional « Humanitude »

Production de recommandations

Elaboration de guides pratiques, outils, supports ... adaptés a la réalité des ESMS

Ce travail sera mené durant le premier semestre 2025, avec un calendrier détaillé qui sera communiqué lors de la premiere réunion.

L'objectif est de produire des outils pratiques qui facilitent ['appropriation des bonnes pratiques d'hygiene tout en préservant la dimension humaine des soins.



GT 2 : Analyse de I'EN P en ESMS 2024

Le deuxiéme axe concerne l'analyse régionale des résultats de l'Enquéte Nationale de Prévalence (ENP) en ESMS réalisée en 2024.

Cette étude constitue une source précieuse d'informations sur la prévalence des infections associées aux soins et ['utilisation des antibiotiques

dans nos établissements.

Objectif principal Méthode de travalil Implication des EMH

Analyser, en collaboration avec le Centre Organisation d'une réunion d'analyse Une réunion de travail pour optimiser les
Régional en Antibiothérapie (CrATB), les collective permettant de croiser les échanges et la prise de décision

EMH, SPF et le CPias, les résultats de regards des experts en hygiéne et en concernant les actions prioritaires a
I'ENP pour identifier les priorités antibiothérapie pour dégager des mettre en ceuvre.

régionales en matiere de prévention des tendances et des axes d'amélioration

infections et de lutte contre spécifiques a notre région.

I'antibiorésistance.

Cette réunion d'analyse est programmée pour le 23 juin 2025, de 10h a 12h.

Les participants sont invités a consulter les résultats préliminaires avant la réunion pour enrichir les discussions.



GI 3 : Booster |'Utilisation des Solutions Hydro-Alcooliques en ESMS

Le troisiéme axe vise a renforcer l'utilisation des Solutions Hydro-Alcooliques (SHA) dans les ESMS, élément fondamental de la prévention des infections.
Face aux taux d'observance souvent insuffisants, nous souhaitons adapter aux ESMS 'outil d'auto-évaluation et d'accompagnement au changement déja

éprouvé dans les établissements de santé. Cette action est inscrite dans le PRS : Engagement 1 / Défi 1 / Objectif 3 : « Dans une approche "une seule santé"

compléter la stratégie régionale de prévention des infections et de l'antibiorésistance en intégrant la santé environnementale »

Projet 1 : Promotion d’un outil diagnostic permettant de définir les priorités relatives a I’hygiene des mains en établissement médico-social

Adaptation de l'outil Ajustements

. o , L e s Révision de l'outil selon les retours d'expérienc
Modification de 'outil existant pour répondre aux specificités des ESMS VIsio outl f 1es retours dexperience

(avril-mai 2025) (début juin 2025)

0 1L} O &

Test pilote Déploiement
Expérimentation dans quelques établissements volontaires pour valider Organisation de webinaires de formation pour tous les ESMS  (juin
['outil (mai 2025) 2025)

Ce projet, mené en partenariat avec le CPias Nouvelle-Aquitaine, nécessitera trois réunions de travail durant le premier semestre 2025.

L'investissement des EMH sera crucial pour adapter efficacement cet outil et assurer son appropriation par les équipes des ESMS.



Gins coty  GHT ¢ T

Occfonie ;}f,im ae I'Arisge
s$hz Outil d'aide a I'amélioration d'un

kawa ICSHA bas

o | A |2

Un outil CHIVA issu des chantiers CPias sur les ICSHA bas,
travaillé au plus prés des unités de soins, s'appuyant sur l'existant, facilitant fe choix des actions.

Les objectifs
Cet outil a pour vocation d'aider les établissements de santé dans la conduite d'une analyse des causes concernant un ICSHA
bas (=< 80 %) afin d'identifier les freins d'une équipe et décider avec elle des actions d'amélioration.

Les objectifs pour les services :
- engager les équipes dans des plans d'action concrets et lisibles,
- travailler a partir des probiématiques de terrain.

Au niveau institutionnel :

- construire une cartographie des actions déja conduites dans les unités,

- valoriser les actions ayant fait leur preuve pour I'amélioration de I''CSHA,

- partager en interétablissements des actions permettant d'améliorer I'"CSHA.

La genése

Le projet a été lancé dans le cadre du GAP "comment faire évoluer I''CSHA" organisé sur le GHT des Pyrénées
ariégeoises. |l a été concu en réponse aux demandes des services de les aider a cibler des actions d'amélioration qui
leur soient spécifiques. Avec I'aide du CPias, l'équipe hygiéne, des cadres de santé volontaires et le service qualité
ont créé un outil qui se veut opérationnel, basé sur les 5 M, F'un des outils de gestion des risques les plus utilisés
dans les établissements de santé.



GT 4 :Optimiser la plateforme d'échange EMH /EH PAD/
CPias

Cf. présentations de la matinée CM CD



Calendrier

Pour assurer le succes de ces projets structurants, nous avons besoin de l'engagement des professionnels des EMH.

Un appel a participation a été lancé par email le 3 avril 2025, et nous encourageons vivement chacun a s'impliquer selon ses compétences

et centres d'intérét.

4 ]+ 100%

Axes prioritaires Reéunions prévues ESMS concernés
Projets complémentaires pour renforcer la Sessions de travail réparties sur ['année Couverture compléte des établissements

PCl en ESMS 2025 dela région



PARTICIPATION des EMH

Bien Vieilliren ESMS et PCI :

1 EMH 82 (S. HUGO et A. DELPY)

EMH 30 (L. ROUX)

CPias Oc.

Analyse de I'EN P en ESMS 2024

EMH 34 (S. BARANOVSKI)
2 CrATB : E.BONNET
SPF: C. DANIAU

CPias Oc.: S. CANOUET

Booster |'Utilisation des Solutions Hydro-Alcooliques en ESMS

CPias Nouvelle Aquitaine : A. G. VENIER

3
EMH 82 (K.LEYGUE, H.D’AGOSTINO)
CPias Oc. : B. DIEUDONNE, S. CANOUET
Optimiser la plateforme d'échange
4 EMH

CPias Oc. : C. MOURLAN, P.DUCHEIN, C. VAILLES



Cutils et Ressources

Plateforme d'échange 1

. Refonte arborescence GED (webinaire de

presentation)

Hygeners en Ligne

. Diffusion des FT interCPias (TES, ESMS et 2 Y9 el

FT RePias) GT en cours
. Mise a jour des CAT (alertes infectieuses) (Lien avec actions de sensibilisation 2025
. GT "standardisation des bilans d'activité " réalisées par la CPAM /Cibles : Prévention des

EMH, ARS" IU/IR/IC)

Super héros du tri des déchets : déclinaison des

. Hygieners en ligne pour accompagner le
Promotion des nouvelles 3

. . . nouveau guide
recommandations respiratoires =

. Outil GT interCPias
. RespiQUIZ/ BUG Controle

Mise a jour prevue par le Cpias NA et la mission

MATIS
HDM : autil de pilotage

. Déclinaison de l'outil "Amélioration
consommation-SHA/ESMS"

-

*
\\\ - '

L ™




Journées N ationales et Régionales

JOURNEE NATIONALE 1
PRIMO
Equipes multi disciplinaires en
antibiothérapie (EMA) et 2 Journée EHPAD :
Equipes mobiles en hygiéne 18 novembre 2025
(EMH) Narbonne CClI (11)

16 octobre 2025

SALLE ASIEM, PARIS TE

Journée Handicap: 3

19 juin 2025 Ramonville
(31)




Journée de prévention des
IAS en MAS EAM

Jeudi 19 juin 2025

Citée de I'Autonomie et de I'Insertion
5 Rue du Bac, 31520 Ramonville-Saint-

S'mscrive 2 31 on covolturont 7

cpias-occitanie@chu-toulouse.fr (B 0561772020

Programme

Oh : Accueil des participants et moment de convivialite offert par FASE]
Oh30 : OQuverture et mot daccuel - Directrice Olivia Levrier 2t DS Annick Cescnin

1h15 Prévention des infections respiratoires en secteur du handicap
* Sh45-10n15 Les infections respiratoires en secteur du handicap - CVAGS / intervenant 3 préciser
* 10h15-10n45 Les nouvelles recommandations - B. Carivet, CPias Occzanie
* 10h45-17h Avous de Jouer ! - P. Duchein CPias Occitanie

45 min Une mission nationale pour vous accompagner : Mission PRIMO

* 11h-11h15 Présentation de la mission PRIMO - CMoresau
* 11h15-11h45 Consommation IC-SHA en secteur du handicap CMoreau

45 min Tri des déchets d'activité de soins: ou en est-on ?

+ Nouvelles recommandations - C Veron ARS (sous réserve) & S. Canouer, (Pias Ocotanie

* Avous de Jousr ! - P. Duchein CPias Occitanie

* Table ronde : questions réponses sur le tri des déchets d'activité de soins - E. Sariviere,
CPias Occnanie

12h30-14h : Repas et visite d gestive du parc de IASEl

Organisation de la prévention du risque infectieux en secteur du handicap

* 14n-14n30 « Le levier de 'evaluation externe = - ARS mission qualité innovation & S. Lefevre,
Structure Régionale dAppuie (SRA)

¢ 14n30-15h «DAMRI un retour d'expérience en secteur du Handicaps - D.Chauderon, ASE|
Ramonwville St Agne

Et si on parlait Gale ?

* 15h-15n15 Snuation régionale - CVAGS / (Pias

* 15h15-15h30 Outils/questions réponsas E. Sariviere,
(Pias Occitane

15h30-16h Actualités (ENP)

18h-18h30 Evaluation de la journée




