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@Les missions nationales passent au vert GH

UL
ﬁ 21 février 2025

Participez a notre enquéte sur I'éconettoyage ! I

Dans le cadre d'un projet collaboratif entre le CPias Ara et la mission nationale PRIMO, |
nous lancons une enquéte nationale sur la mise en place des méthodes d'éconettoyage
dans les établissements de santé (ES) et établissements médico-sociaux (EMS). |
@ Pourquoi répondre :
- Evaluer les progres depuis la précédente enquéte (2023) |
- Mieux comprendre la pratique de I'éconettoyage

- Identifier les freins a la mise en ceuvre de ces méthodes
- Développer des outils pratiques pour accompagner les établissements |
) Temps de réponse estimé : 20 minutes

Enquéte ouverte jusqu'au 30 mars 2025 I
7 Accéder au questionnaire : Econettoyage

Merci pour votre participation précieuse !
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Mise a jour le 1er avril 2025

Enquéetes en cours en 2025

Centre d’appui pour la Prevention des Infections Associees aux Soins
|le-cle-France

Qui sommes-nous ? signalement

Alertes

D (M| L Emplq

colas

‘ I i lle-de-France
Surveillance Documentation / Promotion Formation Mission Spicmi
Evaluation Animation et communication Recherche

@, Enquétes

Surveillance / Prévention du risque infectieux lié aux actes de chirurgie et de médecine interventionnelle.

@ Accueil = Mission Spicmi = Enguétes = Enguétes en cours

"Speak me green” : Enquéte sur la transition écologique en santé (TES) concernant les mesures de
prévention du risque infectieux au bloc opératoire.

Objectifs

o Recenser les pratiques actuelles au bloc opératoire, en lien avec la TES et le risque infectieux
o Evaluer limplication des équipes d'hygiéne (EPRI et EOH) et des professionnels du bloc opératoire
o Recenser les freins et leviers dans la mise en place d'actions de TES
Etablissements concernés : tout établissement de santé francais, ayant mis en place des actions de TES (ou en projet) au bloc opératoire en lien

avec le risque infectieux

Période d'enquéte : du 1er avril au 31 mai 2025

Méthode

o Auto-questionnaire a remplir par 'EOH/EPRI sur l'organisation relative a la transition écologique en santé dans votre établissement. A ne

remplir gu'une seule fois.

o Suivi d'une interview au bloc opératoire, préférentiellement du référent "transition écologique” sinon tout professionnel impliqué dans la
TES. A remplir plusieurs fois si 'ES posséde plusieurs blocs.

Questionnaire en ligne :

o Clignerici




Environnement

“Croupe terCfias TCS”

o [Nouveau !] Linge de literie en stiuctur€s sanitaires
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et médico-sociales (Mars 202

e [Nouveau !] Foire Aux QL;itiDn {FAI!] - WEBINAIRE 2

. Fiche réalisée par le groupe de travail inter-CPias “Transition Ecologique en Santé” - Version 1(03/2025)

o LINGE DE LITERIE EN STRUCTURES
et SANITAIRES ET MEDICO-SOCIALES
Quels sont les différents éléments constitutifs de la literie ?

DESSUS DE LIT e * Surdimensionné pour recouvrir

=iy Syt ; “Les éco-faux pas et les bonnes pratigues” =
lintégralité de la literie Alt e ! 24 Ju In 2“25

COUVERTURE e « Polaire + Couvre-lit doublé polaire
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Drap demi-housse en jersey-coton Housse Seulerlrlent Lo . 4
~ allle tricotée, plus légére, plus souple et &lastique  aupleddulit ) Utilité des pOIr'ItE d'eau

Evaluer régulidrement I'utilité de chaque point de puisage

Jinstalle des point Retirer les points d'eau non utilisés si possibilité de retrait au plus pris
sanz avis prealable. e de la boucle
Je maintiens des points d'eau non utilisés.

Usage raisonné de l'eau

S

Erudier le remplacement d'un point d'eau de lavage des mains par un

3 Actions su| rr&a::uimsd’;ntreﬁan. de distributeur de SHA
et it
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es [ \ de consommation d'eau et de prodults des points d'eau
+ Mon nécessaire sile matelas est protége par une d'entretien - : e -
housse imperméable Prévention des variations de température
Calorifuger le réseau (eau froide et sau chaude), les ballens de stockage et
échangeurs d plaque

» Recouvert d'une housse intégrale en tissu enduit de polyuréthane
« Cette housse estimperméable, classée anti-feu M1, nettoyable par essuyage humide et désinfectable (elle
deit &tre changée si elle est abimée)

« Recouvert d'une housse intégrale en tissu A « Paolycotonouj w-coton
enduit de polyuréthane (idem matelas) BALE D OREVCEER e + Forme sac sans rabat
Pagel/2

Fiche réalisée par le groupe de travail inter-CPias “Transition Ecologique en Santé” - Version 1 (03/2025)

LINGE DE LITERIE EN STRUCTURES
SANITAIRES ET MEDICO-SOCIALES

I n'existe pas de recommandations sur 1a fréquence idéale de réfection du lit. Les pratiques relévent

d'habitudes de service, qui peuvent étre trés différentes d'un service & l'autre, au sein d'une meéme structure. .
Le patient alité contamine rapidement tous les éléments du linge de |it en contact direct avec sa peau, par sa A retemnir
flare microbienne, Le changement d'un &lément isolé ou les rotations d'&éléments (ex : drap du dessus

devenant drap du dessous) nont donc aucun sens sur le plan de la proprete microbiologique.

La disponibilité des stocks de linge ne doit pas &tre un critére d'adaptation de la fréquence de réfection du lit.

Les élements de literie soulllés doivent étre changés au plus vite, indépendamment de la fréquence de

refection habituelle.

Quelles fréquences de réfection a priori ?

Patient / résident alité Patient / résident valide
lavec tollette au lit) (ne gardant pas le lit en continu pendant la journée)

Au mieux tous les o o gl | fois / semaine en ESSMS

jﬂ"s Privilegier la réfection du lit le ou les jour(s) de réalisation de la ou des

, B dOL:d'leis'l
e sl | a 2 fois / semaine en sanitaire

Quels autres éléments sont a prendre en compte pour ajuster cette fréquence ?

Situation clinique du Nature des soins ou du service

patient , résident + Solns techniques nécessitant un environnement de Sensation d'inconfort
Transpiration excessive soins maitrisé (cathéters centraux..) en lien avec la exprimée par le
Immunodépression typologie du service (soins intensifs, réanimation...) pﬂmtfl"ﬁ‘!nt ou percue
Pathologies cutanées infectieuses ou non « Acteinvasif (intervention chirurgicale) le ; |
Patient hyperalgigue (réfection moins « Protocole de service par: F'F"
fréquente dans ce cas)

l ;

Je diminue les températures de
preduction de Feau chaude
sanitaire.

A y Profitération de légionelies
L dans les réseoux d'eau
>

Faire auditer son réseau d'eau pour
Foptimiser (analyse des risques),
voire procéder a son équilibrage*
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non sur le bouclage oty el

Ca document ne troite pas des bains a remous, balndothérapie et piscine de rééducation

Foire aux questions (FAQ)

« Eco-nettoyage »

Cette FAQ a pour objectif de répondre aux questions posées par les participants lors du Webinaire

du 02 juillet 2024 organisé pa
du risque infectieux »,

WEBIMNAIRE 1 | L'ECO-NETTOYAGE ?
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Certification des établissements de santé:
un 6e cycle s’ouvre en 2025

ARTICLE HAS - Misenligne le 21 janv. 2025

Eléments de réflexion - Développement durable

Commission rsque infectieux et développement durable (CRIDDE/SF2H)
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Reseau pilote par

ReP|ﬂ .2 I ﬁﬂﬂfﬁue

Réseau de Prévention des Infections et I"a nce
de [Antibioresistance

preventioninfection.fr

A PROPOS DU REPIA v BASE DOCUMENTAIRE ET OUTILS THEMATIQUES v FORMATION ~ PARTAGE v FORUM D'ECHANGE

5 MAI 2025 : JOURNEE MONDIALE DE L'HYGIENE DES MAINS

En 2025, le slogan pour la journée mondiale de 'hygiéne des mains par 'OMS est : = » et
« Les gants, parfois. L’hygiéne des mains, toujours » s »

< Campagne OMS 2025 t:h;‘;;:.t:’d:ﬁ&

mains, toujours.

@ Télécharger les ressources (traduites) _
E

VOS INITIATIVES EN 2024

» CPias IDF /f Affiches thématiques JO 2024
s (CPias ARA Y Campagne M|5-_~.|ﬂn5 Mains propres
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Hauts-de-France

Le CPias vous propose cette boite a outils afin de :

+ Diminuer votre consommation de gants non stériles
+ Réduire 'impact environnemental de vos activités de soins
« Favoriser I'hygiéne des mains par friction hydro-alcoolique

Cliquer ICI pour découvrir o



