
MASQUES DE PROTECTION :
Etes-vous bien protégé et 
protégez-vous les autres ?
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Vous travaillez dans un bâtiment flambant neuf. vous 
devez réaliser la toilette de Mr Martin complètement 
dépendant. Il présente une angine avérée à streptocoque 
suite à la réalisation d’un TROD (test rapide d’orientation 
diagnostique ). Quel moyen de protection respiratoire allez 
-vous choisir . Masque chirurgical ou masque FFP2 ?     
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LA BONNE RÉPONSE EST LE MASQUE CHIRURGICAL :
POURQUOI ?

02
Streptocoque agent 

pathogène du groupe A 
03
Temps d’exposition >30mn
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01 bâtiment neuf ventilation correcte 
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Vous êtes ergothérapeute et vous devez 
adapter un fauteuil roulant à l’un de vos 
jeune résident atteint de la grippe . Bien 
que votre établissement soit situé en plein 
cœur des Pyrénées, vous n’êtes pas sûr de 
la ventilation des locaux , d’autan plus que 
l’ouverture des fenêtres est bloquée . Votre 
résident peu compliant ne veut pas mettre 
de masque. 
Quel élément de protection respiratoire 
choisissez-vous ? 
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LA BONNE RÉPONSE EST LE MASQUE FFP2 :
POURQUOI ?

01 

02
Grippe agent pathogène 

du groupe A 
03
Temps d’exposition >30mn
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LA VÉRITÉ SUR LES MASQUES DE PROTECTION

Qualité de la  ventilation inconnue 
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Soyez toujours prudents !

je suis infirmière, pas d’épidémie en vue. Je 
dois réaliser une aspiration à un résident 
atteint d’une infection respiratoire!!!Suite à des 
travaux Les agents du service technique sont 
passés pour vérifier la conformité de la 
ventilation. RAS    
Est-ce que je porte le bon masque ? 

OUI

NON
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LA BONNE RÉPONSE EST OUI : POURQUOI ?

01 
02

Agent pathogène non connu 03
Temps d’exposition <15 mn
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Qualité de la  ventilation conforme 
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l’aspiration (hors période épidémique) est un geste considéré 

comme une procédure générant des aérosols mais à risque 

d’exposition modéré 



I L  EST  TRÈS  AGRÉABLE  DE  
TRAVAILLER  DANS CETTE  
NOUVELLE  POUPONNIÈRE .JE  DOIS  
RÉAL ISER  UN AÉROSOL  À  UN 
ENFANT ATTE INT  DE  
BROCHIOL ITE ,  QUEL  TYPE  DE  
MASQUE ME CONSEI LLEZ -VOUS? 
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LA BONNE RÉPONSE LE FFP2 : POURQUOI ?

01 
02

Agent pathogène VRS
03

Temps d’exposition <15 mn
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Qualité de la  ventilation conforme 
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les aérosols sont des procédures mais à risque d’exposition élevé 

si la 



C’EST LA PÉRIODE HIVERNALE L’ÉPIDÉMIE DE GRIPPE FAIT RAGE 
POUR DES SOINS DE COURTE DURÉE ET VOS DÉPLACEMENTS 
DANS LE SERVICE :

ÊTES-VOUS TEAM

OU TEAM FFP2

A
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LA BONNE RÉPONSE EST MASQUE CHIRURGICAL : POURQUOI ?

03
Temps d’exposition30 mn > <15 mn

Cela devra être adapté en fonction du soin réalisé et ....

02
Agent pathogène catégorie A
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01 Qualité de la  ventilation 
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Aujourd’hui vous vous occuper de Vincent , il a contracté 

la varicelle. 

vous n’avez aucune idée de la ventilation de la pièce . il 

s’agit de revenir sur un incident de la veille et cela sera 

de courte durée car vous êtes attendu pour 

accompagner une sortie  de groupe au supermarché. 

Quel masque allez -vous porter pour l’entretien ?  
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LA BONNE RÉPONSE LE FFP2 : POURQUOI ?

02
Agent pathogène Varicelle 

pathogène du Groupe B
03

Temps d’exposition <15 mn

JOURNÉE EAM-MAS  

01 Qualité de la  ventilation conforme 
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