
Une friction 
et c’est tout bon !
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Objectifs de la semaine
1. rappeler ce qu’est la friction hydro-alcoolique (FHA) 

et en quoi elle diffère du lavage simple des mains
2. expliquer la composition de la solution hydro-

alcoolique, son efficacité et sa tolérance cutanée 
3. insister sur les moments clés où la FHA est indiquée 

rappeler la bonne technique pour réaliser une 
friction efficace





Objectifs de la semaine 
1. créer une culture commune de la FHA
2. rappeler que la prévention des infections est l’affaire 

de tous,
3. sensibiliser les résidents à l’importance de la FHA pour 

leur santé,
4. informer les visiteurs sur les gestes attendus à leur 

arrivée et pendant leurs interactions avec les 
résidents afin de les protéger





Objectifs de la semaine
1. garantir la disponibilité et l’accessibilité des produits 

hydro-alcooliques (PHA) aux endroits stratégiques
2. vérifier la bonne implantation des distributeurs et leur 

fonctionnement
3. sensibiliser les professionnels à la réalisation de la FHA 

(durée de la friction) et à la définition de 
FHA/résident/jour (indicateur de la stratégie nationale) 

4. identifier et lever les freins logistiques ou 
organisationnels à l’utilisation de la FHA





Objectifs de la semaine
1. déconstruire les idées reçues sur la FHA (irritations, 

toxicité, efficacité...)
2. rappeler les avantages de la FHA par rapport au lavage à 

l’eau et au savon doux
3. encourager la diffusion d’informations fiables et validées
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MOREAU, Chrystèle ROBIN, Natacha ROUMEGOUX, Anne SAVEY, 
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Pour les remerciements les questions c’est par là…
 

REPIA PRIMO - Accueil REPIA Primo
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Pour retrouver tous les outils c’est par là…

https://antibioresistance.fr/
https://antibioresistance.fr/component/content/article/campagne-fha?catid=8
mailto:charlotte.moreau@chu-lyon.fr


Outil de 
datavisualisation PRIMO
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