
6 OCTOBRE 2025

FQJEɔNJFT!;!DBUBMPHVF!

AUTOMNE / HIVER 2025-2026 !

14H-15H30

EMH 31 :  A.COMBES
CPias :  P.DUCHEIN, S. CANOUET
Contributions : A. GUINARD (SPF), F. ALBERT-PIRES(CVAGS)



Retour sur la saison IRA 2024-2025



Retour sur 
la saison IRA 2024-2025 en Occitanie

Epidémie de Grippe 
Durée : 12 semaines (décembre => fin février)
Intensité : forte dans tous les secteurs
Virus : co-circulation exceptionnelle des virus A(H1N1)pdm09, A(H3N2) 
et B/Victoria
CV : en baisse personnes à risque et professionnels en EHPAD
Cas graves: 
ƴ 212 hospitalisation en REA, 89 % facteurs de co-morbidité, 81 % 

non vaccinés
ƴ 15 % (32 décès)



Retour sur 
la saison IRA 2024-2025 en Occitanie

COVID

Circulation : 
֙ Entre juin et octobre 2024, pic en septembre 2024
֙tŀǎ ŘŜ ǊŜŎǊǳŘŜǎŎŜƴŎŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩƘƛǾŜǊ нлнп-2025
CV : en baisse, résidents et professionnels des Ehpad
Cas graves :
֙ >  65 ans : majorité des passages aux urgences et des 

hospitalisations 



Retour sur 
la saison IRA 2024-2025 en Occitanie

ESMS
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ESMS

Source SIVSS



Les épidémies concernent aussi les ETS

Epidémies signaléesentre le 01/01/24 et 30/09/2025:

ст ŞǇƛŘŞƳƛŜǎ ŘΩLw! Υ
֙50 COVID-19, 8 grippe, 3 VRS, 6 virus respiratoires
5 épidémies de gale(3 à 26 cas)
6 GEAdont 4 à norovirus (8 à 29 cas)



Les épidémies : une fatalité ? 

AC/SC
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Adaptation pour les ESMS
en cours 

ESMS

Les épidémies : une fatalité ? 



Etes- vous prêt 
pour la saison 2025-2026 ?

https://www.preventioninfection.fr/prevention-des-infections-respiratoires-lessentiel-a-connaitre/
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Etes- vous prêt 
pour la saison 2025-2026 ?



AC/SC

Campagne de vaccination 
2025-2026, êtes -vous prêt  ?
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ESMS

Campagne de vaccination 2025-
2026, êtes -vous prêt  ?



Quels sont les «nouveaux» accessoires  ?



Quels sont les «nouveaux» accessoires  ?



Pour faire adopter la tendance : freins et leviers ?

Respi'quizz équipe 2024

16.7 % 13.3 %

https://www.preventioninfection.fr/wp-content/uploads/2025/07/Respiquizz-equipe-2024.pdf


[ƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŞǇƛŘŞƳƛŜΣ ǉǳΩŀǘǘŜƴŘŜƴǘ 
les parties prenantes ?

2 critères 
prépondérants

3 autres plus partagés



Lƭ Ŝǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜǎ 
différents acteurs, peux-tu nous le rappeler ?

Secteur Dans

la détection 

de 

lõ®v¯nement

Dans 

lõidentification

des personnes 

ressources

Dans la 

mise en 

place des 

mesures 

barrières

Dans le 

recensement 

des cas

Dans la 

formulation 

dõhypoth¯ses 

en lien avec 

les épidémies

Dans le 

signaleme

nt 

externe 

de 

lõ®pisode 

infectieux

Dans la 

communica

tion

interne

Dans la 

communic

ation 

externe

Dans la mise 

en place dõun 

retour 

dõexp®rience

Médiane ARS/CVAGS 4.00 3.00 3.00 3.50 3.50 3.00 3 3.00 2.50

CPias 4.00 3.50 3.00 3.00 4.00 4 3.00 2.00 3.50

EHPAD 4.00 4.00 4.00 4.00 4 4.00 4.00 4.00 4.00

EMH 4 3 4 4 4 3 3 3 4

Les rôles perçus 

Tout à fait 

dõaccord

DõaccordNe sait pas Pas 

dõaccord

4 3 2 1

EHPAD : tout ¨ fait dõaccord dans tous les r¹les

EMH : tout ¨ fait dõaccord tous les r¹les, sauf en 

communication « important »

ARS : rôle prépondérant dans la détection/ 

recensement des cas

CPIAS: rôle expertise



Nous sommes en Octobre, un petit rappel sur les 
ƛƴŎƻƴǘƻǳǊƴŀōƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŞǇƛŘŞƳƛŜ ǎŜǊŀƛǘ 

bienvenu

Définir les cas1

¢ŀǳȄ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ Ŝǘ ǎǳƛǾƛ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ Ŏŀǎ2

Accompagner les mesures barrières3

{ΩŀǎǎǳǊŜǊ Řǳ ǎƛƎƴŀƭŜƳŜƴǘ4

Aider à communiquer5

Intervenir sur site6

Organiser une Analyse Approfondie des Causes7



ETAPE 1 : Comment je reconnais une épidémie?

SC

Je reconnais les signes cliniques:
Je définis les cas



ETAPE 1 : Comment je reconnais une épidémie?

« Une épidémie est définie par la survenue en excès de cas ,par rapport à la situation 

habituelle, dõune maladie donn®e dans un lieu et une p®riode de temps donn®»



ETAPE 2 : Comment suivre les nouveaux cas ?

¢ŀǳȄ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ 
et suivi des cas

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/epidemie/plan-local-de-gestion-des-epidemies-en-ems/



ETAPE 2 : Suivre les nouveaux cas, à quoi ça sert ?

Å/ƻƴŦƛǊƳŜǊ ƭΩŞǘƛƻƭƻƎƛŜ
Å{ǳƛǾǊŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ
Å±ŞǊƛŦƛŜǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ 

barrières
Å/ƭƾǘǳǊŜǊ ƭΩŀƭŜǊǘŜ

8_2019_Criteres-TIAC.pdf (cpias-pdl.com)

GEA TIAC

https://www.cpias-pdl.com/wp-content/uploads/2019/08/8_2019_Criteres-TIAC.pdf


ETAPE 3 : Comment accompagner les professionnels 

dans la mise en oeuvre des précautions?


