Lettre d'info
Soins de ville

Projessionnels de santé en ville,
le CPias vous accompagne

Voici la premiere édition de notre lettre dinformation
dediée aux professionnels de santé exercgant en ville. Elle
a vocation a vous faire connaitre les activités du CPias et
les ressources que nous mettons a votre disposition.

Qui sommes-nous ?

Le CPias est une structure régionale d'appui et de conseil
dans le domaine de la prévention du risque infectieux
aupres des trois secteurs de l'offre de soins.

Nos principales missions sont :
e Expertise et appui aux professionnels de santé
e Coordination et animation de réseaux
e |nformation et formation des professionnels

Pour en savoir plus, consultez ou téléchargez notre plaquette
de présentation dediée aux professionnels de ville.

CPlas

Occitanie

Qu'est-ce que le

CPIUS ?

Occitanie @

Des actions adaptées a
|I’exercice en ville

Notre équipe congoit et publie des
outils  sous différentes formes
(affiches, fiches pratiques, vidéos,
quizz...), anime des campagnes de
prévention aupres des professionnels
et usagers de la région et propose des
formations et des webinaires a
attention des professionnels de
sante.

Tous nos outils en libre accés >> cpias-
occitanie.fr/rubrique Soins de ville

Injo formation

Nos formations vous intéressent ?

Prévention du risque infectieux lié aux

Prochaines sessions :

Jeudi 16 avril 2026 - Toulouse
Mardi 3 novembre 2026 - Montpellier


https://www.youtube.com/watch?v=3RAjUqyp9fo
https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville-2/
https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville-2/
https://cpias-occitanie.fr/catalogue-formation-continue/
https://cpias-occitanie.fr/catalogue-formation-continue/
https://cpias-occitanie.fr/catalogue-formation-continue/
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/06/V2025-Presentation-CPias-Ville-Vdef.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/06/V2025-Presentation-CPias-Ville-Vdef.pdf

Nouveau guide national pour I’élimination des DASRI

Apres trois années de travail, la DGS et la DGOS viennent de publier le tome 1 du Guide actualisé portant sur
I'élimination des déchets d'activités de soins. Ce nouveau guide vient réviser la version éponyme de 2009.

En complément du guide, le ministére propose une foire aux
questions, une plaquette d‘information, ainsi que
l'enregistrement et le support du webinaire de présentation
proposé par la DGS et la DGOS le 2 octobre dernier.

>>> Plus d'informations

Nous proposerons un webinaire régional pour présenter le
guide aux professionnels de ville mardi 6 janvier a 14h30.

Inscrivez-vous vite : Inscription webinaire DAS pour la ville

O 6 JANVIER 2026 )
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NOUVEAU GUIDE DECHETS D'ACTIVITES DE SOINS

PRESENTATION POUR LA VILLE e
5 INSCRIRE

Le nouveau guide déchets d'activités de soins

Dr 5. Canouet, CPias Occitanie
Retour d'expérience

Dr Philippe Carenco, expert
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Claire Véron, ingénieur ARS Occitanie
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Nous avons le plaisir de présenter le fruit d'une collaboration régionale : deux carnets de jeux pour dynamiser la
campagne de vaccination anti-grippale, élaborés par le CPias, en collaboration avec 'ARS et 'OMEDIT Occitanie, le Pr

C. Pasquier, virologue, le Dr V. Garnier, pharmacien et le Dr M. Cadoz, vétérinaire.

Lobjectif de ces carnets est de parler de la grippe et de la vaccination autrement : de

facon ludique et dans l'esprit One Health.

Un carnet est destiné aux professionnels et le second au grand public.
A imprimer et mettre a disposition dans vos salles d’attente !

A découvririci: Le carnet pour combattre la grippe ! - CPias Occitanie

Nos campagnes 2025

Bon usage des antibiotiques

Le CPias, IOMEDIT et le CRAtb, en association avec les réseaux EMH-EMA
d'Occitanie ont mené une campagne de prévention de I'antibiorésistance

aloccasion de la semaine mondiale en novembre 2025.

Fondés sur les résultats des campagnes précédentes, les outils reprennent
les points-clés de connaissance a améliorer pour faire meilleur usage des

antibiotigues et mieux prévenir l'antibiorésistance.

Pour les professionnels : 5 fiches mémo thématiques

Infections urinaires, pneumopathies, prévention de la transmission, C.Difficile, vaccination

Pour les patients : une affiche et une capsule vidéo
Un vrai/faux pour faire le point en 3mn sur quelques idées regues...

Tous les outils : Campagne Prévention de l'antibiorésistance 2025

SEMAINE MONDIALE DE PREVENTION DE L’ANTIBIORESISTANCE -
CAMPAGNE EN OCCITANIE “
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Vaccination 2025-2026

En 2025, face aux enjeux de la promotion de la vaccination en Occitanie, nous proposons :

9 flash-info vaccination a destination des professionnels de santé
élargissement des compétences vaccinales,
pneumocoque, VRS, coqueluche, zona, VRS nouveaux nés et personnes dgées

vaccination grippe,

3 capsules vidéo pour le grand public - grippe, zona, pneumocoque

Aidez-nous a faire progresser les couvertures vaccinales par une meilleure information
des professionnels de santé et des patients que vous accompagnez !

: Campagne vaccination professionnels et patients



https://cpias-occitanie.fr/campagnes-outils-nationaux-relais-en-region/semaine-mondiale-atbr-2025/
https://events.teams.microsoft.com/event/a79ca94f-9a09-4dca-8e7b-2cf5abdc474e@1bf3b45b-e260-4dcf-a27f-23e38e02493e
https://cpias-occitanie.fr/campagnes-outils-nationaux-relais-en-region/outils-vaccination-flash-info-video-patient/
https://events.teams.microsoft.com/event/a79ca94f-9a09-4dca-8e7b-2cf5abdc474e@1bf3b45b-e260-4dcf-a27f-23e38e02493e
https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/nouveau-guide-national-dechets-dactivites-de-soins/
https://cpias-occitanie.fr/actualites/le-carnet-pour-combattre-la-grippe/
https://cpias-occitanie.fr/campagnes-outils-nationaux-relais-en-region/outils-vaccination-flash-info-video-patient/
https://cpias-occitanie.fr/campagnes-outils-nationaux-relais-en-region/semaine-mondiale-atbr-2025/

Nos outils pour la ville, quelques exemples... . . . . l

Le kit « PICC a domicile : la réfection du pansement »

Un film pour accompagner les infirmiers sur la prise en charge du patient porteur de PICC a
domicile. Il reprend la réfection du pansement dans son intégralité : de I'hygiene des mains a la
tragabilité, en passant par le changement du pansement, du fixateur et la gestion de la valve
bidirectionnelle. Un film de synthése centré sur les points essentiels est également disponible.

Pour former ses pairs, la version pédagogique proposée en complément inclut un film interactif
(questions-réponses et argumentaires) et un quiz en ligne pour tester ses connaissances

Les valves

Que faire ?

Comment _
s'y retrouver &~ =

calds

Gale : les incontournables Punaises de lit dans Les valves : Prendre soin
I'environnement comment s'y retrouver ? des pieds Outils par spécialité

L'application innovante et gratuite e
pour simplifier la gestion

quotidienne des risques infectieux

pour les professionnels de santé.

... et les outils de notre réseau
| £oom Sur... BUG.CONTROL

Développée par le CPias Nord-

Aquitaine, en collaboration avec la

direction du numérique et lunité de b

prévention des infections du CHU de '
Bordeaux, Bug.Control offre un accés G’"‘.“S zein (IS
direct a toutes les informations essentielles sur
transmissibilité des micro-organismes, des pathologies
associées et les mesures de prévention a appliquer lors des soins.
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Rétrospective : nos rendez-vous 2025 T T T

Webinaire du 2 décembre 2025 - Prévention du risque infectieux en soins de ville J=) c e e s
< ';é Le cain libuuinie

CAT en cas dAES, Soins & domicile
RéPias PRIMO BMR RéPias PRIMO

Au programme : nouvelles recommandations en cas dinfection respiratoire, bonnes
pratiques liées a la gestion des Picc et Midline et outils pour la semaine mondiale de Mémo hygiéne.
lutte contre I'antibiorésistance. Prévenir les infections liées

Rendez-vous manqué ? Pas de panique ! Le replay est disponible sur notre site aux soins en exercice libéral.
Dr Olivier Meunier

Semaine Sécurité des patients - Dés le berceau, I'hygiéne fait grandir en sécurité

Eviter les contaminations lors

Un webinaire pour faire le point sur la prévention des infections dans les soins | ... i
quotidiens a bébé, a la maternité comme a domicile. Dr Anne-Gaélle Venier
Voir le replay du 18/09/2025 ou Feuilleter le support de présentation \_ -/

Forum URPS IDEL Occitanie - 18 et 20 novembre 2025

Nous y étions ! Merci a celles et ceux qui sont venus nous rencontrer et échanger avec nous !


https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Gale-Lesincontournables-Gale-au-domicile-MAJ-2023-2.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/02/Punaises-de-lit-Version-informatisee_compressed-2.pdf
https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville/affiche-conduite-a-tenir-en-cas-daes/
https://cpias-occitanie.fr/outils-cratb-occitanie/
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/2023-PRIMO-BMR_BHRe_PS_Ville.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/2023-PRIMO-BMR_BHRe_PS_Ville.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/2023-PRIMO-BMR_BHRe_PS_Ville.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mTLwZxwnsGU
https://www.youtube.com/watch?v=mTLwZxwnsGU
https://www.youtube.com/watch?v=hxtbY1rggao
https://www.youtube.com/watch?v=Pxt7SvZovX0
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/06/MEF_QUIZZ-LA-DIGITALE-MODE-D-EMPLOI-06-2025.pdf
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/ressources/bug.control/
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/ressources/bug.control/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://www.livres-medicaux.com/gestion-hospitaliere-sante-publique-economie/1261-memo-hygiene.html?srsltid=AfmBOoq0VnU97JS_7Pmq_6fZBuriZLW9kdl2nB83dpx0_4Kl51ZSaQmz
https://www.livres-medicaux.com/gestion-hospitaliere-sante-publique-economie/1261-memo-hygiene.html?srsltid=AfmBOoq0VnU97JS_7Pmq_6fZBuriZLW9kdl2nB83dpx0_4Kl51ZSaQmz
https://www.livres-medicaux.com/gestion-hospitaliere-sante-publique-economie/1261-memo-hygiene.html?srsltid=AfmBOoq0VnU97JS_7Pmq_6fZBuriZLW9kdl2nB83dpx0_4Kl51ZSaQmz
https://www.livres-medicaux.com/gestion-hospitaliere-sante-publique-economie/1261-memo-hygiene.html?srsltid=AfmBOoq0VnU97JS_7Pmq_6fZBuriZLW9kdl2nB83dpx0_4Kl51ZSaQmz
https://www.editions-eres.com/ouvrage/5409/eviter-les-contaminations-lors-des-soins
https://www.editions-eres.com/ouvrage/5409/eviter-les-contaminations-lors-des-soins
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/05/Vdef-Prendre-soins-des-pieds.pdf
https://view.genially.com/65ca192ef9a2eb001552bb98
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/10/Gale-Lesincontournables-Gale-au-domicile-MAJ-2023-2.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/02/Punaises-de-lit-Version-informatisee_compressed-2.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/02/Punaises-de-lit-Version-informatisee_compressed-2.pdf
https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville/affiche-conduite-a-tenir-en-cas-daes/
https://cpias-occitanie.fr/soins-de-ville/affiche-conduite-a-tenir-en-cas-daes/
https://cpias-occitanie.fr/outils-cratb-occitanie/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://cpias-occitanie.fr/outils-soins-de-ville/
https://youtu.be/bH5Vjlj1L20
https://www.youtube.com/watch?v=EBa5CrjJXIY
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/09/SSP-2025-VD-18.09.25.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/05/Vdef-Prendre-soins-des-pieds.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/05/Vdef-Prendre-soins-des-pieds.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2021/05/Vdef-Prendre-soins-des-pieds.pdf
https://view.genially.com/65ca192ef9a2eb001552bb98
https://view.genially.com/65ca192ef9a2eb001552bb98
https://view.genially.com/65ca192ef9a2eb001552bb98

