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L'instruction ministérielle conditionne le port du
masque à partir du niveau d’intensité des IRA
(toutes étiologies confondues : grippes,
syndromes grippaux, Covid-19, pneumopathies,
bronchiolites et bronchites aiguës).
Ce niveau d’intensité est défini à partir de la part
d’activité (%) concernant les IRA basses parmi
l’ensemble des passages aux urgences (réseau
Oscour ®). Il est diffusé aux établissements selon
le schéma ci-contre et n’est pas rendu public. 

Vert : niveau de base
Jaune :  intensité faible
Orange : intensité modérée
Rouge : intensité élevée ou très élevée
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Direction
établissement EOH / EMH

Mise en application des
recommandations relatives au
port du masque obligatoire.

Jaune Orange Rouge
Intensité

ou ou

t
Instruction ministérielle du
12/11/2025 relative au port
obligatoire du masque dans les ES
et ESMS pour la prévention des IRA.

Niveau d’intensité des IRA

Nous mettons à votre disposition des affiches à
destination des patients et des soignants.

SAISON HIVERNALE 2025 - 2026‌

Port du Masque et Infections Respiratoires Aiguës (IRA) :
Comment s’y retrouver ? 

Diffusion décembre 2025

Accessible en ligne !

Le bulletin de Santé Publique France en Occitanie
Diffusé chaque semaine il permet de suivre les tendances
épidémiologiques de chaque pathologie respiratoire
responsable d’épidémies hivernales. Il mesure l'impact
des vagues épidémiques et décrit les tendances de
circulation virale pour la bronchiolite, la Covid-19,  la
grippe et les syndromes grippaux.

Pour s’inscrire : envoyer un mail à
occitanie@santepubliquefrance.fr

S’il le juge nécessaire, l’établissement peut
anticiper la mise en œuvre de ces mesures. 

Pour suivre les évolutions épidémiologiques de notre région :

https://bulletins-officiels.social.gouv.fr/instruction-ndeg-dgsccsppcusardgosdgcs2025139-du-12-novembre-2025-relative-au-port-obligatoire-du-masque-dans-les-etablissements-sanitaires-et-medico-sociaux-pour-la-prevention-des-infections-respiratoires-aigues
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/12/Affiche-port-du-masque-professionnels-de-sante-Version-modifiable.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/12/Affiche-port-du-masque-circulation-virale-moderee-ou-elevee-Version-modifiable.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/12/Affiche-port-du-masque-circulation-virale-faible-Version-modifiable.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/occitanie/publications/#tabs
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