Les points clés

STOP aux fausses bonnes idées !
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Good news!
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Patient asymptomatique ?

Urines troubles ou qui “puent” ? o e
PAS de BU, PAS d’ECBU m-‘

Dans la cystite, des quinolones en proba ?
Surtout PAS !

- PAS d’ECBU de contréle aprés traitement

&

Probabiliste

Antibiothérapie adaptée / différée

Q:d Egalité des genres :

- Cystite et Pyélonéphrite chez 'homme !

La réévaluation du traitement ? C’est obligatoire !
= Des réception de I'antibiogramme,

adaptation du traitement

Traitements plus courts

—~ Onsemetala page des nouvelles recos !
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Probabiliste

Antibiothérapie adaptée / différée

Cystite simple

Fosfomycine : monodose
Pivmecillinam : 3j

Extension des

Cystite a
risque de
complications

1°" - Amoxicilline : 7j
28me - Pivmecillinam : 7
3%me - Nitrofurantoine : 7j

Nitrofurantoine

(sauf si DFG<40ml/min)
Fosfomycine : J1 - J3 - J5
58me - Triméthoprime : 5j

4%me - Fosfomycine : J1- J3 - J5

os patients peuver
conSU\teT leur

phal’maden

Fosfomycine : J1-J3 - J5

! Cystite a .
compete“cﬁfnges risy uede | Furadantine
pharmas simple, que d (sauf si DFG < 40ml/min)
pour une | complications

Pivmecillinam

Fosfomycine : J1-J3-J5

Furadantine : 7j
(sauf si DFG < 40ml/min)

qere

Pivmecillinam : 7j
Triméthoprime : 7j

intention

Amoxicilline : 7j
Sulfaméthoxazole/Triméthoprime : 7j
Amoxicilline/acide clav : 7j

Zéme

intention|

Pyélonéphrite

Amoxicilline : 10j
Ceftriaxone ou Cefotaxime
(pas de C3G orale)
Ciprofloxacine ou Levoflo
(sauf si prise 6 mois avant)

Céfixime : 10j

Sulfaméthoxazole/Triméthoprime : 10j
Amoxicilline/acide clavulanique : 10j
Ciprofloxacine ou lévofloxacine : 7j

Pyélonéphrite

Ceftriaxone ou Cefotaxime
(pas de C3G orale)

Levoflo, ciproflo ou ofloxacine
(sauf si prise 6 mois avant)

Amoxicilline : 10j
Sulfaméthoxazole/Triméthoprime : 7j
Amoxicilline/acide clavulanique : 10j
Levoflo, ciproflo ou ofloxacine : 7j
Céfixime : 10 j
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Prostatite

Ceftriaxone ou Cefotaxime
(pas de C3G orale)
Levoflo, ciproflo ou ofloxacine

Sulfaméthoxazole/Triméthoprime : 14j

Levoflo, ciproflo ou ofloxacine : 14j

Ni test inutile, ni traitement abusif : des signes cliniques d’abord, des recommandations toujours

Recommandations chez I’adulte
SPILF

Prise en charge des
IU communautaires

IU masculines aigues
communautaires

colas

Occitanie

CRA;Q,

Recommandations femmes

HAS

Antibiothérapie 1U
de la femme
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Mémo durées
antibiothérapies
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https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/04/PLAQUETTE-EMA-EHPAD-ATB-Vdef-1.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/04/PLAQUETTE-EMA-EHPAD-ATB-Vdef-1.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0399077X17310363?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=98daa607c8b18749
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0399077X17310363?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=98daa607c8b18749
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/jni/2025/com/intervention-sg02-02.pdf
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/jni/2025/com/intervention-sg02-02.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/01/Vdef-Guide-prelevement-microbio-en-EHPAD-A4.pdf
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2024/01/Vdef-Guide-prelevement-microbio-en-EHPAD-A4.pdf
https://medqual.fr/images/OUTILS/ATBR_Memo_202508_OK_STC.pdf
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https://www.has-sante.fr/jcms/c_2722914/fr/choix-et-durees-d-antibiotherapies-pyelonephrite-aigue-de-la-femme
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