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La kermesse de l’Hygiène



- Infirmier puériculteur

- Expériences hospitalières en Pédiatrie Hôpital des enfants de Toulouse; 
néonatologie, réanimation néonatale, hématologie, pédiatrie générale, salle 
de réveil

- Master en sciences de l’éducation

- Formations Niveau 1 et 2 en Hygiène

- formateur depuis 18 années à l’                     auprès des Auxiliaires de 
puériculture

- Et…Educateur de jeunes enfants et Brevet de fonction d’animateur (B.A.F.A.)





PUBLIC CONCERNE: Auxiliaire de puériculture pouvant travailler en 
structure d’accueil du jeune enfant et en secteur hospitalier – niveau de 
certification 4

NOMBRE D’ELEVES: 140

TEMPS DEDIE A L’HYGIENE: 35 heures

TEMPS DEDIE A L’ACTIVITE: une demi-journée



Bloc 4 - Entretien de l'environnement immédiat de la personne et des matériels liés aux activités en 
tenant compte du lieu et des situations d’intervention

- Utiliser les techniques d'entretien des locaux et du matériel adaptées en prenant en
compte la prévention des risques associés

1 - Identifier et choisir le matériel et les produits appropriés, les utiliser en respectant les règles de 
bonnes pratiques

2 - Utiliser les techniques de nettoyage et de désinfection appropriées, pour lutter contre les risques de
contamination et les infections associées au soin, en appliquant les règles de bonnes pratiques

3 - Appliquer les principes d'hygiène dans les lieux de vie collectifs et à domicile visant à prévenir les 
infections et leur transmission

4 - Respecter les circuits d'entrée-sortie et stockage du linge, des matériels, des dispositifs médicaux et 
des déchets

5 - Respecter les circuits et procédures liés à l’alimentation dans son champ d’activité

6 - Adapter ses actions en fonction du lieu d’intervention



• Les mécanismes de l’infection
• Les infections nosocomiales et 

associées aux soins
• Les AES
• La gestion du linge
• L’élimination des déchets
• Le bio nettoyage
• L’hygiène environnementale
• La stérilisation
• La méthode HACCP



Evaluation finale

Contrôle sur table 

Durée 1 heure 15 minutes

Note de 10/ 20 pour validation du Bloc 
sinon rattrapage



Ne cherchez pas le lavage 
des mains!



Bienvenue à nos 
participant.e.s AP 

à la Kermesse de l’Hygiène

  - 4ème édition – 

8h30: RDV en salle polyvalente

09h00: début des hostilités

13h30: fin des  hostilités

14h00:TEG + remise des 
récompenses
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La 
Boitacoucou
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Les liquides 
biologiques
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SANG – PLASMA - SERUM - LYMPHE   

SELLES   

URINES / SANG/  SELLES

PUS  

SALIVE    -      CRACHAT

SECRÉTIONS VAGINALES      –     CYPRINE       -      LEUCORRHÉE

SECRÉTIONS SÉMINALES     -       SPERME

LAIT MATERNEL

CERUMEN

SUEUR

SECRÉTIONS LACRYMALES - LARMES 

SECRÉTIONS NASALES – MUCUS NASAL

VOMISSEMENT

LES LIQUIDES BIOLOGIQUES avec risque d’AES



Les 7 erreurs
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Cette image comporte 7 erreurs en matière 
d’hygiène. A vous de les retrouver pour 
obtenir un maximum de points. 
Vous donnerez également le nom de cet 
isolement.

Vous avez 1 minute.

Bonne observation





- Port de la montre
- Port du téléphone
- Piercing nasal
- Collecteur urine au sol
- La maman ne porte pas de masque
- La maman ne porte pas de blouse
- Chambre double

Chambre isolement septique gouttelettes à voir avec le 
dispositif VPE



Les définitions
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Infection 
nosocomiale
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- 48 heures après admission
- 30 jours suivant intervention 
- 1 an si pose de prothèse ou implant



Le port 
des gants
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Une aide soignante fait une 
friction des mains (FHA) puis 
enfile des gants pour changer la 
protection d’un résidents. Une fois 
cela réalisé, elle ôte la paire de 
gants et fait une friction hydro 
alcoolique.

Adapté  Non adapté

Une auxiliaire de puériculture 
enfile une paire de gants et la 
conserve pour vider les poches à 
urine de différents patients.

Adapté  Non adapté

Un anesthésiste fait une friction 
des mains (FHA) puis pose un 
cathéter veineux de façon stérile, 
sans porter de gants.

Adapté  Non adapté

Une infirmière fait le pansement 
d’une plaie abdominale du patient 
puis pose un cathéter veineux 
périphérique; elle garde la même 
paire de gants pour les deux soins, 
en commençant bien du plus 
propre au plus sale.

Adapté  Non adapté

Une aide soignante et un infirmier 
aident une personne dépendante 
à s’habiller, sans porter de gants 
au préalable. Puis elles réalisent 
une friction des mains (FHA) à la 
fin du soin.

Adapté  Non adapté

Un manipulateur en radiologie fait 
une friction des mains (FHA), 
enfile des gants, réalise un cliché 
de talon d’un patient.

Adapté  Non adapté

Dans les situations suivantes, les indications de friction hydro-alcoolique (FHA) et du port de gants vous 
paraissent-elles respectées?

Tout juste = /          5 réponses =     /4 réponses =  / le reste = 
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Vocabulaire
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La
stérilisation
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Quiz
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Ne cherchez pas la chambre 
des erreurs!
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