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Mémoire DU

• Etude princeps: Mémoire DUCAI Dr Stéphanie Guyomard et Dr Adrien Traissac

Infection urinaire de la personne âgée en EHPAD : étude observationnelle 
rétrospective au sein de différents EHPAD des Hautes Pyrénées

30% des ECBU prélevés en EHPAD semblaient injustifiés

• Objectifs du mémoire:

Comprendre les pratiques soignantes sur la réalisation des ECBU et questionner 
leurs besoins de formations

• Méthode: 

Questionnaire adressé aux IDE et AS des mêmes EHPAD via les cadres de santé



Résultats

• 23 réponses (10 IDE, 13 AS)

• Souhait de formation: 54,5% oui / 45,5% non (justification principale: module sur 
le sujet pendant formation initiale)

• Freins à la formation: manque de temps 60%, revenir sur le temps de repos 45%

• Modalités de formation
• 66,7% temps dédié avec un formateur

• 55,6% support à regarder sur son temps 

de travail

• 16,7% support à regarder chez soi

Mémoire DU



• Thème: ECBU en EHPAD – formation des paramédicaux

• Participants
• Membres de l’EMA: IDE, médecin généraliste, biologiste, infectiologue
• Biologiste de ville
• Med coordonateur EHPAD
• Cadre de santé EHPAD
• Documentaliste IFSI

• Objectifs
• Définir le contenu pédagogique
• Définir les supports et modalités de diffusion

Groupe nominal



1. Fiches de poche
• Format compact: arbre décisionnel / modalités de prélèvement
• QR code pour accès aux ressources
• Utilisation CANVA

2. Affiches A3 pour salles de soins / chariots de soins
• Messages courts, clairs, importance du visuel
• QR code pour accès aux ressources
• Utilisation CANVA

3. Outils en ligne
• Plateforme centralisant les ressources, les contacts

4. Sessions de formations courtes mixtes (présentiel + distanciel)
• Cas cliniques, quizz

5. Session initiale en présentiel dans chaque établissement

6. Désignation d’un référent ECBU par établissement
• Interlocuteur privilégié EMA
• Relais, personne-ressource pour les équipes

Groupe nominal / supports, modalités pédagogiques



• Création des différents documents

• Premières sessions dans les différents EHPAD
• Dr Adrien Traissac et Laura Laqueyrie

• Présentation des documents: affiches + doc de poche

+ topo « classique »

• Présents: surtout des paramédicaux, peu de médecins

Les suites



Les suites

• Documents sur le site du CRATB

et dans la boite à outils?

• Evaluation avant/après sur la 
bonne pratique des ECBU au 
sein des mêmes EHPAD par une 
interne de med gé (thèse 
d’exercice)



• Multiplicité des supports de formation

• Mais quand même du présentiel

• Formations / Messages à renouveler dans le temps (roulement dans 
les équipes en EHPAD)

• Comment faire en pratique?

Quelle est la meilleure solution?



Mettre en commun les supports

https://paprica-primo.fr/ Webinaire de lancement :

🎯 Public cible : CRAtb, CPias, EMA, EMH, 
EOH, antibioréférents
⏱ Présentation de PAPRICA en 1 heure ! 
(Visioconférence)

📅mardi 24 mars 2026 à 14 heures
🎤Willy Boutfol et Aurélie Marquet
Un format court, efficace et concret pour 
découvrir PAPRICA et aller droit à 
l’essentiel.

https://paprica-primo.fr/


Un programme épicé pour prévenir et prendre en charge les 
infections chez les résidents !

INTÉRESSÉ ? VOS CONTACTS

PAPRICA c’est…

Il est confus, 
on ferait pas 

un ECBU ?

Comment gérer 
un résident 

porteur de BMR 
?

Un site national dédié au bon usage des antibiotiques et à la
prévention des infections en EHPAD.

Des outils variés (vidéos, affiches, flyer…) sélectionnés par des experts
de terrain.

Un accompagnement par des structures de votre territoire expertes du
sujet.

Une aide à la démarche qualité dans le cadre de la certification et de la
DAMRI.

On peut traiter 
les 

pneumonies 3 
jours ?

Boite à outils des EMA
Google drive



Avoir du temps…



• S’appuyer sur l’existant: les EMH qui sont très présentes dans les 
EHPAD

• Avoir des référents au sein des EHPAD?

• …

Autres idées?


