
 

Référent Infections Associées aux Soins (IAS) en Soins Médicaux et de 
Réadaptation (SMR) et en psychiatrie    

 
Public ciblé : Référents IAS, hygiénistes et autres professionnels en charge de la prévention 
des IAS au sein d'un secteur de psychiatrie ou de SMR  

 
Durée du programme : 1 jour 
 
Lieu : Vendres (34) 
 
Tarif : 270 € 
 
Formateurs 

• Hélène BRUGUIERE Infirmière hygiéniste, CPias Occitanie 
• Emmanuelle RENOUARD SARIVIERE, Infirmière hygiéniste, CPias Occitanie 

 
Objectifs du programme :  

Développer des compétences dans la prévention des infections associées aux soins et de 
l’antibiorésistance au sein des établissements cibles 
A l’issue de la formation, les professionnels de santé seront capables d’identifier : 

• Le risque infectieux et connaître les mesures de prévention  
• Leur rôle de référent IAS dans les différents domaines de la maîtrise du risque 

infectieux  
• Les outils d’aide à la promotion de la PCI et à l’analyse des pratiques pour prévenir le 

risque infectieux 

Etapes préconisées : 

1. Formation présentielle : 1 jour  
 

Méthodes pédagogiques :  
Pédagogie active intégrant des échanges autour des pratiques, des exercices à partir de situations 
vécues dans leur service/établissement ou des cas cliniques et des brainstormings.  
Ces différentes méthodes permettront aux participants de comprendre, de donner du sens et 
d’approfondir leurs connaissances puis d’expérimenter les concepts et les principes de la prévention 
du risque infectieux. Mais aussi d’identifier leur champ d’action en tant que référent IAS.  
Supports d’animation : supports vidéo, jeux, outils interactifs, diaporama… 
Le support de formation intégrant l’ensemble du contenu de la formation, est transmis sous format 
numérique à chaque participant. 
 

 

 



 

Programme de la formation : 
J1 - (matin) :  

• Tour de table /brise-glace  
• Pré test et Plan d’Action Personnalisé  
• Le risque infectieux en SMR et psychiatrie (généralités, épidémiologie et mécanismes de 

transmission)  
• Les mesures de prévention : précautions « Standard » et complémentaires  
 

J1 - (après-midi) : 
• Le référent IAS : rôle et missions   
• Atelier 1 :  gestion cas de BHRe et BMR   
• Atelier 2 :  gestion cas de gale  
• Les ressources et outils d’aide 
• Post test /Questionnaire d’auto évaluation/Attestation de fin de formation 

 
 
Eléments d'évaluation et de traçabilité de la formation 

• Pré et Post test 
• Grille de suivi de l’amélioration de la pratique (PAP) 
• Feuille d’émargement 
• Questionnaire d’auto évaluation 
• Attestation de fin de formation 

 
 

 


