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Comprendre l’adversaire. Evaluer nos armes. Définir un plan d’attaque
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Résistance aux

antifongiques

DOSSIER DE L’ENNEMI

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Pathogène prioritaire critique

Diffusion exponentielle Difficultés

d’identification
Persistance extrêmeInfections invasives

Nom : Candida auris (≃ Candidozyma auris)

 Type : Levure pathogène émergente

 Particularité : Multirésistance 



Asie du Sud Asie de l’Est Afrique Amérique Iran Singapour

Hausse des températures
→ acquisition de
thermotolérance

usage massif d’azolés →
sélection de résistances

 phénomènes
météorologiques →
dispersion

UNE ÉMERGENCE STRATÉGIQUE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Le combat doit aussi se mener au delà de l’hôpital

Emergence quasi simultanée de

plusieurs clades sur différents

continents suggère évolution

indépendante à partir de réservoirs

environnementaux



42°C

DES CAPACITÉS DE SURVIE INÉDITES

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Tolère des températures élevées (jusqu’à 42°C), et les milieux à forte

salinité contrairement aux autres espèces

Aggrégation cellulaire (variable selon le clade)

=> formation de biofilms

Survie pouvant aller jusqu’à 14 jours in vitro sur surfaces 



SON MODE OPÉRATOIRE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Assièger la peau

75 % des patients sont colonisés au niveau des
aisselles ou de l’aine (25 % uniquement au
niveau nasal)

Colonisation pouvant persister jusqu’à 200
jours

Efficacité limitée de la CHX

Envahir les dispositifs
invasifs

Impliqué dans infections liées aux DI
(cathéters urinaires, cathéters veineux, ...)

Insertion du cathéter peut servir de porte
d’entrée à C.auris présent sur la peau

Formation de biofilm sur le cathéter et
dissémination sanguine

Se camoufler dans
l’environnement

Dissémination manuportée (retrouvé à distance
du patient, sur les rideaux)

Recontamination rapide (dans les 4h après
bionettoyage)

Détecté dans les eaux usées



Pompe d’efflux (surexpression) : expulse activement les agents biocides

SON BOUCLIER : LE BIOFILM

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Désinfectant

Membrane polysaccharidique : piège et neutralise les agents avant qu’ils
atteignent les cellules

Tolérance aux antimicrobiens jusqu’à 1000 fois supérieure



S’ENTRAINER AU COMBAT

Asie du Sud Asie de l’Est Afrique

Formation de biofilm sur
surfaces en PVC à 23°C
(24h)

Séchage (24h) 

Application de
désinfectant par
lingette en condition
de saleté (EN 16615)

Temps de contact
de 1 mn

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Conditions expérimentales

HOCl (acide hypochloreux)

NaDCC (dichloroisocyanurate de sodium)

APA (acide peracétique)

étape de pré-désinfection

1 temps

1 temps + Action
mécanique seule

reproduit conditions avant
entretien de la chambre



S’ENTRAINER AU COMBAT

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Conditions expérimentales

Asie de l’Est Afrique

Fixation du biofilm à la surface en 

Le clade I  développe un biofilm plus dense, avec une

matrice extracellulaire abondante

Persistance du biofilm jusque 28 jours

Meilleure résistance du clade I
Asie du Sud



S’ENTRAINER AU COMBAT

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Conditions expérimentales

Efficacité exprimée en réduction (log)

Action mécanique seule montre déjà

une efficacité (Clade III +++)

Peu d’efficacité du HOCl

NaDCC +/- efficace à haute

concentration

APA = le + efficace ici (mais relatif pour

clade I)



Ja
ve

l

Réduction jusqu’à 6 log  à

1000 ppm et avec temps de

contact de 4 mn

Efficacité réduite sur biofilm

NOTRE ARSENAL DE DÉSINFECTANTS

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Hypochlorite de sodium

Ammoniums quaternaires

Inefficaces seuls

Acide peracétique

Réduction jusqu’à 7 log sur

biofilm à 3500 ppm

Préviendrait la recontamination

Peroxyde d’hydrogène (VA)

jusqu’à 96 à 100 % d’élimination

efficacité variable

UV-C

données limitées

Le + efficace



NOTRE PLAN D’ATTAQUE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Privilégier les produits oxydants
(APA)

Renforcer la fréquence du bionettoyage

Ne pas négliger l’action mécanique

UV-C/DSVA en complément (mais pas en
remplacement)

Vaincre le biofilm !



NOTRE PLAN D’ATTAQUE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Vaincre le biofilm !

Liste de produits désinfectants actifs

contre C.auris

https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-p-antimicrobial-products-registered-epa-claims-
against-candida-auris

https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-p-antimicrobial-products-registered-epa-claims-against-candida-auris
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-p-antimicrobial-products-registered-epa-claims-against-candida-auris


NOTRE PLAN D’ATTAQUE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Recommandations à venir 



NOTRE PLAN D’ATTAQUE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Diminuer la colonisation cutanée pour diminuer la contamination environnementale



UN ADVERSAIRE REDOUTABLE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Biofilm plus dense

CLADE 1

Résistance ++

Présent en France

Persistance ++



TENIR LA LIGNE DE DÉFENSE

B.Clarivet-RéPPCI 2026

Dépistage

PCC

Bionettoyage

Signalement
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