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Prévention du risque infectieux dans le secteur du handicap
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Comprendre le risque infectieux

Comprendre le role de I'ARS

Savoir quand et comment signaler

Comprendre ce qu'il se passe apres un signalement
Décrypter les données épidémiologiques ESMS
Focus IRA/GEA

Les outils utiles
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Pourquoi parler du risque infectieux en ESMS handicap

Des caractéristiques qui favorisent la transmission

A\ MPACT D’UN EPISODE INFECTIEUX

IMPACT SANITAIRE
4 \ ﬁ Hospitglisa)tions
@ DETECTER TOT, SIGNALER TOT, AGIR TOT : J MERSONNES % Complications
la meilleure fagon de protéger les personnes accompagnées et les professionnels. / \

. ACCOMPAGNEES K

IMPACT COLLECTIF

Diffusion a d’autres résidents
Transmission aux professionnels

5 Vulnérabilités variables
/ (pathologies chroniques, \

/ 5 o \
/ troubles de la déglutition, \

,/ difficultés a exprimer A
les symptomes 3 1 IMPACT ORGANISATIONNEL
Absentéisme
Perturbation des activités

%0

IMPACT FAMILIAL
Inquiétude des familles

Sollicitations accrues des équipes

RISQUE DE
TRANSMISSION
iz VIE EN
'/ Un épisode infectieux - R PROFESSIONNELS
el peut avoir un impact Multiplicité des intervenants
ae8R i AL Proximité, espaces partagés, shdlosinteractione
_ J]].@ sanitaire, organisationnel iitesiscttons e
et médico-social transports, sorties... -
important pour |'établissement REPUBLIQUE r
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Les principaux risques infectieux
observés en Occitanie

SAISONNALITE DES MALADIES

Signaux réceptionnés par mois Maladies (MS50+ Pathologies hors MSO) -

Occitanie - 2025 (M=4054) Source SIVSS
Chaque mois, I'ARS recoit et traite 450
plusieurs centaines de signalements
sanitaires. 400
2 350
Certaines maladies sont liées a la *%:m
saisonnalité, comme les cas groupés %
dIRA  (infections  respiratoires £ 250
aigués) en décembrejanvier, les £
arboviroses sur la période mai- < 200
novembre, ou encore a la survenue
de foyers épidémiques pour des 150
maladies telles que la rougeocle en .
juillet-ao0t. R
& b \p
e ¥ ¥F ¢;~ &
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2 922

signalements

ARBOVIROSES

552 / 2024 (+ 351 %)
349 /2023 (+ 1137 %)

TIAC

4212024 (+ 245 %)
446 [ 2023 (+174 %)

LEGIONELLOSE

242 /2024 (+21%)
259 /2023 (-46%)

ROUGEOLE

160 / 2024 (+ 45,0 %)
48 /2023 (+ 383,3 %)

HEPATITE A

108 /2024 (+ 75,9 %)
64 / 2023 (+ 196,9 %)

INFECTION
INVASIVE

A MENINGOCOQUE

92 /2024 (-283%)
70/ 2023 (-5.71%)

MALADIES A SIGNALEMENT

OBLIGATOIRE

746 ARBOVIHOSESiCHIKUNGUNYA DEMGUE ZIKA:II

651 TUBERCULCSE

524 TOXI-INFECTION ALIMENTAIRE COLLECTIVE (TIAC)

247 LEGIOMNELLOSE

232 ROUGEOLE

190 HEPATITE A
|
66 INFECTION INVASIVE A MENINGOCOGUE
]

57 LISTERIOSE

44 |EPTOSPIROSE

30 TULAREMIE
]

29 MESOTHELIOME
.

6 SATURNISME ENFANT

6 FIEVRE TYPHOIDE ET PARATYPHOIDE

FIEVRE A VIRUS DU NIL GCCIDENTAL (WEST NILE VIRUS)

jary

—
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>
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3 ORTHOPOXVIROSE (DOMT VARIOLE)

CHOLERA

RUBEOLE

H: H- H

1132

signalements

INFECTION
RESPIRATOIRE
AIGUE*

609 /2024 (+ 4,3 %)
6182023 (+ 27 %)

GASTRO-ENTERITE
AIGUE

229 /2024(-9,7 %)
158 /2023 (+ 31,6 %)

GALE

103/ 2024 (+ 5,8 %)
69 [ 2023 (+ 58,0 %)

COQUELUCHE

4262024 (-94,6 %)
82023 (+187,5%)

AUTRES MALADIES NECESSITANT
UNE INTERVENTION

635 INFECTION RESPIRATOIRE AIGUE IRAi

203 GASTRO-ENTERITE AIGUE (GEA)

109 GALE

64 INTOXICATION AU MONOXYDE DE CARBONE

33 INFECTION INVASIVE A STREPTOCOQUES A

23 COQUELUCHE

14 INFECTION INVASIVE A HAEMOPHILUS B
|
7 PIQURES, ENVENIMATION ET AFFECTIONS CUTANEES

6 SCARLATIMNE

5 GEA HORS ESM3

5 SALMOMELLOSE ISOLEE
1

I4 TOXI-INFECTION ALIMENTAIRE (TIA)
4 TEIGME

4 STAPHYLOCOCCIES

4 ESCHERICHIA COLI PRODUCTEUR. DE SHIGATOXINE {STEC)
3 FIEVREQ

2 COROMAVIRUS (DONT MERS COW)

2 SUSPICIONS GRIPPE ZOONOTIQUE
! 1 MALADIE AUTRE

1TMENINGITE AUTRE QUE IIM

THEPATITE E

1 SYNDROME HEMOLYTIQUE UREMIQUE (SHU)

1T OREILLONS

Les signalements présentés correspondent aux principaux signaux recus par le Point Focal Régional de

I’ARS Occitanie.
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Certains signalements, initialement suspects, peuvent étre invalidés apres investigation par la CVAGS, ce e Octane

gui peut entrainer des différences avec les données publiées par Santé publique France.
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<@’) DEFINITION Q DETECTER Hﬁﬂ ROLE DE L'ARS

Repérer un événement

L'ensemble des actions visant inhabituel ou anormal S
a reconnaitre la survenue d'un ;’% Orgarflsatlon i -Ia ) o
o 3 R () surveillance sanitaire régionale
évenement inhabituel ou anormal
pouvant présenter une menace . . .
| ¢ h - < Réception et traitement
pour la santé humaine dans une A e alatilaments
perspective d'anticipation, .

ALERTER

d'alerte et d'action précoce. ' Anal t validati
nalyse et validation
o "‘ — Transmettre rapidement w I I . .

des situations
I'information a I’ARS

PREVENIR PROTECTION ‘.; Transmission des alertes

Surveiller, capitaliser les DE LA [} si nécessaire (SPF / ministere)

données et améliorer les

recommandations POPULATION Jxza\  Appui a la gestion des situations a risque

":Q,, et accompagnement des établissements
AGIR EVALUER
ﬂ Mettre en ceuvre des j = Analyser la situation :

mesures adaptées pour gravité, contexte,
protéger les personnes | risques de diffusion

La veille sanitaire permet de passer d’'un événement local

MESSAGE CLE ‘ a une action coordonnée de protection.

EX
REPUBLIQUE

o b 0 @ D Agence Régionale de Santé

M oo — FRANCAISE &)1,
® Frle  fha e by o Ppfle fhe  fhe fha £




Deux services complémentaires au sein de 'ARS Occitanie

Point Focal Régional Cellule de Veille, d’Alerte
Service de réception et d’orientation . CVAGS et de Gestion Sanitaire

des signaux Service de gestion des signaux sanitaires

RECOIT les signaux

par tous canaux

ANALYSE la situation

Evalue le risque et le contexte
e Téléphone

o Malil q

¢ Eisi ACCOMPAGNE les structures

Conseils, recommandations,
appui adapté si nécessaire

Transmission
du signal
vers la CVAGS

¢ Portail des signalements

ORIENTE les signaux

: : ASSURE le suivi et la gestion
vers le service compétent

en fonction de la nature Coordonne les actions avec les partenaires
dait&vénament et assure le suivi de l'évolution

Le PFR est votre point d’entrée unique.
Il ne réalise pas d’investigations.

Q006

La CVAGS geére les signaux pour protéger les personnes |
et contribuer a la surveillance régionale et nationale
(avec SPF).

©

EX
REPUBLIQUE

Deux services, une méme mission : détecter t6t, analyser, agir et protéger. FRANGAISE oo Rigionsodosints
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Le sighalement

uuuuuu
FRANGAISE &) g



signaler tot,

/ Message clé
< ’ Détecter tot,

Signaler, c’est un acte simple qui a un impact collectif

Y

PROTEGER

les personnes accompagnées
et les professionnels

o Détecter tot pour agir vite
o Limiter la diffusion

 Prévenir les formes graves

et les complications

Un signalement précoce, c’est plus de sécurité pour tous
et un accompagnement adapté a votre situation.

ETRE ACCOMPAGNE

par U'ARS et ses partenaires

o Bénéficier d’'une évaluation
de la situation

e Recevoir des conseils et un appui

adapté a vos besoins

c’est protéger mieux.

CONTRIBUER A LA SURVEILLANCE |

régionale et nationale

e Alimenter les données de santé publique

¢ |dentifier les tendances

et les situations a risque

e Améliorer les recommandations
pour tous les établissements

e

|
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Tout événement pouvant avoir un impact sur la santé de la population

- L B HORSMsO

Déclaration obligatoire Risque épidémique ou

réglementée | situation inhabituelle
Maladies a signalement obligatoire Evénements non listés en MSO mais
définies par la réglementation | pouvant avoir un impact sur la santé
Hépatite A /7
épatite - @ Cas groupés de :
@ e SIGNALER b
A ) dés qu’un événement
& Infection invasive présente un risque de * Gale
¥ 2 méningocoque diffusion ou nécessite * Augmentation inhabituelle
: ‘ des mesures de gestion. de cas/syndromes
m TIAC |
(Toxi-infection alimentaire
collective) .

- . A . Autres situations inhabituelles
Légionellose ‘

ou préoccupantes

A En cas de doute : mieux vaut signaler. ‘ La CVAGS est la pour évaluer avec vous et vous accompagner. EX

REPUBLIQUE g
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LES MOYENS DE SIGNALEMENT QUI PEUT SIGNALER ?

1. JIDENTIFIE
Q line'sitiationihabituslic @ Portail national de signalement Direction

ou a risque signalement.social-sante.gouv.fr

Voie privilégiée : simple, rapide et sécurisée

‘ s . s - o )

Par courriel

Médecin

IDE

Q & Do

ars-oc-alerte@ars.sante.fr

2. JE SIGNALE

vial'undes moyens | e e o B

\J

- BlueFiles | MediMail

a Infos confidentielles ? } .

° Transmission sécurisée a dISpOSItlon Par téléphone :‘; Cadre de santé
0800 301 301
‘ Numéro vert - 24h/24 - 7j/7 - - ey
Référent qualité
g 3. LA CVAGS E Par fax
Q) me recontacte si nécessaire l 05.34.30.25.86 :.% T°”t Prc::fessnonnel
.a pour évaluer la situation X & & |d’ent|f.ie il
SPacEorBatTies I’établissement
pag En cas d’urgence vitale, contactez le 15
puis informez la CVAGS.
Y En cas de doute, mieux vaut signaler et échanger avec la CVAGS AY
@ MessacecLe ) g g ss:l:mf Al
e que retarder le signalement. Lot Octane




@ RrecepTION
Analyse du signal
par la CVAGS

9 EVALUATION

Nature du risque,
potentiel de diffusion,
criticité

ACCOMPAGNEMENT

Conseils, partenaires,
mesures de prévention

SUIVI

Evolution de la situation
et échanges avec
|'établissement

© cLoture
Fin du risque épidémique
et retour d’expérience

Chaque signalement est analysé afin d’évaluer le risque _(). Votre signalement contribue 3 protéger
et d’adapter la réponse a la situation. ‘" lesrésidents, les professionnels et la collectivité.

Enregistrement du signalement
et vérification des informations
transmises.

Evaluation de la situation : pathologie,

nombre de cas, population concernée,

mesures déja mises en place, ll Q
gravité éventuelle...

Recommandations adaptées, ¢
appui technique et mobilisation ‘ @
des partenaires si nécessaire. B oo

Suivi régulier de I'évolution,
échanges (téléphone, mail...),
adaptation des mesures si besoin.

Situation stabilisée, risque maitrisé : r—
cloture du dossier et retour d’expérience

pour améliorer la prévention.

La CVAGS peut mobiliser

différents partenaires

EMH / EOH
Equipes mobiles d’hygiéne
ou Equipes opérationnelles d’hygiéne

o) CPIAS
Dx® Centre d’appui pour la prévention
des infections associées aux soins

£ ;
® Infectiologues
M Avis spécialisé si nécessaire

Santé publique France
“ Appui a I'analyse et a
la surveillance nationale

. Aytres services de I'ARS

I l I Selon la nature et la criticité
de la situation

EETose
' Niveau national / CORRUSS

en cas de situation trés complexe
ou risque médiatique ++

'; | ! g
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Données épidémiologiques en ESMS



les données régionales en ESMS secteur Handicap

Proportion des signalements réceptionnés pour les ESMS PH par
famille
Données au 31.05.2026
Source SIVSS

Hausse continue des signalements

2023-2024
Environ 800 / 900 signaux par an .
2026 (01 a 05/2026)
P 2025
al +de 1100 signaux

2026 (012 05/2026)

+ de 600 signaux 2025

e ‘ Activité de signalement en progression constante

2024
5 7
~ TOP 3 DES SIGNALEMENTS EN ESMS -
Tous types de signalements confondus
Données au 31.05.2026 - Source SIVSS 2023
NV
|
> : 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
N2
: . B Autres B Evénements indésirables/graves associés aux soins
&L 2 j *&*1 4}1‘ 3 m Evénements/incidents dans un établissement ou organisme M Expositions environnementales
e el o e &‘*— * _} m Maladies & signalement obligatoire m Pathologies hors MSO
graves associés ou organisme Leshz:;halsogies . .
e B Situations exceptionnelles & Evénements climatiques REPUBLIQUE 2 r
EE:NCAlSE o.;mmew
L tanie
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les données régionales en ESMS-Handicap {, ESMS QUI DECLARENT LE PLUS

Top 3 des signalements déclarés <&

Quels ESMS déclarent le plus ? (focus MSO et pathologies hors MSO)

Répartition des signalements par type d’ESMS

(Total général : 314 signalements (janvier 2023 - mai 2026)

1
-

Foyer d’Accueil Spécialisée i é:x-AEQu:‘bu it
Médicalisé pour Adultes (M.AS.) : Ed.,camw mm:nnséé«

Handicapés (F.AM.) (LME) tout ou partie

B Maison d'Accueil Spécialisée (M.A.S.) 31,8 % e

B Foyer d'Accueil Médicalisé pour Adultes 1.5 %
Handicapés (F.A.M.) ¥

[ Etablissement.Acc.Médicalisé en tout ou partie 10.2 %
personnes handicapées '

B Institut Médico-Educatif (1.M.E.) 10,2%
I Foyer de Vie pour Adultes Handicapés 9,0 %
B Etablissement.Accueil Non Médicalisé 51%

pour personnes handicapées g
B ESAT 2,9 %
B Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique 26%

(LT.E.P) J
[ Foyer Hébergement Adultes Handicapés 1,9%

Etablissement pour Enfants ou Adolescents

Polyhandicapés
I Institut d'éducation motrice 1,3%
B Institut d'Education Sensorielle Sourd/Aveugle 0,6 % —

ice d'E i Sci ins 3 icile 0,3 % REPUBLIQUE r

B Service d'Education Spéciale et de Soins a Domicile 3 % FRANCAISE gl

Occitanie

[l Autres (3 catégories) 4,5 % Fouitt 15




Focus MSO et Pathologies hors MSO

Natures

IRA - Infection Respiratoire Aigue
GEA - Gastro-entérite Aigue
Gale

Coronavirus (dont MERS-CoV)

Toxi-Infection Alimentaire
Collective (TIAC)

Coqueluche
Rougeole
Hépatite A

Piglres, Envenimations et Affections
cutanées

Infection Invasive a
Méningocoque (lIM)

Teigne
Varicelle

Total général

2023

121

2024

46
17
15

96

2025

61

2026 en Total
cours général
16 172
0,6% 0,3%
12 42 0% N\ |
2 Sl
25
3 25
9
2 3
2
2
1
1
i 1
36 314

~ TOP 3 DES SIGNALEMENTS INFECTIEUX EN ESMS

Données au 31.05.2026 - Source SIVSS

Ay

'31,?

2y st

y, & 4 3
o IRA %
GEA Infection Respiratoire Aigue = =

Gastro-entérite Aigue GALE

Total général : 314 signalements (janvier 2023 - mai 2026)

@ IRA - Infection Respiratoire Aigué

GEA - Gastro-entérite Aigué

Gale

Coronavirus (dont MERS-CoV)
Toxi-Infection Alimentaire Collective (TIAC)

Coqueluche

Rougeole

e 06 ® @ © 0 ©

Hépatite A

) Pigares, Envenimations et Affect. cutanées
@ Infection Invasive & Méningocoque (IIM)
@ Teigne

@ Varicelle

e Total général

EX
REPUBLIQUE

Répartition des signalements par nature

172

42
31
25
25

= = = N N W

314

54,8 %
13,4%
9,9%
8,0 %
80%
29%
1,0%
0,6 %
0,6 %
03%
03%

0,3%

100%

FRANCAISE @ ) Agence Régionale de Santé

Liberté Occitanie
FEgalité
Fraternité
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les données régionales en ESMS- Handicap: zoom sur les IRAs

Principaux pics de signalements observés entre 2023 et 2026 en ESMS PH
Signalements ESMS PH Pathologies MDO et hors MDO ARS Occitanie
Période: 2023 au 31/05/2026 Source SIVSS

30

.||| PICS EPIDEMIQUES OBSERVES

. 25
‘-. AOUT 2023 ﬁ!& PIC IRA

I 20 A

-. DECEMBRE 2023 @% PICIRA A
I

i

15

-® JANVIER 2026 ﬁﬁ - @ PIC IRA ET GEA

Périodes ou l'activité des infections respiratoires aigués (IRA) et des gastro-entérites v
aigués (GEA) a été la plus marquée dans les ESMS PH.

10

REPUBLIQUE ﬂ r

FRANCAISE @ D Agence Régionale de Santé

Occitanie
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Focus IRA / GEA
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[BE

@ ¥ %

IRA

Infections Respiratoires Aigués

SEUIL DE SIGNALEMENT

des 3 cas en 4 jours

parmi les résidents

SIGNES CLINIQUES
Fiévre, toux, géne respiratoire,
maux de gorge...

RISQUE
Risque de diffusion rapide

OBJECTIF

Surveillance renforcée

et mise en place de mesures
de prévention

Le signalement
ne nécessite pas
d’attendre
I'identification
du germe.

o

Q@ W 0

e

GEA

Gastro-Entérites Aigués

SEUIL DE SIGNALEMENT

des D casend jours

parmi les résidents

SIGNES CLINIQUES

Diarrhées, vomissements,
douleurs abdominales...

RISQUE
Risque de diffusion rapide

OBJECTIF

Surveillance renforcée

et mise en place de mesures
de prévention

e POURQUOI SIGNALER RAPIDEMENT ? |

| 0
PROTEGER
Mettre en place rapidement

les mesures de prévention
adaptées

Limiter la transmission
et I'impact sur les résidents,
les professionnels et les visiteurs

et
S’APPUYER
Bénéficier de I'appui

de I'ARS et de ses
partenaires

LIMITER

Les cas parmi les pi

®

doivent

étre suivis et renseignés _“Q'_

(méme s'ils ne sont pas pris en compte dans le seuil déclenchant le signalement).

@

SURVEILLER

Participer a la surveillance

épidémiologique régionale

et nationale

MIEUX VAUT SIGNALER TOT ET REEVALUER ENSUITE

‘QUE SIGNALER TROP TARD.

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
FEgalité
Fraternité

@ D Agence Régionale de

Occitanie
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Comment signaler les cas groupés d’IRA ou GEA ?

Sur le Portail de signalement des événements sanitaires
@i indésirables (PSIG) du Ministere du travail, de la santé, @ https://signalement.social-sante.gouv.fr
. des solidarités et des familles —_—

Arrive automatiquement au Point Focal Régional de
réception des signalements sanitaires de 'ARS

2 ETAPES

( Ouverture de I'épisode 79 Fermeture de ’épisode B

(Volet 2

Questionnaire a remplir
m au moment de la fermeture du signalement
Questionnaire a remplir

au moment du signalement initial : @ 14 jours apres la date de survenue

du dernier cas pour IRA

@ 10 jours apres la date de survenue
du dernier cas pour GEA

. ‘ . 2
; > . ot e REPUBLIQUE I
\ RAPPEL : un établissement doit signaler un nouvel épisode FRANCAISE S ain

e seulement si 'épisode précédent a été fermé. Bt i
Fraternité



r@ ] !J Accueil - Portail de signalement ¢ X = -+

- 8 x
< O M (3] https/signalement.social-sante.gouv.fr A é 9 @ @O {3 v= S» G
Ex
MINISTERE
DELASANTE ention  Portail de signalement des événements sanitaires indésirables B Se connecter

Lpairts
ralerit

Signaler un risque pour la santé publique

Agir pour sa santé et celle des autres

Signaler un événement indésirable >

EX
REPUBLIQUE

FRANCAISE @ D Agence Régionale de Santé
Liberté Occitanie

Egalité

Fraternité



M [ F] choixduprofil - Portail de signal X

— o x
< O M (3 httpsy/signalement.social-sante.gouv.fr/espace-declaration/profil Mmoo & 9 ¢ E‘n {3 T= 3 P |
Y
EN
MINISTERE
DF LA SANTE enmon  Portail de signalement des événements sanitaires indésirables & Se connecter
Libvrtd
Signaler un événement sanitaire indésirable
Merci de prendre le temps d'effectuer un signalement. Vous recevrez un email de confirmation a la fin.
Je suis un particulier Je suis un Je suis un autre
i , professionnel de professionnel
Vous étes la personne concernée, té
: santé
un proche, un aidant, un Vous &tes une entreprise ou un
repr.ésentcant d'une'institution Vous étes un professionnel de organisme exploitant fabricant,
(maire, directeur d*école), une santé ou travaillez dans un distributeur, importateur,
association d'usagers, ... établissement sanitaire ou mandataire, ou un professionnel
médico-social (gestionnaire de de I'esthétique, ...
risque, directeur d'Ehpad, DSI,
RSSI), ...
> 4 =4
v

E =
REPUBLIQUE
FRANCAISE @D Agence Régionale de Sa

Liberté Occitanie
FEgalité

Fraternité




Signaler un événement sanitaire indésirable

D Vous souhaitez étre guidé pour identifier la vigilance concernée (sinon cochez une case ci-dessous)

Si la vigilance relative a votre sighalement n'apparait pas dans la liste ci-dessous, vous pouvez la retrouver en
parcourant les autres catégories proposées :

Les vigilances les plus signalées Evénement indésirable associé a des soins Effet sanitaire indésirable suspecté d'étre lié & des produits de consommation

Maladie nécessitant une intervention de l'autorité sanitaire et une surveillance continue Cybersécurité Observatoire national des viclences en santé (ONVS)

Effet sanitaire indésirable suspecté d'étre lié a un dispositif ou un acte sans finalité méedicale, y compris esthétique

O Pharmacovigilance (dont vaccin contre la Covid-19)
O Materiovigilance

@ Une infection respiratoire aigue (IRA) - volet 1

O Une infection respiratoire aigue (IRA) - volet 2

O Evenements indésirables graves associés a des soins (EIGS) - déclaration - 1ere partie
Le signalement d'un EIGS s'effectue en 2 étapes : le signalement initial (partie 1) svivi 3 mois plus tard d'une analyse des causes (partie 2)

ﬁ Fuanements indécirahles oraves acenriae a3 desg enine (FIGSY - Aérlaratinn - 22ame nartie



Prise en charge d’un signalement IRA et GEA

Chaque signalement est analysé pour adapter le niveau d’accompagnement.

@ Slgnalement IRA / GEA recu

La CVAGS @ ‘

évalue EVOLUTION FORMES MESURES DEJA BESOIN D’APPUI
2air ’ RAPIDE ? GRAVES ? MISES EN PLACE ? EXPRIME ?
4 éléments .
clés Augmentation rapide Présence Mesures de prévention 4 Dem‘ande d’accompagn’ement
du nombre de cas d’hospitalisations, et de contrdle mises ou difficultés rencontrées
i = par I'établissement
sur une courte période de cas graves en ceuvre et efficacité
ou'de dacds observée « Vérification d’une convention
existante avec 'EMH
£~ ) "2 )\
A CRITERES DE VIGILANCE RENFORCEE @ SELON LA SITUATION, LA CVAGS PROPOSE :
e Apparition de nombreux nouveaux cas sur une méme journée D Des conseils immédiats et adaptés
® Hospitalisations ou déces ! }‘i Un appui terrain via 'EMH ou 'EOH
® Absence d’amélioration malgré les mesures mises en place Q Une expertise complémentaire via le CPIAS
e Difficultés organisationnelles impactant la gestion de I'épisode Qy Un avis infectiologique via les SMIT si besoin
¢ Besoin d’accompagnement exprimé par l'établissement G Un suivi renforcé de I'évolution de 'épisode
J A /
= i e e I r
._ \ Objectif + évaluer le niveau de risque pour proposer ' ner JBLIQUE q

= FRANCAISE ® i
A §  unaccompagnement adapté et protéger ® ® s ¢ . mwmmsam
O ? les personnes accompagnées et les professionnels. ey 24



Volet 2 : cloture du sighalement

Cloture et remontée a Santé publique France (SPF)

-0 2 © o0

EPIDEMIE TERMINEE . ATTENDRE REMPLIR CLOTURE ET
LE DELAI REGLEMENTAIRE LE VOLET 2 REMONTEE A SPF

i (1
> P 4 [ 1, » ;
° IRA GEA :; ,’ 1 I
Le dernier cas E |

est survenu le jours aprés ladate  jours aprés la date Compléter le formulaire Le signalement est cloturé ‘
de survenue du de survenue du de fermeture du et transmis automatiquement
dernier cas dernier cas signalement (Volet 2) a Santé publique France

O Infection Respiratoire Aigue (IRA) - déclaration - 1ére partie

@ Infection Respiratoire Aigue (IRA) - déclaration - 2éme partie

O Gastroentérite Aigue (GEA) - déclaration - 1ére partie

A CONSERVER DES LE VOLET 1
ir H _da T i Indispensable pour accéder
O Gastroentérite Aigue (GEA) - déclaration - 2&me partie BN hiiniio dessismnca diiipatarint e st REPUBLIQUE 2 r
_ o " (17 chiffres) (Volet 2) PRNCAISE  onmin s
O Maladies a déclaration obligatoire (MDQ) '\ ff:‘,,::,,é 25



Outils et ressources disponibles



* Guide de signalement des IRA en EMS
disponible sur le site de Santé publique
France

https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-
traumatismes/maladies-et-infections-
respiratoires/grippe/documents/guide/signalement-
des-episodes-de-cas-groupes-d-infection-respiratoire-

aigue-ira-dans-les-etablissements-medico-sociaux-
ems-.-guide-pour-les-etablisse

« Recommandations pour la Prévention de la
transmission par voie respiratoire

https://www.sf2h.net/k-
stock/data/uploads/2024/reco respiratoire/Preventi
on transmission voie respiratoire RECOS SF2H.pdf

Recommandations
pour la Prévention
dela transmission
par voie respiratoire

Octobre 2024

°0 ® Santé
+® ¢ publique
->; France

JUIN 2023
RESPIRATOIRES

METHODES

SIGNALEMENT DES EPISODES DE CAS
GROUPES D'INFECTION RESPIRATOIRE AIGUE
(IRA) DANS LES ETABLISSEMENTS

MEDICO-SOCIAUX (EMS)

Guide pour les établissements

EX
REPUBLIQUE

F_RANCAISE @ D Agence Régionale de Sant

Liberté Occitanie
FEgalité 2 7
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Précautions complémentaires
RESPIRATOIRES et CONTACT
dés V'apparition du premier cas

CAS GROUPES INFECTIONS

RESPIRATOIRES AIGUES tont covi)

Signalisation des précautions complémentaires
dans le respect de la confidentialité

W orGANISATION
- Une marche en avant est mise en cewvre. Si le contrile de Népidémie le nécessite, une sectorisation des peut &tre &e (avis CVI).
- Prévoir du matériel dédié aux résidents atteints. A défaut. nettoyer et désinfecter le matériel réutilizable aprés chaque résident et
dis souill ctant virucide (EM 14476).

- Prévoir des il [ de protection i (tabliers chirurgicaux et
FFPZ. lunettes de protection ou visitres.. ] et en produits {produit hydro-alcoolique - PHA, détergent-désinfectant virucide...). Limiter
aux besoins d'une journée le matériel dans la chambre.

avec un

- Pour I'ensemble des résidents des secteurs concernés, la prise des repas et les activitds sont organizées de fagon & éviter les
contacts (bulles sociales._) avec un en chambre & privilégier pour les rdsidents symptomatigues.
- Anticiper les renforts RH (prendre contact avec FARS =i besoin).

W RECOMMANDATIONS AUX SOIGNANTS ET INTERVENANTS EXTERNES

- Désinfection des mains par PHA systématiquement & I'entrée et & la sortie de la chambn
- Bori du mazque chinprgical oy FFPJ dés lentrée en chambre selon exposition et
ventilation. En cas de port du masque FFP2 : contrdler le positionnement par la )
réalization d'un fit check). Au retrait du mazque, réaliser une friction hydroalcoolique.
- Protection oculaire indispenzable en cas de geste & risque d'aérosolization ou de projection.
- Informer les professionnels des critéres de levée des mesures complémentaires : 7. &
compter du début des symptémes et au minimum 48h aprés |z disparition des signes
généraux. Si personne immunodéprimée : avis Equipe Mobile d'Hygitne (EMH).
- i cluster, port du masque a d
- Personnel symptomatique - port du masque chirurgical dés I'apparition de signes
cliniques et éviction =i possible.
- Renforcer la vigi [respect des gestes-barrigres et

- ENTRETIEN |]ES SURFACES ET DES LOCAUX

P la fré e d ien en i
interrupteurs, pr.ugnées de portes, boumns d ASCENSEeurs, mains o
EM14476 actif sur la vaccine). Voir
Adrer régulidrement, 10mn / heure les pitces partagées. En cas d'utilisation de ventilateur ou de climatiseur : faire fonctionner & la
plus petite vitesse nécessaire au confort, ne pas diriger le flux d'air vers le visage des occupants.

Foible* : Potient porte un masque ou contod < 15 min.

Modérée* : Contact > 15 min. (patient non masqué) ou
procédure générant des adrosols (PGA) & risque modéré -
fextubation, VNI, aspiration) H
Fartev*+ : £GA & rsque dievd intubation, adrosothérapie :

ol S potaenes dan la chambyre .30 e, (i

} en dehors des temps de soin {pwses,uesliaire. covoiturage._ ).

sur les surfaces hautes en contact avec les mains (rampes,
) avec um d désinfectant wirucide [norme NF

- Chambre : Aérer régulidérement, réaliser l'entretien avec un détergent-désinfectant virucide (en insistant sur les poignées de porte,

barrikres de lit d'annel téléc des. sanitaires_) au moins 1 fois nar iour
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5 Etablissement :
& Département : hnishﬂnnéa :| |Typa Elahlissamaml
T
a | 1
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+ | Datedultercas

dour [T 2] 3[4

|
Cas (esidenis| |
1

Chaque jour. noter uniquement les Nouveaux cas
Taux d'attaque dans I"établissement

Nombre total de ré —_ =

Tauz d'attaque chez les résidents : [ |% attaque chez les professionnels : [N

resmsanme

Courbe épidémique ESMS ‘ (@)

A compléter dés la confirmation de ’'épidémie

CHECKLIST IRA (dont covid),

ETABLISSEMENT :
CHECKLIST COMPLETEE LE :

'_: Information de 'EOH / EMH réalisée le :

[ Si 2 cas d'IRA en 4 jours parmi les résidents, déclaration sur le Eortgil signalement réalisée le : J

LES MESURES

Pour les résldents symptomatiqu

complémentaires

Mise en place desz  précautions
respiratoires (voir fiche CAT).

FAIT

Signalisation des précautions complémentaires dans le
respect de la confidentialitd

Port du masque FFPZ par professionnal si résident non masgue :
- Ventilation conforme, soins > 30 min.
- Wentilation non conforme. soins = 15 min.

Fort du masque FFP2 et port de lunettes ou visiére pour tout
geste & risque d'adrosolisation pratigud.

Organizstion de la marche en avant et sectorisation des
professionnels.

Arrét temporaire des activités collectives et des repas en
salle & manger des unités hébergeant des cas

ou organization en bulles sociales limitant les contacts

5i sortie, wérification du port du masque et friction HA

Entretien renforcé de la chambre avec détergent-
désinfectant selon protocole.

Entretien renforcé des communs (mains courantes, poignées
de porte_.).

Aderatinn rdrnilidre doc laranw Irhambrac ot ramennc)

COMMENTAIRES

es (dés I'apparition des premlers cas)

Recommandations pour les professionnels de santé
des établissements et services médico-sociaux

Equipements de protection individuelle lors de la prise en charge de résident
suspect/confirmé d’infection respiratoire aigué saisonniére (IRA)

Ventilation de la chambre inconnue ou non conforme

[cf. recommandations SF2H 2024 pour la ion de la issi il

Précautions Respiratoires Précautions Standard
Masque & Masque

usage médical FFP2

Durées Actes/soins réalisés Exemples

Gants
jetables

Lunettes | Tablier | Surblouse
ouvisiére | jetable | jetable*

Distribution des repas
X ou des médicaments,
passage équipe de nuit

Lever, mise au fauteu,
x retournement, pesée

prise de constantes,
réfection du lit

Toilette du résident, change,
mettre/dter une prothése dentaire,
soins de bouche,

gestion de vomissement,
prélévement nasopharyngé

Soins de spécialités
(ergothérapie, rééducation),
prévention, effleurage escarre

Toilette compléte du résident,

enchainement d'actes

(ex: toilette, habillage, transfert

et réfection du lit)

Induction d'expectoration aprés
W aérosol de sérum physiologique,

aérosolthérapie,

VNI, aspiration endotrachéale

* Surblouse imperméable manches longues et ajout de tablier si surblouse non imperméable

Lutilisation des équipements de protection individuelle doit étre associée a une observance stricte de I'hygiéne des mains
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Signaler
une IAS

Qui déclare ?

Infection (épidémie ou

ou augmentation anormale de cas
dans un temps court)
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Que dois-je signaler
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Portail signalement
batgsiisina Kement. Social- s ie. Roaly.

Se connecter sur la platelorme

Caomment fe signale ?

NOESIraDee SO0 3 005 S04S

Chaoisir la bonne
rubrique

JES
4;'.!-“ IRASCovid : 3 cas en 4 jours chez patients/résidents
we Roppel : GEA - 5 cas en 4 jours chez patients/résidents

Sigrades un éwvdnamant inddsinabla

Qui est destinataire

-
[
de mon signalement ? mE e LP1as
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Occitanie

Aide a la gestion de l'alerte par le
biais de la plateforme EMH

Qui peut m'aider ? _

ALERTES EMH

Directeur ou responsable signalement

IAS* ayant l&5* relevant
provoqué un d'une
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= Veillez au respect des régles en matiére de confidentiolité des donndes personnelles et médicales

Je suis um
professionnel de
sanbeé

Cas groupés IRA et GEA
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Coqueluche

Juin 202%
=I Bactérie Bordetella pertussis / parapertussis

Transmission par gouttelettes dans unrayonde 142 m

Incubation 7 jours en moyenne (extrémes : 5 4 21 jours)

Contagiosité maximale pendant la phase catarrhale puis diminution avec le temps
Durée de contagiosité :

- jusgu'a 3 semaines sans traitement antibiotigue

- jusqu'd 5 jours aprés e début du traitement antibiotique (3 jours si traitement par azithronmycine)

4 & 6 premiers jours = phase catarrhale: signes discrets dinfection des voles respiratoires supérieures |
rhinite, toux Iégére. Fidvre discréte ou absente.

Au-dela de 7 jours : toux persistante, s'aggravant et devenant caractéristigue car spasmodique en
particulier nocturne, survenant de fagon paroaystique, en fin de quinta de toux & thant du ccﬂ‘:;
“""-____._ -

S toie < 15 jours : culture ou PCR sur prélévement nasophanmgé
5i15 jours < tount < 21 jowrs : PCR
Sl toix > 21) ; diagnostc indirect du cas index, PCR sur cas secondaires contaminés

Traltement : 1&re intention - macrolides
+ Agzithromycine 500 mg/] en 1 seule prise pendant 3 jours (20mgfkg/]. max 500mg/| chez Fenfant)
» QU Clarithromycine 500 & 1000 mg/j en 2 prises journaliéres pendant 7 jours (15mg/kgf, max 500
mg/j chez Fenfant)

Alternative si Cl aux macrolides : mmmnle{m Aiﬂ&"ﬂﬂﬂ'ﬂ GEPD du Aourrissan

Signalement des cas groupés en ES ou ESMS via e-SIN ou le portail de signalement {LAS).

Conduite a tenir pour les sujets contacts

Contacts proches = personnes vivant sous le méme toit
Contacts occasionnels = face & face < Tmou = 1h

Antibloprophylaxie : schema identique au traltement

Parmi les contacts proches | les sujets non immunisés*

Parmi les contacts occasionnels : les personnes & risque non immunisées* (personnes insuffisantes
respirateires et/ou avec cardiopathie, personnes non vaccinées ayant des contacts avec des nourrissens,
NOUFFISSoNs en cours de vaccination ou non vaccingés, femmes enceintes non vaccinées)

*non immunisé 51 non vacoind o rappe! > § ons ow antéofdent de coqueluche = 10 ans

Rappel vaccinal pour tous les contacts non & jour de leur vaccination
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Le risque infectieux est frequent en ESMS handicap.

Les IRA, GEA et gale sont les situations les plus souvent
signalées.

Signaler précocement permet de protéger les résidents et
les professionnels.

La CVAGS est un partenaire d'appui et non uniqguement un
destinataire de déclaration.

En cas de doute : contactez I'ARS
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signaler
alerter@
déclarer

ncidants ou

Le bon moment pour sighaler n'est pas lorsque lI'on est certain,
mais lorsque lI'on estime qu'il existe un risque collectif

Détecter tot, signaler tot, étre accompagné tot
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Article L. 1413-14 du code de la santé publique (Version en vigueur depuis le 01 juillet 2017)

INSTRUCTION n° DGS/DUS/SGMAS/SHFDS 2016-40 du 22 janvier 2016 relative aux principes d’organisation
des missions de veille et de sécurité sanitaire et des missions relevant des domaines de la défense et de la
sécurité au sein des agences régionales de santé

Décret n® 2017-129 du 3 février 2017 definissant notamment le champ de la declaration et les criteres de
déclaration des IAS aux autorités sanitaires.

INSTRUCTION N° DGS/VSS1/DGOS/PF2/DGCS/SPA/2019/97 du 17 mai 2019 relative aux signalements des
infe_c’?ions associées aux soins en ville, en établissement de santé et en établissement et service medico-
socia

INSTRUCTION N° DGS/VSS1/DGCS/SPA/2019/211 du 30 septembre 2019 relative aux conduites a tenir
devant des infections respiratoires aigués ou des gastro-entérites aigués dans les collectivités de personnes
ageées.

Ministere du travail, de la santé, des solidarités et des familles. Janvier 2025. Doctrine sur la conduite a tenir
dans les établissements médico-sociaux (EMS) face a des cas groupés d’infections respiratoires aigués (IRA).

https://www.occitanie.ars.sante.fr/infections-respiratoires-et-gastro-enterites-aigues-en-etablissements-
medico-sociaux

https://signalement.social-sante.gouv.fr/
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Merci pour votre attention
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