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Adolescents
“Carppa gne et
Vaccmat ion” jeunes adultes.




Une affiche grand public
Pour les professionnels : Un flash info
vaccination HP et vaccination Meningocoque
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Mission nationale PRIMO

w Campagne 2026 surveillance nationale

de la consommation PHA

. données 2025 EHPAD et EIS du secteur du handicap

couverts par le dispositif des ¢quipes mobiles d’hygiene (EAM FAM
EEAP, IEM IME, MAS)

Réaliser un état des lieux quantitatif de 'utilisation des PHA
Sensibiliser les professionnels des EMS a 1'utilisation des PHA par
des comparaisons mter ¢tablissements



Participation ETS Occitanie

A 18/05/26
ODEADLINE ETS participants
Ehpad
+ Jusquau 31 mai 2026 ETS du handicap ciblé
2 (EAM,EEAP, IME, IEM, MAS
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Outil d’aide a 1’amélioration

de I'hygiene des mans
en EMS
Projet régional
- GDI' EMH/ (P




Le Constat : Une marge de
progression en EMS.

1,53

ICSHA EHPAD 2024

— Lediagnostic:

A

N

©

Observance encore
insuffisante de I'hygiéne
Qes mains en
Etablissement Médico-
Social (EMS).

La nécessité : L'outil
ICSHA initial doit
impérativement étre
adapté aux réalités
spécifiques du secteur
médico-social.




L’Objectwf entral

f@\ %

BOOSTER l'utilisation des solutions
hydro-alcooliques (SHA).

Un levier régional fort pour la protection de nos résidents.




La Promesse : Un outil d’autoévaluation simple et

opérationnel.

Mesurer : Identifier : Détecter

Suivre l'impact des Simple & rapidement les
efforts fournis et des priorités d'action

actions dans le temps. Opeérationnel spécifiques a votre
établissement.

Accompagner :
Faciliter la mise en ceuvre
d'actions correctives
ciblées et concreétes.




Aide a la décision : Lergonomie au service du terrain.

~

\

Index des causes

Menu déroulant cause immédiate

[ Index des actions v ]

‘?4 Menu déroulant action corrective Fr

Des menus déroulants
intelligents.

L'outil filtre automatiquement
vos causes immédiates pour
vous proposer l'action
corrective la plus adaptée.

Une saisie facilitée pour un
gain de temps maximal.




Pérenniser la démarche

Bilan de la
démarche.

Mise en ceuvre de Mesure de lI'impact
I'action corrective. dans le temps.

Une dynamique d’ameélioration continue.
Le bilan permet d'ajuster les priorités et de
valoriser le travail des équipes soignantes
sur la durée (2025-2026).




Ensemble, protégeons nos residents.

Adoptez la dynamique
« Booste ton IC-SHA ! »

Un outil pensé par le terrain, pour le terrain.
Préts a booster I'hygiene des mains
dans votre EMS ?

GDT EMH / CPias Occitanie




Nouveau guide national Dechets d'Activités de Soins

Sauvons les
fortues

VENEZ
JOUER /
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DAE autres Autre Filiére




Folre aux questions

(FAQ)




Bien vielillir et vivre en ESMS, C’est aussi
prevenr et controler les mf ections

Bien vieillir en ESMS avec les animaux, c'esten pundr- soins

Fiche n°4 : Les animouxen ESMSs it .

Bien vieillir en ESMS, c’est aussi prévenir et contréler les
infections

Fiche 3: La toilette Hit

Fiche n°2 : Tenue Prnfe

ins b dentai
SOImSs opuccodentaires . _**
o E3845 4 iBIan vieilliren E avenir et contréler les
ety infections ]
— | Fiche n°l : Synthé
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A venir :

e les soIns

nouvelles approches de soens en [ prendre woin di reside
* Da Faire ans b respact de sa parboularbe
Cad Tichas reperes ot poud objechd ©

wry wimillir @ ESMS"

buccodentaires

e [Tatelier cuminaire

Chagus thématique sl abordés de lagan b

* anabysar e nque & rechisrcher des solubaong inbegra
Win @Eton Prdcesetaon #1 Confrods da | Infecti

Paftanmblds |PAF)] COmmE i
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¢ Urilisar la Fropet dacousil

* la gestion des

(n voun parks d'un concept “Blen wieillir " sdopter les bon refleses . . ; .
e epideémies

dNveau @ ergagamant

LES 5 PRWSCIPFES DE LA HAS POUR

JFarmatiur du Ececmpafnabeur
I Ratgrents “Bien viwillic”
» Comciller PO ot “Blen vieillir”
» Agsocinr log referents “Bien wmillir” ot “FCI"




Devenons des supehéros des « Précaut ions
< Standard et Complémentamres »!

Les Hygieners : version en ligne ! - Centre d’Appul
pour la Prévention des Infections Associ€es aux
Soins







*’ PRECAUTIONS  Gji...
cesCPias
~_COMPLEMENTAIRES

SPIRATOIRES

CARNET SANITAIRE AIR \

i ) De quoi parle-t-on ?
/ Aide 3 la mise en place du

Les outils interCPias ool Eﬂ pr——
midica-Socitun zu-=| comment communiquer \

Pourquoi ?

y . y . AN
precautions complémentaires commen: suios compiémensv

Respir atnl res

: : Présentation et cas concrets EJI‘Z[
respiratoires — 00
L CHOIX DES MASQUES ET -

APPAREILS DE PROTECTION

Savoir choisir et

= RECOMMANDATION EN ESMS:
 / savoir utiliser!

QUELS EPI POUR LA PRISEEN

@ CHARGE DES IRA f

Savoir s'équiper pour tous types

i de soins (PCR ekt PS) !
IN 2026 ~




Reéseau piloté par Espace documentaire & Forum

M ® Santé

*® @ publique
. o France A propos du REPIA ~ | Grand public « | Professionnels de santé « | Ressources =

MATIS : Actualisation Respi’quizz equipe
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Respiquizz ¢quipe est un outil d’¢valuation :
* des pratiques déclarees de prevention des mfections resprratores par les
prof essionnels de sante,
* des frems rencontrés au quotidien concernant le port de masque,
* des besoms de terram pour am¢liorer les pratiques.



https://www.preventioninfection.fr/actualites/matis-actualisation-respiquizz-equipe/
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» Qutil innovant et gratuit

* Acces direct a des informations ;
essentielles sur la transmissibilite des
micro-organismes, des pathologies €3
associees et les mesures de prevention a
appliquer lors des soins

. *» Concu pour faciliter la prise en charge

- OF des patients porteurs ou infectes par des

: micro-organismes présentant un risque de

Bug.Control-
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au Soins bucco-dentaires Dare :
SN des résidents dependants SE—
1. Dbjectifs

infections chronigues ou aiqués (pnaumopathie, endocardita. ).
= Prévenic les troubles busto-dentaires -

"ET SI ON PARLAIT D' HYGIENE Bl C b-DEHTAI RE EN * déuslnanement de caries, d& parmdoolopathiss, (gingivites], de mycoses, d'ulcdrations
-a muguestes, pertes du capital dentaire (ddentemeant],

ETABLISSEMENT MEDICO-SOCI - > £t leurs conséquences
. - b - . - congdnuenres douloureuses, risque infectisus, risgue de dénutritian,
Py : . alteintes fanctionnelles (trouble de la déglutition, troubles aimentaires
phanating e respiration... ).
= Eviter daggrever la xérosbomie = sécheresse buccale (lB xérostomie est un facteur
aggrevant de |a pralifération fungigue].

= Contribuer & la qualilté de vie et de relalion sociale el familiale du résident (bien-8ire,
alacution, estirme de sai).

= Mainkenir, voire améliorer 'dtal oral (bouche propre, saine) en &iminenlt les débris
)28 MAl €O 14H30-16H RS e s e
= Lirmiter les risques de pathologies loceles et géndrales | infllammations, sions, irritations,
#

2. Domaine d'application

Les sains dhygidéne bucco-dentaire sont sous la responsebilitd de linfirmier [IDE) dans le

cadre de son rdle propre el sur prescriplion médicele en cas d'utilisation de produits
rddicamenteux., Ces soing sont délégués Bux aides-soignants el aux accompagnants
educalifs et saciaux par I'IDE dans le cadre de son rdle propre,

3. Définitions
L'hygitne bucco-dentaire regroupe plusieurs types de doins répondent Bux différentes
gituations rencontrées [dvolution de I'étal bucco-dentaire el de 'eutonomie du résident). Les
gains comprennent : Pévaluation de I'état bucco-denteire [initial et continu}, le brossage des
dents, I'entretien des prothéses, les saing des muqueuses au = soing de bauche =,

4. Principes 4 respecter

Préserver "autonomie du résident
= Une démarche par "dlablissement parmel dlidentilier les basains de sains
bucon-dantaires de chague résident (nombre de rdsidents porteurs de prothése,

identification de prathése, chirurgien-dentiste référent, date de dermidre consullation
dentaire, ...}

= Une cansultation dentaire annualle est précanisee,




GDT “Bien vielllir et vivre en ESMS c’est
aussi prevenir les infections : fiche HB
dentaire”

« EMH 46,48 et 82

» Représentante
“Humanitude”

* CPias Occitanie




Prévention du risque infection :
ecoresponsable

REPLAY REPLAY é‘QSOON -

Webinaire n°3
WEBINAIRE 2

Soins écoresponsables
en toute sécurité

Usage raisonne de 'eau

24 Juin 2025
de 14h & 15h00 30 Juin 2026 de 14h & 16h

O
[l

Programme :
» » = Disfindtion ot cadre reglemantaire . D [ongins . oomvmeston TeRRLSE2H

& il _":'r'_'_"'; 5 1 La vaccination : un peste Bco-responsable T - § Soenn- DR (7 - S L 3
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Powr s Lamcer = bolts & outils - 0 Locksir- (Picn HOF, & Comoo- CPas Ox

| WEBINAIRE () 5 DECEMBRE 2025

-'"‘*a\zv © 14H-16H

Inscrivez-vous Inscrivez-vous NQUVEAU GU'DE 2025
DECHETS D'ACTIVITES DE SOINS

PRESENTATION POUR LES ETABLISSEMENTS MEDICD-SDCIAUX -

Le nouveau guide déchets d'activités de soins

Claire Vieron, ingenieur ARS Docilanie, Dr Philippe Careno, expert = O 5. Carnmes, CPias Oorilare
Retours dexperiences en ESMS

Pauline Lacoste, 10E hygieniste, Inshtut Camille Miret, Leyme (6]

L] -
WEBIMN E 2 5B Laure Rousx Praticien Mygisnsite, ChiH 30
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i =  Question réponses. o)
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Prévention du risque infection

Promotion de la vaccination antigrippale a
travers une approche One Health

A. Ourfest', KL Tambas’, B Brugekne’, £ Games’, C Dengls', M. Cadac’, V. Gamler®, O Paiquisrt. ! L Chertokasc®

o L 2l I L e R DG e it e Lkt O Pl L liekoask Uil Ko 0

Quels sont les différents éléments constitutifs de la literie 7

« Surdimensionné pour recouvrir
IT
PESSVS PEL e l'intégralité de la literie

RTUR « Polaire ; hudique m {
COUVERTURE e « 100% polyester L { teret » Approche ludgus
Drap plat en polycoton polycoton o : D TS S Innowatken

=+ Veiller a réaliser le pli daisance * Approche One Hoalth .
Drap demi-I enj -coton Housse seulement g Lsa rrabrhzdar dp mmmnerkearsn i dornelae re

™ .+ Maille tricotée, plus |6gére, plus souple et élastique  3u pied dulit j " e e U s e e L
=3 .« Gainde temps (réfection dulit 3 1 personne)

A1 = Nirepassage ni calandrage ni pliage
» Séchage en séchoir rotatif (concept du “tout séché”)

DRAP DU DESSUS e

Génératrice de plis et de surépaisseurs arisque |/
d'escarre chez les patients [ résidents grabataires
Incompatible avec les matelas de prévention des
escarres

Non nécessaire si le matelas est protégé par une
housse imperméable

2 supports paur 2 cibles
» Recouvert d'une housse intégrale en tissu enduit de polyuréthane
. Cette housse est imperméable, classée anti-feu M1, nettoyable par essuyage humide et désinfectable (elle
angée si elle est abimée)

« Recouvert d'une housse intégrale en tissu . Pﬂl)'wwn ou jersey-coton Carmeis de jeuo
RREILEER e enduit de na!yuréthanelldem matelas) TAIE D-ORCILLER e m m ri a inlisar

Pagel/2

Y ¢ [Nouveau !] Critéres de choix des masques et des appareils de protection respiratoire
(el (.

éseau e =
ﬂﬂcpias . l“u a h‘r] FiCh'BS réfhxas & Evaluation pas s

Nt sl dos (v, o g s s g | wtilsateurs (=25}
Poomriicm dgn eler Sewn gen s wwr pu o= 2 :.-l'

« [Nouveau !] EPI lors de la prise en charge de résident suspect/confirmé d'infection
(H)

respiratoire aigué saisonniére (IRA) =CPias

5 U
C&pmem propohs o Baerache
FETFerice o gty Dns lsakh. Ues diclinedion remsivious mmesction 5800
réadapr pour ls SETRre suropsisrr s o ln wcsinodion 3225 ofin den e vioroer
Termuibid o Tt Cetie sppraches soacma Cappliquer o dowime oypes de
T TIR RN B 3ppOE @ b emire A sin o hemEne. vassraTer wnimals o

* [Nouveau !] Foire Aux Question (FAQ) « Eco-nettoyage » (Fév. 2025) L

* Eau et prévention du risque infectieux (2024)




Prévention du risque infection
ecoresponsable

e *

bR
@esoa

des CPIas

‘Les éco-faux pas .’

~ “Les éco-faux pas et les bonpes pratique

“Les bonnes pratigues I‘

Utilité des points d'eau

« Evaluer réguliérement I'utilité de chaque point de puisage
Jinstalle des points d'eau sur le réseau * Retirer les points d’eau non utilisés si possibilité de retrait au plus prés

sans avis préalable.
Je maintiens des points d’eau non utilisés. S e

) Actions supplémentaires d'entretien, de distributeur de SHA
purge et de prélévement d'eau

Etudier le remplacement d'un point d'eau de lavage des mains par un

» Augmentation des couts en temps d'agents, Demander 'avis de I'hygiéniste lors de travaux sur le positionnement

de consommation d'eau et de produits des points d'eau
d'entretien

Prévention des variations de température

Calorifuger le réseau (eau froide et eau chaude), les ballons de stockage et

échangeurs a plaque

. Faire auditer son réseau d'eau pour
» I'optimiser (analyse des risques),
l voire Procéder @ son équilibrage*

* 5i différence de température entre départ

o - et retour de boucle supérieure & 5-7°C
Je diminue les températures de Etalonner annuellement les

géﬁg?rgon de Feau chaude thermometres situés sur les
i installations

A y Prolifération de légionelles Surveiller quotidiennement la
dans les réseaux d'eau température au niveau des
ballons d'eau
Mitiger 'eau chaude sanitaire au
plus prés des points d'usage et
non sur le bouclage

Ce document ne traite pas des bains a remous, balnéothérapie et piscine de rééducation

Aty sene

e

i s
ST

Si stockage total 2 400 L

En permarence 2 $5°C en sore

ou 3w mers une ks par M4 k. dire pori
60 min & 80°C, 4 min 3 85°C

iou 2 min 2 T0°C

Schéma de la production d'ecu chaude sanitaire (ECS
librement inspiré du guide Costic versions 2007 et 202

= novernbre 2024 -

REX

INTERET DU CALORIFUGEAGE POUR LUTTER CONTRE LA
PROLIFERATION DES LEGIONELLES DANS L'EAU DU RESEAU D’ECS

iy /uf‘ o

Opital 0Z6re

LUOVTE ({1078 1
Ll e
M | [

LT

SL .
C’'est dans l'air :

EMH 43

emi- | autodiagnostic et v

Ocatanle

précautions
respiratoires



https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2025/11/4_Diaporama-PRI-en-EHPAD-17-11-25-v2.pdf

Prévention du risque infection
ecoresponsable

vous-evaiuez !

HAS  C2D5S

MALITE ALUTORITE IE SANTE alrreir la BSE & Larbe

Actualisation du dispositif d'évaluation de la qualité des
dtablissements et services sociaux et médico-sociaux

Résultats du sondage menés entre le 24 et le 31 mars 2026
sur 58 répondants

De maniére générale, le dispositif d'évaluation vous a-t-il permis Quelles actions, que vous qualifieriez de développement durable,

[ L - £ F4 I- ¥ " . .?,
d'amorcer une démarche de développement durable ? cette démarche d'évaluation vous a-t-elie inspirces

Optimnisation des achats
{eritdrg 354
mitlioration de la qualite
e e ais travad] &t
prévention des risques
{erime_

O, et au-dela du critére Gesbion responsablde des
315 elsounces (eau, dnergis)

Ouil, mais uniguement sur
le critere 335.3"

Geition retpandable des
déchets

HSP

Autre (vewillez préciser)




Prévention du risque infection
ecoresponsable

les soins et médicaments

I'usage des dispositifs medicaux

la toilette

PRATI QU ES ECO-RESPONS H ES EN
A— ETABLISSEMENTS MEDICO-SOC H\ éﬂ!
on stabissements medico-Social: APPEL A CONTRIBUTION !

Appel a contribution! e

Vous exercez en EHPAD ou dans un établissement accueillant des personnes en situation de handicap ? Vous avez expérimente
ou observé des pratiques de soins et d'accompagnement eco-responsables? LAnap compte sur vos retours !

|'alimentation

les téleconsultations

les transports

la gestion des déchets

le linge et les tenues

Mouveaux usages, reduction des consommations, choix de produits plus durables, adaptation des gestes professionnels,

les achats de mateéeriel medical

implication des equipes ou des résidents... Mous langons un appel & contribution pour recueillir vos initiatives et bonnes

pratiques de terrain.

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

|'entretien des locaux

Objectif : alimenter les travaux de lAnap sur les soins et laccompagnement eco-responsable dans le secteur medico-social et

inspirer ainsi vos collegues.

Pour partager vos bonnes pratiques, cliquez ici:

Remplir le formulaire



Actions regionales
en Occitanie

Référent IAS et optimisation des fonctions logistiques en EMS
¢ Public : Référents IAS, IDEC, médecins coordonnateurs
¢ Durée: 2 jours Coiit  470€

Etre référent vaccination en EMS
# Public : Professionnels en EMS
« Durée: 1 jour Coiit : 270€

Le référent |AS
¢ Public : Référents IAS en ES et EMS
* Durée: 3 jours
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o o WEBINAIRE AR

LES ANTIFONGIQUES EN ESMS

PRESENTATION DE L’ENQUETE SUR
L'UTILISATION DES ANTIFONGIQUES EN ESMS

Alexa Deba rd, CRAtb Occitanie

Marine Ta mbon, Omedit Occitanie

Sandrine Canouet, CPias Occitanie
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EPIDEMIES : CATALOGUE
AUTOMNE / HIVER 2025-2026 ! |

, . CANOUET <A
*~ 3¢ A. GUINARD (SPE), . ALBERT- mesmﬁGSi |

s Saison 2026 -2027:
06 ou 08 Octobre 2026
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Journées d’Etudes du Bionettoyage 2026 du 23
au 25 septembre 2026 a I'H6tel Dieu Saint
Jacques de TOULOUSE.

journée ARBS

* Hygiene et bonnes pratiques professionnelles
Lutilisation des probiotiques
 Management des organisations du Bionettoyage

Présentation de I’Association québécoise Hygiene et Salubrité en Santé

Gestion des marchés de nettoyage externalises
* Controle et suivide la prestation externalisée
Formation des agents de Bionettoyage

Atelier : Jeu de Formation aux bonnes pratiques : « Les As du Bionettoyage »







Avant de partir, laissag votre avis !
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