
Webinaire Leptospirose : approche One Health

5- Prévention de la leptospirose chez 
l’Homme et chez l’animal

Mesures actuelles de gestion

Mesures de prévention de l’exposition

Travail en cours de prévention primaire en Occitanie
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Prévention actuelle des leptospiroses animales

Sévérité des signes cliniques / 
Exposition a posteriori

• Vaccins disponibles (chien, 
porcin) 

• ou sous Autorisation Temporaire 
d’Utilisation (bovin)

• Information des propriétaires 
par le vétérinaire

Exposition a priori / contamination du 
milieu

• Prévention lors d’acquisition de 
petits mammifères sauvages

• Régulation intégrée des rongeurs 
invasifs

• Evaluer le risque de 
contamination du milieu

• Renforcer la surveillance
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Lutte contre les rongeurs invasifs

• Rats et souris : Code de la Santé Publique
Règlement sanitaire

• Rats musqués et ragondins : Code de 
l’Environnement L 2016-1087 du 8 août 2016

Liste des espèces « susceptibles d’occasionner des 
dégâts » ESOD Rat musquéRagondin

SourisRat

→ Animaux chassables toute l’année, ne pouvant être relâchés. 
Néanmoins, l’éradication est illusoire sans prise en compte de l’écosystème.

Résistance 
aux 

antiVitK
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Evaluer le risque de contamination 
du milieu
• Peut s’appuyer sur un protocole d’enquête 

épidémiologique lors de cas groupés humains

• Objectif compréhension a posteriori de la source des 
contaminations

• En s’appuyant sur un réseau d’acteurs disposant 
d’informations en lien avec le risque (OFB, FDGDON, 
GDS, Agriculteurs, vétérinaires…)

• Perspectives de compréhension a priori du risque de 
contamination
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Initiatives
Renforcer la pertinence de 
l’information épidémiologique issue 
des données de laboratoire vétérinaire

→ Réseau d’épidémiosurveillance
des animaux de compagnie

Vétérinaires de la vallée 
du Rhône, Lyon –

Marseille →
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5- Prévention actuelle de la leptospirose : gestion par les ARS
La Leptospirose | Agence régionale de santé Occitanie

https://www.occitanie.ars.sante.fr/la-leptospirose-6#:~:text=La%20leptospirose%20est%20une%20maladie%20%C3%A0%20d%C3%A9claration%20obligatoire.,d%C3%A9clarer%20les%20cas%20de%20leptospirose%20%3F&text=Il%20peut%20%C3%AAtre%20envoy%C3%A9%20%C3%A0,T%C3%A9l%20%3A%200%20800%20301%20301
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• Vaccination :
➢ Protection individuelle limitée 

➢ Réservée à certaines catégories professionnelles à risque

• Mesures collectives de contrôle :
➢ Dératisation : rats résistants rodenticides

➢ Contrôle des effluents des élevages industriels 

➢ Drainage des zones inondées 

➢ Gestion des déchets d’une façon générale

• Mesures individuelles de protection contre la contamination par les urines d’animaux :
➢ Port d’équipement de protection individuelle si :

✓ bottes, gants, cuissardes, vêtements de protection, lunettes anti- projections

✓ sports en eau vive : combinaison, bottillons et gants

➢ Éviter de se baigner dans eaux troubles ou boueuses

➢ Éviter de marcher pieds-nus / sandales ouvertes sur sol boueux, flaques, eaux stagnantes, ravines

➢ Protéger les plaies du contact avec de l’eau par des pansements étanches.

➢ Après la pratique d’activité à risque, se laver au savon, se rincer à l’eau potable

➢ désinfecter les plaies éventuelles.

5- Prévention actuelle de la leptospirose : prévention de l’exposition

peu pertinent sur les réservoirs
complexe / ciblage inefficient voire contre productif (La 
Réunion / Alpes / BFC…)

approche efficace 
mais contraignante 
+++
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5- Projet de prévention de la leptospirose

LEPTOSPIROSE - Ressources - Réseau régional One 
Health Occitanie - Expertises Territoires

- Prévention secondaire = réseau multisectoriel
- Prévention primaire = réduire l’incidence en réduisant 
la présence de la bactérie /bassin versant du Lez
- Approche de santé planétaire : cobénéfices en santé 
humaine, santé animale et santé des écosystèmes

Réseau One-Health Occitanie

https://www.expertises-territoires.fr/jcms/pl1_917841/fr/reseau-regional-one-health-occitanie?portlet=pl1_917840&explorerCurrentCategory=pl1_959879&explorerSort=pdate&mids=&startDate=&endDate=&types=ALL&documentKinds=&pinnedCategoryIds=
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Merci de votre présence !
• La boîte à outils : https://cpias-occitanie.fr/journees-a-venir/webinaire-

leptospirose/

• La suite : questionnaire d’évaluation à renseigner

https://cpias-occitanie.fr/journees-a-venir/webinaire-leptospirose/

