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LINGE SALE

Réaliser une hygiéne des mains aprés contact avec le linge sale
et avant contact avec le linge propre, de préférence avec un
PHA sinon lavage au savon et a I'eau

Porter des gants seulement si le linge est souillé de matieres
(sang urine, selles ...). Avant de fermer le hublot et de toucher
les boutons de programmation, enlever les gants et réaliser
une hygiene des mains

Mettre directement le linge sale en machine et le laver a part

du reste du linge de la maison

o Si besoin d’éliminer des selles avant le lavage : porter des
gants, utiliser du papier toilette ou du papier absorbant
pour les retirer (ne pas brosser ni laver le linge sous le
robinet, risque de projection)

Ne pas tenir le linge sale contre soi

Ne pas secouer le linge sale afin de ne pas mettre des micro-
organismes en suspension

Ne pas le déposer ou le faire trainer au sol
Récupérez le linge sale de votre proche régulierement

Demander un entretien temporaire par l'établissement du
linge trés souillé ou contaminé

TRANSPORT

Transporter le linge sale dans un sac fermé

Conditionner le linge tres souillé ou contaminé en double
emballage

TEMPERATURE ET CYCLE DE LAVAGE

Utiliser la lessive habituelle

Pour le linge peu sale choisir une température de lavage :

e >40°C pour le linge fragile
e 60° pour le coton, le linge de corps et de toilette

Pour le linge souillé (selle, vomissement...) ou contaminé
par un agent infectieux (diarrhée, gale...) choisir une
température de lavage :

e > 40°C avec un programme long (en cas de lavage < 40°C,
effectuer un prélavage ou 2 cycles de lavage consécutifs).
e 60° pour le coton, le linge de corps et de toilette

LINGE PROPRE

e Sassurer du séchage complet du linge et/ou accessoires, si

possible en utilisant un seche-linge

e Ne pas stocker de linge propre dans une piece humide, mal

aérée

e Manipuler le linge avec des mains propres

Pour le retour a I'établissement le transporter dans un sac
propre réservé a cet effet (ne pas réutiliser le sac avec lequel
vous avez transporté le linge sale sauf s'il a été nettoyé)
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